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1 FEJEZET

L.BEVEZETO

A Kormany 137/1996. /VIIL. 28./ Kormanyrendelettel ~1996 szeptember elsejei —hatallyal kiadta az
»Ovodai nevelés orszagos alapprogramja”-t.

Az 6vodai neveléstorténet értékeire, sajatossagaira a pedagdgiai pszichologia kutatasok eredményeire,
a gyermeki jogokra épitve, a Magyar Koztarsasag altal aldirt nemzetkozi szerzédésekben vallalt
kotelezettségeket figyelembe véve hatarozza meg ez a program a magyarorszagi évodakban folyo
pedagodgiai munka alapelveit.

Az dvodai nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a gyermeki jogok és alapvetd
szabadsagok tiszteletben tartasra kell iranyulnia , az egyenl6é hozzaférés biztositasaval

A gyermeket — mint fejlédé személyiséget- gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, ebben az dvodak kiegészitd szerepet
jatszanak

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja lehetéséget nytjtott az 6vodapedagogusoknak arra, hogy
egy olyan, - a helyi igényeket kielégitd, elveiben orszagosan egységes — helyi programot készitsenek
el, amely biztositja a gyermekek részére az egyéni képességeik szerinti fejlédésiiket, tehetségiik
kibontakoztatasat.

Lehetdség nyilt az innovativ térekvések megvalositasara, a modszertani szabadsag érvényesiilésére.

Az1999. évi LXVIII. alapjan modositottuk helyi programunkat legfontosabb az alabbi:

4§(8 ) — ( 15) a gyermeke mindenek felett allo érdekének, az aranytalan teher fogalmanak figyelembe
vétele a pedagogiai program alapelveiben

A 2003. évi LXI kozoktatasi tv. 47 § (1) a ) kovetkeztében sziikségessé valt a helyi nevelési
program feliilvizsgalata, kiegészitése

129 § Feladat: A nevelési , pedagogiai program feliilvizsgalata, kiegészitése

A helyi program mddositasat az alabbi kormanyrendelet is sziikségessé tette:

51/2004. (I11. 23 ) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak kiadasarol szol6
137/1996. ( VIII. 28 ) Korm. rendelet modositasarol

A R. mellékletének II. fejezet ,,Ovodakép™ alcim 1 pontja helyébe az alabbi rendelkezés 1épett:

»~Az 6voda a kozoktatdsi rendszer szakmailag Onallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje a gyermek harmadik életévétl az iskolaba 1épésig. Az dvoda funkcidi: 6vo- védo,
szocialis, nevel6-személyiségfejlesztd funkcio”

A R. mellékletének VI. fejezet 2 . pontja bevezetd rendelkezése helyébe a kdvetkezd rendelkezés 1ép:

»2. Az iskolaérettségnek testi, lelki, és szocidlis kritériumai vannak, melyek koziil egyik sem
hanyagolhat6 el, mindegyik egyforman sziikséges, a sikeres iskolai munkahoz”

255/2009( X1.20) Az alapprogramot modositdé Kormanyrendelet elemei megjelennek az egységes
szerkezetbe foglalt helyi nevelési programunkban.

Programunk szerkezete az alabbi:

Az 1. fejezetben az altaldnos egységes, illetve a specifikusan a Hétpettyes Ovodara vonatkozé
elemek talalhatéak meg :

Altalanos, mindkét programrészre vonatkozé elemek:

Az 6voda jellemz6i; Bemutatkozas ;A program célfejezete, Az Ovodai élet megszervezésének elvei;
Az 6voda kapcesolatai ( a kiilonbozoségeket kiilon jeloltiik.)
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A Hétpettyes Ovodara vonatkozo speciélis feladatok:

Bemutatkozas ; Gyermekkép, Ovodakép; Altalanos feladatok(egészséges életméd...; érzelmi nevelés
és szocializacio; anyanyelvi nevelés és értelmi nevelés ); Az oOvodai élet tevékenységformdi a
néphagyomany apolas keretében

A 11, fejezetben a Szin-Kor- Jaték Tagdvoda bemutatasa, az altalanos feladatok és tevékenységek
dramapedagdgian alapuld nevelése, fejleszto tevékenysége

III. fejezetben ( kozos elemek jelennek meg )A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végére; A program
elemzése értékelése; Az ovodaba, illetve az iskolaba lépés feltételei; Gyermeki jogok védelme,
forumai ; Intézményi esélyegyenldség, a hatranyos és halmozottan hatranyos gyermekek segitése,;
Erdekegyeztetetés , érdekérvényesités, érdekvédelem, Az dvoda szakmai dokumentumai

Helyi nevelési programunkat neveldtestiiletiink készitette, a jelenlegi modositast is és az egységes
szerkezetbe foglalast is.

Az elfogadas tényét a program végén aldirasukkal is bizonyitjak a nevelGtestiilet tagjai
AZ OVODA JELLEMZO ADATAI

Az ovoda hivatalos elnevezése, pontos cime telefonszama:
Hétpettyes Ovoda

Székhely: 1033. Budapest Harrer Pal u.7.

Tagintézményei: Szin-Kor-Jaték Ovoda

1032. Budapest Solymar u. 12-14

Telephely: 1032. Budapest To6rzs u. 2.

Tel: 3682-236

388-6157; 3689- 603

Az egységes szerkezetbe foglalt modositott alapito okirat :

- 121/0K/2009. (III. 25 . ) sz. hatdrozat e) pontja alapjan a Szin-Kér —Jaték Ovodat (1032.
Solymar u. 12-14. Torzs u. 2 .) tagintézményként Hétpettyes Ovoda( 1033. Budapest, Harrer
Pal u. 7. ) székhellyel mikodteti tovabb

- 469/7/ OK.2009.(VIIL. 26. ) szimu hatarozat az 0j allamhaztartasi szakfeladat rend eldirt
modositasa 2008. évi CV. Tv. alapjan

Intézményi maximalis befogadoképesség:

Székhelyén : 200 6
Tagintézményben : 100 6
Telephelyen: 100 6

Az intézmény jogszabalyban meghatarozott kozfeladatai:
TEAOR: 851020 ALAPFOKU OKTATAS
Alaptevékenység: 80110 OVODAINEVELES

Szakfeladatok:

a) az ellatando alaptevékenység szakfeladatok szerint:
801111-5 Ovodai nevelés
851011 Ovodai nevelés, ellatas

a Nevelési Tanacsadd szakvéleményével rendelkezd beilleszkedési zavarral , tanulasi nehézséggel,
magatartasi rendellenességgel kiizd6 gyermekek szamara is

55231-2 6vodai intézményi kozétkeztetés

Az 6voda fenntartdja, telefonszama:
Budapest Févaros III. keriilet Obuda — Békasmegyer Onkormanyzat
1033. Budapest, F6 tér 3. 4378-8500
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Az 6vodai csoportok szama: 16

Székhely 6voda:

Harrer Pal u. 7: 8 csoport
Tagintézmény:

Solyméar u 12-14 : 4 csoport
Torzs u. 2 : 4 csoport

Az ovoda vezetdje a program benyujtoja:

Ferenczné Gulyas Ilona
Tagoévoda vezetd: Bessko Istvanné

1. 1. Bemutatkozas

A székhely 6voda a Budai hegyek labanal, a Duna partjdhoz kdzel, lakotelepi kornyezetben, romai
kori leletekkel hatarolt teriileten épiilt (1974-ben), 8 csoportos panel épiilet.

A tagévoda mindkét épiilete hasonld kornyezeti feltételekkel rendelkezik, a Budai hegyekhez esik
kozelebb.

A Solymar utcai épiilet két szintes, az 6voda az emeleten, 4 csoporttal {izemel, panel épitést ( 1971 )
A Torzs utcai telephely is kétszintes, mindkét szintet az 6voda foglalja el 4 csoporttal és a kiszolgalo
helyiségekkel( 1965-ben épiilt )

A valtozatos természeti €s épitett kdrnyezet a kdzvetlen tevékeny tapasztalatszerzésre ad lehetséget a
vilaggal ismerkedd gyermekeink szamara.

HELYI PROGRAMUNK ALAPELVEI koziil legfontosabb a gvermekek mindenek felett allo
érdekének, - az 6vodai nevelés alapprogramjanak megfeleléen a gyermeki személyiség teljes korii
kibontakoztatasanak , az egyenlo hozzaférés lehetoségének biztositasa

- Nevelésiink a gyermeki személyiség - egyéni képességeiknek megfelelo — teljes kora
kibontakoztatasara, a gyermeki jogok és alapvetd szabadsidgok tiszteletben tartdsdnak
megerdsitésére , a személyiség tiszteletére, elfogadasara, megbecsiilésére, iranyul.

- A gyermeket, - mint személyiséget — gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg

- Szeretetteljes, biztonsagos, érzelem gazdag, élmény dus légkdrt teremtiink, amelyben lehetdség

rrrrrr

tudo boldog és 6nalldé gyermekek nevelésére.

- Mindségfejlesztési programunk alapjan 10gy szervezzik mindennapi életiinket, hogy a
felhasznaldi igényeknek megfeleljiink, folyamatosan mérjiik az elégedettséget, elégedetlenséget,
fejlesztési-, intézkedési terveket készitlink a mindségi munkavégzés érdekében

»Az ovoda ... felelés a gyermekek...testi, értelmi, érzelmi , erkdlcsi fejlodéséért, a gyermek -

..koz0sség kialakulasaért és fejlodéséért.” Kt. 2.§ (4)

Programunk onallo program, mely biztositja az 6vodapedagdgusok innovativ torekvéseinek
érvényesiilését, a modszertani szabadsagat, a székhely — és tagintézmény el6z6 6nalld programjainak
egybeszerkesztett valtozata magaban foglalja:

- A Kkornyezet védelmére, az ¢élok tiszteletére nevelést, a természet kozeliséget, a
tevékenységre nevelést , a tevékenykedtetésre épiild megismerést
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- A természeti — és targyi kornyezet megismerését kozvetlen tapasztalds utjan

Specidlisan az alabbi tartalmak jelennek meg a Hétpettyes — székhely - ovoda nevelésében
- Az igazi értékek kozvetitését, a népi hagyomanyok atorokitését, népszokasok, tinnepkdrok
megismertetését. (tobbéves kiprobalt gyakorlat alapjan )
- Projektmodszerrel, az tinnepkorok koré tervezetten szervezziik tanulasi tevékenységeinket
- Alegfobb érték, a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetitését is
magaban foglalja a személyiségfejlesztd jatékok segitségével

- A CHEF Altalanos Oktatasi és Nevelési Alapitvany ,,Egészséged Testben és Lélekben
,,személyiségfejleszto alkohol-és drogmegeldzd programjat

Informacié a veszélyes anyagokrol, védekezés elleniik

Onismeret fejlesztése, énkép korrekcio

Dontéshozas gyakorlasa szituacios jatékokban

A stressz-kezelés néhany médjanak megismerése
A személyiségfejleszté alkohol —és drogmegel6zé programunk Onismeretet, Onbecsiilést alakito
anyagaval segiti a magatartasi —és beilleszkedési zavarok megelozését, ugyanakkor lehetéséget
ad a tehetséggondozasra is
Fejleszté pedagdgiabol szakvizsgazott kollégank segit a tehetséggondozasban és a felzarkoztatasban
is
Legsikeresebbek a személyiségfejleszt6- dontéshozé jatékok alkalmazasa és a stressz kezelés
terén vagyunk
Sajat jatékgyiijteménnyel rendelkeziink amely jatékok az dsszes nevelési célunk megvalositasat
segitik. (veszélyes anyagokat megismertetd, onismereti, dontéshozo, stressz-kezelé jatékok,
érzékelést fejleszté jatékok, manipulativ- bemelegito- kapcsolaterdsité bizalomerdsito-, ritmus-
és anyanyelvi jatékok, légzésgyakorlatok, on- és tarsismereti — részképesség zavarok
korrigalasat segit6 jatékok)
Mindennapjaink szerves része a zene, zenehallgatds. Komplex tevékenységeink egy- egy témakort
tobb oldalrél kozelitenek meg, - projekt modszer- mese- vers, zene, mozgas, kisérletezés, rajzolas-
mintazas, kézimunka , a probalkozas lehet6ségét is biztositva. ( nevelési- tanulasi- fejlesztési terveink
ennek megfeleléen késziilnek)
Feladatuknak tartjdk megismertetni a gyerekeket a kiilonb6z6 miivészeti dgakkal az érzelmi kotddés
kialakitasat a racsodalkozas a gyonyorkddtetés élménye altal

A Szin- Kor — Jaték tagovoda bemutatkozadsa a Il. fejezetben talalhato
A székhely és a tagovodaban egyardnt toreksziink az alabbiakra:

A csalad nevelésének folytatasaként, a gyermekek osszehangoltabb nevelése érdekében a csaladok
funkcioit erdsitjiik, illetve kiegészitjiik azt, e mikro- kozdsség szemléletének, életvitelének, nevelési
gyakorlatanak alakitasaban részt vallalunk.

Toreksziink a preventiv gyermekvédelmi szemlélet kialakitasara (sziiloi értekezleteken, munka-
jatszodélutanokon... stb.) , a segitségre szoruld gyermekeket , csaladokat a megfeleld forumokhoz
iranyitjuk
Alapité okiratunkban sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése nem szerepel, ezért az
ehhez kapcsolddo iranyelveket nem jeldljiik, de ha sziikséges lesz, akkor ezen iranyelveket is
beépitjiik.

Biiszkék vagyunk arra, hogy 6vodasaink onismereti-( Hétpettyes Ovoda székhely ), dramapedagogiai,
jatékait bemutatok, eldaddasok formajaban az orszag tobb pedagogusaval megismertettiik,
megszerettettiik( Szin- Kor- Jaték Ovoda)



Dontéshozo jatékaink segitik a gyermekeket a kornyezet tudatos magatartas elsajatitdsaban a probléma
megoldé gondolkodasukat is fejlesztjiik, felismerik tevékenységeik masokra €s onmagukra gyakorolt
hatésat.

Valljuk, hogy ezek a személyiségfejlesztd —és dramajatékok a lelki egészség megtartasanak az
eszkozei és alkalmasak a nevelési defektusok korrigalasara.

A tevékenykedtetés, a szituacios jatékok lehetdvé teszik gyermekeink szamara, hogy onmagukat
adjék, batran fejtsék ki véleményliiket, érzéseiket foglaljak szavakba anélkiil, hogy barki megitélné
Sket.

A pedagdgusok ugy iranyitjak a kotetlen foglalkozasokat, hogy a gyermekektdl kapott ,,minden valasz
jo valasz, csak megfeleléen kell érteni és megértetni masokkal.”

II. GYERMEKKEP, OVODAKEP
1. Gyermekképiink

A gyermek fejlodo személyiség, fejlodését a genetikai adottsagok, kornyezeti feltételek, hatasok
egyiittesen hatarozzak meg. A gyermek egyedi , massal nem helyettesithetd individuum ¢€s szocialis
Iény is egyszerre

A mi feladatunk az, hogy a kiilonbozé adottsagokkal, testi-lelki sziikségletekkel rendelkezo
gyermekek szamara a kornyezeti hatasokat ugy szervezziik, hogy személyiségiik teljes kortien
kibontakozhasson.

Az o6vodai nevelés gyermekkozpontl, befogadd, biztositja minden gyermek szamara az egyenld
hozzaférést, tudatosan keriili a nemi sztereotipidk erdsitését eldsegiti a nemek tarsadalmi
egyenléségével kapcsolatos elditéletek lebontasat( a nemek tarsadalmi egyenlGségének tamogatasat
segiti )

Milyen gyerekeket szeretnénk nevelni?

Hétpettyes Ovoda ( székhely 6voda )

- Testileg egészségesen fejlett, harmonikus Osszerendezett mozgasu, a térben biztonsidgosan
tajékozodo finom motorikus képességeiben fejlett gyermekeket.

- Lelkileg kiegyenstlyozott, vidam, boldog, kivancsi, a vilagra nyitott, kapcsolataiban nyilt,
Oszinte, onmaga értékeit ismerd, Onallésagaban egyre fejlettebb, tevékenységeinek masokra
gyakorolt hatdsat felismerd gyerekeket.

- Kozvetlen kornyezetével folyamatos kapcsolatban 1éve, a természeti és épitett kdrnyezetet
ismeré megbecsiilo, 6vé embereket, akik ismerik a rajuk leselkedd veszélyeket és megtanulnak
ezek ellen védekezni koruknak megfeleld szinten.

- Szocialisan: egylittmikddésre, kapcsolatteremtésre képes gyermekeket, akik kornyezetiik
verbalis- €s non verbalis jelzéseit megértik, tiirelmesek, kreativak, elfogadjak a tarsaik esetleges
~,massagat” segitik az ilyen gyermekek beilleszkedését.

- Olyan gyermekeket, akik felismerik az igazi értékeket - az évszazados hagyomanyokon alapuld
népi- és kulturalis értékeket - tisztelik, alkalmazzak az 6si technikakat koruknak megfelel6 szinten.

Milyen embert is akarunk formalni?

A valasz egyszerii: egészséges testil, akaratos, jo itéleti, értelmes, tettre kész, szép célokért heviilo és
aldozo embereket, akik meg tudjak érteni és élni a szépet és nagyok minden téren, akik az életiiket ki
tudjak tolteni tartalommal, akik megértik a dolgok dsszefiiggéseit, akik atérzik azt, hogy emberi
kozosségben élnek, amely csak a kélcsondsségen, méltosagon és joakaraton épiilhet.”

(Szent-Gydrgyi Albert)



2.0VODAKEP, FUNKCIOK

»Az ovoda a kozoktatasi rendszer szakmailag ©Onalld nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Biztositja az 6vodaskorti gyermek
fejlodésének ¢ s nevelésének optimalis feltételeit. Az dvoda funkcidi: 6vo-védod, szocialis, neveld-
személyiségfejleszté funkci6. Az Ovoda kozvetetten segiti az iskolai kozosségben torténd
beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok fejlodését. Az oOvoda pedagogiai
tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermek kornyezettudatos magatartdsdnak
kialakulasat” "

A inkluziv- integralt- migrans gyermekek nevelését tamogatd nevelés , az esélyegyenléséget, a
hatranyt csokkentd pedagdgiai attitid , valamint a nemek egyenldségének tamogatasat segité elvek
jellemzik az dvodai nevelést.

3. A PROGRAM CELFEJEZETE

3. 1. Ovodank nevelési céljai

. Célunk hogy eldsegitsiik ovoddasaink személyiségének sokoldalii harmonikus fejlodését, a
kreativitdas, nyitottsag alkoto készség kibontakoztatisdt, az eltéré fejlodési iitem
figyelembevételével, az egyenlo hozzdférés, befogado nevelés biztositdisdval.

e  Kiemelt szerepet szanunk a természet védelmére, szeretetére iranyu kornyezettudatos nevelésnek,
az  énképfejlesztésnek, onbizalom novelésnek, a dontéshozo  stressz-kezelé  képesség
megalapozasanak.

e  Fontos célunk a gyermekek egyéni képességeinek kibontakoztatasaban a miivészeti nevelés
teriileteinek alkalmazasa, szeretnénk elérni, hogy a gyerekek kotédjenek a mivészetekhez, hogy
altaluk, veliik megtaldljak a helyes utat, a megoldast az oromot, a sikert ovodaskorukban és
tovabbi életiik soran

e  (Célunk tovabba a gyermeki érdeklodés felkeltése , a néphagyomanyok ,az igazi értékek irant, a
gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kotddés biztositasa.

Nevelésiink alapelvei:

e A gyermeki személyiséget, elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi

e A nevelés lehetové teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat

e Az o6vodai nevelésbe alkalmazott pedagogiai intézkedéseknek a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk

Ezen elvek megvalositas érdekében gondoskodunk:

e a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtd deriis szeretetteljes
ovodai légkor megteremtésérol,

e atesti, a szocialis és értelmi képességek egyéni és életkor —specifikus alakitasarol, a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszini tevékenységrol, kiilonos tekintettel a jatékra,

e ¢ tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmak kozvetitésérol a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez
sziikséges személyi targyi kornyezetrol

A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek ovodai nevelésében biztositani fogjuk az
Onazonossag megOrzését apolasat, erdsitését atorokitését, nyelvi nevelést a multikulturalis nevelésen
alapul6 integracio lehetoségét



A migrans csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében biztositani fogjuk az Onazonossag érzését ,
apolasat, erdsitését az interkulturalis nevelésen alapuld integracid lehetdségét , az emberi jogok és
alapvet6 szabadsagjogok védelmét.

1. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

1. Altalanos nevelési feladataink a székhely 6vodaban

,»Az 6vodai nevelés feladata az 6vodas kort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:

- azegészséges €életmdd alakitasa,az egészségmegbrzés szokasainak kialakitasa

- érzelmi nevelés és szocializacid biztositasa

- az anyanyelvi- értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasa”
A gyermeki személyiségfejlodés biztositisa
Célja: A gyermek adottsagainak megfelelé személyre szabott teljes kora fejlesztés, amely fizikalis,-
szocialis,- Onismereti, —Onértékelési,- emociondlis,- kommunikécios,- életvezetési -, tanulasi,-
mivelddési kompetencidk — a gyermeknek ,,megjard”- fejlesztését jelenti. Jelenti még a viselkedés- és
magatartas kultara fejlesztését

Sikerkritérium: Munkank akkor sikeres, ha gyermekeink a nekik jar6 minden lehetdséget megkapnak
arra, hogy onmagukhoz képest a legoptimalisabban fejlddjenek. (Az egyéni fejlesztés dokumentalt
formaban a fejleszté lapokon szerepel részletesebben az egészséges €életmod , az érzelmi, illetve az
értelmi nevelés sikerkritériumainal szerepel )

1.1.Egészséges életmod alakitdsa

Az 6vodai egészségnevelés célja
A gyermekek egészséges testi- lelki — és szocialis fejlddésének biztositisa az Gsszes tevékenységen
keresztiil

Az egészségnevelés tudatosan megtervezett képességfejlesztd lehetoségek Osszessége, melyek arra
iranyulnak , hogy az egyén viselkedése az el6zéekben meghatarozott cél iranydba elmozduljon

A cél megvalositasa érdekében az 6voda feladata:

Megtanitani, hogy legfébb értékiink az egészség , ennek megovasa érdekében legfontosabb feladat

- A gyermekek gondozasa, testi-lelki sziikségleteik, mozgasigényiik kielégitése, testi képességeik
fejlodésének segitése, az egészség megdrzésére vonatkozo kozérthetd ismeretek dtaddsa,
egészségvedo , egészsegmeglrzé, Ovo magatartas megtanitisa utanzassal, példamutatassal,
,segitséggel, gyakorlassal

- Harmonikus , 6sszerendezett mozgas fejlédésének elosegitése

- Az egészséges életmod szokdsainak megismertetése, magatartasi, viselkedési szokasok
ajanlasaval ,a gyerekek egészséges testi fejlédésének biztositasa. ( testapolas, az étkezés, az
0ltozkodés, a betegségmegeldzés egészségmegdrzes )

- Egészséges biztonsagos kornyezet biztositasa a gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez

- Sziikség esetén specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi nevelési feladatok ellatasa,
megfeleld szakemberek bevonasaval. A sziilovel , 6vodapedagogussal egyiittmikodve specialis
gondozo, prevencios, korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatdsa (Nevelési Tanacsado,
gyogytornaszképzésben résztvevd 6vodapedagogusaink segitségével.)

1.1.1.Egészséges életmod, az egészségmegorzés szokasainak kialakitdsa

Célunk a gyermekek testi épségének védelme érdekében egészséges testi- és lelki fejlodésiik
biztositasahoz a testapolasi- és egészségiigyi- balesetvédelmi- egészségmegdrzd szokasok

-10 -



elsajatittatasa( testapolas, étkezés ,01tozkodés ,pihenés, - alvas betegségmegelzés, egészségmegbrzés
szokasainak alakitasa )

Altalanos feladat az alapvetd sziikségletek kielégitése, a j6 kozérzet biztositasa, az ezekhez kapcsolodod
kultur higiéniai szokasok elsajatittatasa az egyéni fejlodési litemnek megfeleléen

Az 6vodapedagogus feladatai
Testapolas
- Oszténdzze a gyerekeket tisztasagigényiik kialakulasara (mosakodas, WC hasznalat, fogmoss,
fésiilkodés).
Segitse a gyerekeket az orrfijas elsajatitasaban.

Teremtsék meg a felndttek a targyi —€s személyi feltételeket ahhoz, hogy a gyerekek a fejlodési
iitemiiknek megfelelden sajatitsak el és végezzék el testapolasi teenddiket.

Etkezés

- Azesetlegesen rosszul 6sszeallitott étrend, az otthoni rossz taplalkozasi szokasok ellensulyozasa
érdekében szervezzen gylimolcsnapokat az dvodapedagdgus.

- A HACCP rendszer el6irasanak megfelelden kiilon gyiimdlcsmosoét biztositunk

- Tegye lehetové egyszerd ételek elkészitését a csoportjaban (salatak, befottek, kompotok,
z06ldség-gyiimolcs, siités stb.).

-  Biztositsa a gyerekek szamara egész nap a folyadékot, a csoportszobaban és minden helyszinen
egyarant.

- Torekedjen arra, hogy az étkezésekre kozel azonos idopontban keriiljon sor. ( tizérai, ebéd,
uzsonna)

- Legyen elég id6 az étkezésre, esztétikus terités az étvagy fokozasara, legyen tarsas egyiittlét,. ne
csak étkezés

Oltozkodés

- Az 6vodapedagdgus gydzze meg a sziil6ket, hogy gondoskodjanak gyermekiik kényelmes, tobb
rétegl praktikus, izléses 6ltozetérol.

- Figyeljen arra, hogy a gyerekek megfeleld cip6t hordjanak.

-  Tanitsa meg a gyerekekkel az 61tozkddés megfelelo sorrendjét, nevelje a gyerekeket arra, hogy
ruhaikat a megfeleld helyre rakjak , vigyazzanak annak tisztasdgéra

Pihenés, alvas

- Biztositsa az alvashoz sziikséges nyugodt koriilményeket

- Elalvas el6tt meséljen, dudoljon altatot, hallgassanak halk zenét, mert a kondicionald reflexként
hat

- Fél- egyorai pihenés utan tegye lehetdové az 6vodapedagdgus, hogy a nem alvo (5-6-7 éves)
gyermekek felkelhessenek, és csendben tevékenykedhessenek, esetleg az udvaron, vagy a

tornateremben mozoghassanak ( ne fekiidjenek le délutan, kiilonésen az iskoldba menet
el6tti nyaron )
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Ovodapedagogusi feladatok :

Az o6vodai felvétel utan készitsen a gyermekekrdl anamnézist. (ezzel elinditja az ismerkedés
folyamatat), a gyerekeket megismerve készitsen egyéni fejlesztési tervet folyamatosan figyelje
testi-lelki fejlédésiiket, vegye észre a valtozasokat.

- Egészséges, nyugtatd szinharmoéniat araszto, izléses kornyezetet biztositson a gyermekek
szdmara .

- Megfeleld , minden tevékenység szamara nyugodt helyet biztositdé  csoportszoba kialakitasa.
étkezésre , pihenésre, alvasra ( legyenek elkiilonitett részek egyes jatéktevékenységek
szamara)

- Megfeleld mentalhigiénés koriilmények legyenek, megfeleld homérséklet, paratartalom,
megvilagitas, zajszint)

- Gondoskodjon arrél, hogy a mosdoban zokkendémentesen végezzék a gyermekek

sziikségleteik kielégitését, sajat tisztalkodo eszkozokkel rendelkezzenek .

Napirendben biztositsa, hogy a gyerekek minél tobbet legyenek szabad levegdn .
- Mozgasos- és csendes jatéklehetségek biztositasa .
- Gyakori szell6ztetés.

Betegségek megelozésére nevelés

Fert6zo6 betegségek megeldzése, felismerése, megallitasa

Ovodapedagogusi feladatok

- Fert6zésmentes kornyezet biztositasa, ( fert6z6 betegség esetén a felndttek
gondoskodjanak a megfeleld fertdtlenitésrol. )

- A sziil6ket értesitse arr6l, hogy a csoportban fertéz6 megbetegedés fordult
eld.

- A beteg gyereket kiilonitse el tarsaitol, 14zat csillapitsa (a sziilovel tortént egyeztetés utan)
gondoskodjon a gyermek feliigyeletérdl, amig a sziilo megérkezik.

- Télen gondoskodjon a parologtatasrdl illdolajos levego fert6tlenitésrol.

- Minél tobb alkalmat biztositson a szabadban tartozkodasra, a gyerekek ellenalld
képességének novelésére .

Egyszerii rendellenességek kifejlodésének megel6zése

Mozgasszervi, latas- hallaszavarok beszédhibak feltarasa a hirtelen novekedés okozta hanyag

testtartas kikiiszobolése ,

- az Ovodapedagdgus prevencids, fejleszté gerinctorna alkalmazasaval ¢és a mozgasigény
kielégitésével  segitse a gerinc deformitasok megel6zését,

- alabboltozatot erdsitd mozgasokkal javitsa a gyermekek labtartasat.

( a gyogytestnevelés szakvizsgat tett O6vodapedagdgusok szakmai iranyitdsdval végezzék ezen
tevékenységiiket- székhely 6voda)

Kondicional6 testedzés, testnevelés, mozgasigény kielégités lehetdségeinek megteremtése a nap
folyaman
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Ovodapedagogusi feladatok:

- Napi kocogo, futd lehetdségeket biztositson az erénlét fokozasara igy, hogy a gyerekek maguk
dontsék el hogy mennyit futnak (fokozzak a sziv jo vérellatasat, rugalmassagat, alloképességét).
A mindennapos testnevelés egyik déleldtti formaja kdzos kocogas az udvaron, - amikor lehet-

-  Teremtse meg az 6vond - iddjarastol fliggetleniil is — hogy a gyerekek naponta friss levegén
legyenek

Kondiciondlé mozgasokkal biztositsa az 6vond, hogy a gyerekek szamara a felfrissiilést,
feliidiilést (kerékparozas, rollerezés, szankozas stb.)

A termekben is legyen lehet6ség elkiilonitett mozgasos tevékenységre

( a székhely 6vodaban jol felszerelt tornaterem segiti a mozgasfejlesztést)

Balesetek megeldzése

Ovodapedagogusi feladatok:

- Torekedjen az 6vodapedagdgus arra, hogy a gyerekek egész nap balesetmentes kdrnyezetben
tevékenykedjenek mind az udvaron, mind a csoportszobaban

- Allandé figyelemmel gondoskodjon a baleseti helyzetek felismerésérél és kivédésérél

—  Baleset esetén biztositsa a gyermek szakszer( ellatasat €s értesitse a sziilot

- Gondoskodjon arrél, hogy a gyerekek ismerjék fel kornyezetiikben a veszélyes anyagokat

Lelki nevelés feladatai, a fejlesztés tartalma

- Egészséges ¢életvezetés szokasainak megalapozasa, egészséges napirend kialakitasa a
bioritmusnak megfeleléen. Az 6vodapedagogus feladata, hogy biztositsa a napi helyes életritmust
a megszokott idoben végzett tevékenységekkel.

Stressz-helyzetek felismerése, Kikiiszobolése, kezelése
Ovodapedagogusi feladatok:

- Mindennek alapja az 6vond és gyermek kozotti meghitt, megértd viszony, a természetes test
kozeliség megléte — az Gszinte, hiteles, természetes viselkedés segiti a gyermek beilleszkedését, a
tapintat, az elfogadas is segiti a stresszhelyzetek elkeriilését, oldasat

- A szeretetteljes elfogadd befogadd légkorrel segitse a stresszhelyzetek feloldasat. Megfeleld
empatias, metakommunikacios készséggel rendelkezzen.

- Ismertesse meg a stressz-kezelési technikakat 6vodas szinten (relaxalas, csondes zene, ismertesse
fel a gyerekekkel, hogy nehéz helyzeteikben szdmithatnak tarsaik segitségére. székhely 6voda )

- A fesziiltségek feloldasa, az idegrendszer pihentetése, az aktiv pihenés is stressz-o0ldo
hatasu.

- Az 6vodapedagdgus feladata az is, hogy fedeztesse fel a gyerekekkel sajat értékeiket, neveljen
onmaguk és masok szeretetére és hibaik elfogadasara.

Pszichohigiénés problémak felismerése

- az idegrendszeri zavarok: tilmozgas, izzadas
- szokasbeli rendellenességek: ujj-szopas, koromragas
- funkcionalis zavarok: beszéd, alvas stb.

Az egészségre karos szenvedélyek kialakulasanak megel6zése ( a Bels6 vilagunk megismerése c.
tevékenységforma, illetve az egész nap folyaman- Hétpettyes Ovoda programja szerint)
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Egészséges, biztonsagos, tiszta 6vodai kérnyezet alakitisa

Ovodavezetéi feladatok a targyi feltételek biztositasaval:

- Gondoskodjon megfelel6 butorokrol a csoportszobakban, 61téz6ékben .
- Azudvart ugy alakitsa ki, hogy minden csoport szamara legyen allando hely,
ahol a gyermekek mindig megtalalhatjak évondjiiket.
- Legyen olyan udvarrész, ahol kdzos futball — és kosarlabdapalyan egyiitt
KRESZ palyan ( Torzs u. épiilet )jatszhatnak kiilonb6z6 csoportbeli gyerekek .
- Biztositsa a zuhanyozasi lehetdséget az udvaron is a gyerekek szamara .
- Biztositsa a burkolt €s fiives, a napos €s arnyékos teriileteket (fedett terasz,
naperny® stb.)
- Gondoskodjon arrol, hogy tisztak, egészségesek legyenek a homokozok, éjszakara fedjék le
azokat.
- A mozgasfejlesztd eszkdzoket folyamatosan ellendriztesse, biztositsa biztonsagos hasznalatukat

Tevékenységek és javasolt idokeretiik korcsoportonként
( a székhely —¢s a tagintézményre egyarant vonatkozik)

TEVEKENY— 3—4 3—4 4-5 4-5 5-6-7 5-6-7
SEGEK EVESEK  [EVESEK |EVESEK |EVESEK |EVESEK |EVESEK
SZAMA-  |SZAMA- |SZAMA- |SZAMA- |SZAMA- [SZAMARA
RA RA RA RA RA
09. 01.- 06.|Nyaron 09. 01.- 06. | Nyaron 09. 01.- 06. | Nyaron
15. 15. 15.
Jaték, szabad 4és V5 5 6 6és 1/4 7 ésl1/4 ora |7és1/4
tevékenység ora ora ora ora
El6késziiletek 20ra 1és % 1és 1és1/2 1 1
étkezésekhez, ora 1/26ra ora ora ora
étkezés
Mindennapos 15perc 15perc 15-20 15-20 20 20-25
testnevelés perc perc perc perc
Pihenés, 2és1/2 2és1/2 2 ora 2 1és1/2 1és Y5
alvas ora ora Ora ora ora
Oltozés, 1és3/4 1¢és1/2 1és 16ra 1 1 6ra
egyéb test- ora ora 1/46ra ora
apolasi
teendOk
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A ,, még egy évig ovodaban maradé gyermekek szamara eltérés az 6ltozkodési —és étkezési- alvasi,
pihenési idokben van 2- V2 6ra a jaték és a mas tevékenységi formak javara
Ovodank napi 11 6rat tart nyitva, ezért terveztiink ilyen hosszu jatékidoket.

Modszertani alapelvek az ovodapedagogusok munkdjaban

Sokféle tevékenységi lehetOséget biztositson az 6vodapedagogus a szabadban és
csoportszobaban egyarant

Beszoktatas ideje alatt, a gyerekkel egyiitt végezze a teenddket, hogy megtanulhassdk a
fogasokat a testapolasi szokasok sorrendjét.

Az évodapedagdgusok és a dajkak allapodjanak meg a sziikségleteket kielégitd szokasok pontos
menetében az azonos gyakoroltatas érdekében.

Biztositsdk a felndttek, hogy a gyerekek zokkenémentesen végezzék sziikségleteik

kielégitését.

Az étkezési szokasok, kialakitasanal torekedjen az 6vond arra, hogy minél kevesebb varakozasi
1d6 maradjon, lehetdleg a folyamatossag modszerével éljen.

A gyerekekkel foglalkozok kelld toleranciaval kezeljék a kezdeti étvagytalansagot, 6sztondzzék
késobb a gyerekeket az ételek elfogadasara, de ne kényszeritsék oket.

A helyes életritmust fokozatosan a gyerekek életkori és egyéni sajatossagoknak megfeleléen a
csaladdal egyiittmikodve alakitsa ki az 6vodapedagogus.

Megérto, elfogadd magatartassal segitse a gyerekeket az 6vodai beilleszkedésben, a szokasok
elsajatitasaban.

A fejlodés varhato eredményei o6vodaskor végére

Testapolas
A gyermek:

Onélloan - feltirt ruhaujjal, felszolitas nélkiil - sziikség szerint mosakszik, torolkozik .
Onélléan haszndlja a koromkefét.

Egyediil hasznalja a WC-t, WC papirt .

Onalléan mos fogat, s fogdpold eszkdzeit tisztan tartja.

Egyediil sziikség szerint fésiilkodik.

Onalléan, helyesen hasznalja a zsebkendét, kohdgéskor, tiisszentéskor egyarant, helyesen, jol
fujja ki az orrat.

Onkiszolgélas
A gyermek:

- Sajat eszkozét hasznalja a tisztdlkodasban, segit az agyak elrakasaban, a terem rendjének
megbrzésében részt vesz.

- Letorli a 1abat a labtorloben.
- Szivesen segit az arra raszorul6 tarsainak és a felndtteknek.

Oltozkodés
A gyermek:

Onalléan, a megfeleld sorrendben 61tdzik, vetkdzik, az idéjarasnak megfelelden.
Ruhait, agynemiljét 6sszehajtva teszi a helyére.
Cipdjét befiizi, bekoti, ruhdjat ki-be gombolja, villamzarjat felhuzza.
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- Oltozkddésében megijelenik a szépre izlésességre vald torekvés.

A kornyezet rendben tartasa
A gyermek:

- Ugyel kornyezete rendjére, segit az esztétikus egészséges kornyezeti rend  megérzésében .
- Az ajtokat csendesen nyitja, csukja, észreveszi, ha valami hianyzik az ~ kornyezetbdl

Etkezés
A gyermek:

- Onéllban elddnti, hogy mennyi ételt fogyaszt, onalldan tlt vizet a  kancsobol .
- Kulturaltan viselkedik étkezés kdzben, hasznalja evéeszkozeit.

- Igényli az asztal esztétikus rendjét, hajlandé megismerkedni az 0j izekkel.

- Etkezés kozben halkan beszélget.

A betegség és baleset megel9zés

A gyermek:

- Szivesen és sokat mozog (életkori sajatossagaibol adododan), de vigyaz tarsai testi épségére, ha
észleli a balesetveszélyt, jelzi a felnbttnek.
- Jelzi, ha fazik, vagy melege van.

Mozgas a program kiilon fejezetében szerepel
Lelki pszicho-higiénés fejlettség az 6vodaskor végén
A gyermek:

- Helyes életritmus szerint él, igényli a pihenés ébrenlét egyensulyat.
- Batran aktivan tevékenyen részt vesz a csoport szimuldcids jatékaiban oOtletei vannak,
melyeket fel is hasznal e jatékaiban.

- Képes érzelmeinek mozgasos verbalis kifejezésére, tisztaban van ezek  tarsakra gyakorolt
hatasaival .

- Fesziiltségeit jatékban képes kifejezni anélkiil, hogy tarsai fesziiltségét  felkeltené, fokozna.
- Felismeri az egészségére karos anyagokat és figyelmezteti tarsait is ezek artalmas hatasara.
- A szamara ismeretlen anyagokat nem kostolja meg, a veszélyhelyzeteket — észleli és elkeriili .

- Fejlodik problémaérzékenysége, dontési helyzetekben felismeri az alternativakat és értékeli
ezeket, egyszerQ esetekben ezeket figyelembe — véve dont.

- Jo kozérzetének kialakitdsara tevékenyen részt vesz, megoldast keres rossz ~ hangulatanak
oldasara !

Sikerkritériumok: Hétpettyes Ovoda
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A testapolasi, 0ltozkodési , szokasokat mindeniitt szimbdolumokkal jel6ljilk meg, hogy a
gyerekek kontrollalni tudjak cselekedeteiket
- Megfelel6 szam mindségh eszkoz all rendelkezésre a tisztalkodas, 61t6zés étkezés szokasainak
elsajatitasahoz
- A napos feladata csak a terités, a tobbi onkiszolgald rendszerben torténik, hogy kevesebb legyen
a varakozasi id6
- A gyerekek délel6tt ( 10 6ratol ) és délutan is az udvaron toltik az idejiiket
- A nagyok —igény szerint illetve 7 éves kor felett — délutdn nem alszanak

- A veszélyes anyagok jeldlésére ,,Méreg Bend” szimbolumot alkalmazunk, a tisztitészereket
zarhato szekrényben tartjuk

1.2.Erzelmi nevelés és szocializacio biztositasa

»Az emocid kifelé iranyuld mozgas, belsonkbdl sziiletendd lendiilet, mely a kornyezetnek szol, egy
érzés mely megmondja kik vagyunk, és kapcsolatot teremt koztiink és a kiilvilag kozott”. (Isabelle
Filliozat)

Az 6vodaskoru gyermek jellemzd sajatossaga az érzelmi vezéreltsége, érzelmei dominalnak, ezért
elengedhetetlen, hogy érzelmi biztonsag, otthonossag kiegyensulyozott szeretetteli 1égkor vegye koriil

Célunk: Hétpettyes Ovoda

Az érzelmi intelligencia fejlesztése a gyermekek ismerjék meg valdodi érzelmeiket, ne valjanak azok
kiszolgaltatottjaiva, érzelmeiket tudjak kezelni, célra iranyultan mozgdsitani, ismerjék fel érzelmeik
masokra gyakorolt hatasat, empatikus készségiik alakuljon, kapcsolatkezelésre is hasznaljak

Célunk tovabba:Az egészséges életvitelre nevelés érdekében a gyerekek énképének, onbizalmanak,
dontéshozod, stressz kezeld képességének fejlesztése Az érzelmek masokra is gyakorolt hatasanak
felfedeztetése. A szocialis és egyéni nevelés az ,,én”-t6l a ,,mi” tudatanak kialakitasa

Altalanos feladataink

- A gyermeket kiegyensulyozott szeretetteli 1égkor vegye koriil

- Kozos élményekkel, tevékenységekkel, a kozosen végzett munkaval, a szitudcios és
személyiségfejlesztdé jatékokkal olyan erkolesi tulajdonsdgokat erdsitink meg, mint az
egyiittérzes, figyelmesség, segitOkészség Onallosag, onfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas
szabalytartas és Onzetlenség.

- A felnott —gyermek; gyermek —gyermek , gyermek- dajka pozitiv érzelmi téltésii jatekaival
segitjtik az egészséges  onérvémyesitést,  onertékelést, énkép —  korrekciot.

- A gyermeki magatartas alakitdsa érdekében nagy figyelmet forditunk a felndttek példaértéka
viselkedésére, kommunikacidjara, banasmaodjara

- Elésegitjiik, hogy a vilagra nyitott gyermek racsodalkozhasson a természetben az emberi
kornyezetben megmutatkozod jora, szépre, tisztelje, becsiilje azt.

- Ismerje szlikebb és tagabb kornyezetét , amely a sziil6f61dhoz kotédés alapja

- Feladatunk, hogy a gyermekeket onmagukhoz képest fejlessziik, alakitsuk a kiilonbozoség
elfogadasanak képességét, tiszteletét, a magatartasbeli problémdak korrigalasat segitsiik.

- A személyiség szabad kibontakozasanak biztositasa (onkéntesség, onallosag, aktivitas).

- Harmonikus térsas kapcsolatok alakitdsa., a tarsas kapcsolatok mérése

- Kiegyenstlyozott 6vodai 1égkor biztositasa, fenntartésa.

- A gyermek biztonsagérzetének pozitiv érzelmi viszonyanak megteremtése, beszoktatds
rendszere.

Ko6zo6sségi kapcsolatok alakitasa.
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Szerepfesziiltségek oldasa
- Fesziiltségoldo technikéak alkalmazésa, pl. szerepjaték kezdeményezések, szimulacids jatékok.
- Pszichés sériilések feloldasa szakember segitségével.

Az 6vodapedagégus feladatai :

- Baratsagos, deris, szeretetteljes, elfogadd, befogado érzelmi biztonsagot nyu;jto,
kiegyensulyozott csaladias légkor megteremtése beszoktatastol az dvodaskor végéig.

- Pozitiv attit(d, pozitiv érzelmi toltést gyerek-gyerek; ovodapedagdgus-gyermek; gyermek -dajka
kapcsolat kialakitasa formalasa erdsitése a tdarsas kapcsolatok alakitisa érdekében.

—  Torekedjen arra, hogy a kozdsségi €let iranyitoja legyen, de 6 is tarsa legyen a gyerekeknek.

- A gyerekekkel az dvodapedagogus legyen Oszinte, hatarozott, differencialtan, kdvetkezetesen,
igazsagosan szeretetteljes modon banjon Ovodasaival, a csoportban kialakitott értékrend
alapjan.

- Rugalmas napirenddel biztositja a gyerekek szamara a folyamatossagot, a tobbféle
tevékenységet, az egészséges életritmus kialakitasat.

- Biztositson lehetéséget kuckok kialakitasara, hogy elkiiloniilve, de mégis egyiitt
tevékenykedhessenek a gyerekek, engedje, hogy felhasznalhassak a csoportszoba berendezéseit is
kuckok formalasahoz.

- A gyerekek én tudatanak, pozitiv énképének érdekében torekedjék arra, hogy legyen lehetdségiik
a gyerekeknek képességeiket megmutatni tarsaiknak, a csoportban a gyerekeket az egymads iranti
érdekl6dés, empatias készség jellemezze.

- Segitse a gyerekeket abban, hogy konfliktusaikat probaljak egyediil megoldani.

- Sok kozos élménnyel, csoportbeli hagyomanyokkal segitse elé a gyerekek egymashoz tartozas
érzésének kialakulasat, fedeztesse fel az Osszetartozas dromét.

- Nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, érzékszervi értelmi vagy mozgassériilt, gyermekek
neveléséhez megfeleld szakemberek segitségét kérje

- A sziilok figyelmét a gyermekiikben rejlé igazi értékek felfedeztetésére iranyitjuk, segitjiik oket
abban, hogy hatékonyabban biztositsak gyermekeik szamara az elfogadd, szeretet teli, érzelem
gazdag csaladi 1égkort

A fejlesztés tartalma

Az o6vodas kort gyerek jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége — ezért fontos hogy a
gyereket az 6vodaban biztonsag, otthonossag, kiegyenstlyozott viddm szeretetteli [égkor vegye kortil,
igy alakul ki érzelmi kotddése tarsaihoz €s 6vodapedagogusaihoz, a dajkakhoz

- A ,baratsagos otthon” létrehozoja az 6vodapedagogus legyen,( szorosan egyiittmiikddve a csoport
dajkajaval ) de fogadja el a gyerekek otleteit is.

- Biztositani kell a fokozatos beszoktatas lehetdségét, a sziilokkel kézosen kell megszervezni
ennek folyamatat Az évodaba keriilés elott a nyilt napokon, jatszodélutanon
kozos programokon vehetnek részt a gyerekek és a sziileik.

- Az 6vodapedagdgus tobbszor teremtse a személyes kozeli kontaktust a gyerekekkel, Olbeli
jatékokkal, énekléssel, segitse a gyerekek csoportbeli beilleszkedését a szokasok elsajatitasat.

- Az o6vodapedagogus, a dajka viselkedését jellemezze, a masokra a vald  odafigyelés,
nyitottsag, érzések elmonddsa, oriiljon a sikernek, érezhetd legyen segitd szandéka.

- A koz06s élményeket ado tevékenységek megszervezésével lehetdséget adunk a gyerekek dromteli
egyiittlétéhez, mikdzben pozitiv modon alakul egymashoz vald viszonyuk, formalodik a kdzosség

- A gyerekek e jatékok soran megtanuljak alarendelni akaratukat masok akaratanak illetve
gyakorolhatjak sajat akaratuk dnkifejezd, onérvényesitd torekvéseik érvényesitését.

- Az egyéni banasmod tervezésénél alapvetd a gyermek fejlettségi jellemzdinek, illetve a
csoportban elfoglalt tarsas helyzetének ismerete.
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Fontos mar 6vodaba keriiléskor anamnézist késziteni a gyerekekrdl, (a sziilok segitségét kérve,
ill. a Nevelési Tanacsadd utmutatisai alapjan.) fejlesztd lapot vezetni, hogy az esetleges
lemaradasokat idoben felfedezziik, korrigaljuk, esetleg szakember segitségével .

Az érdektelen passziv gyermekekre oda kell figyelni a kozosségben, mert a visszahuzodo
gatlasos gyerekek - esetleges jo képességiik ellenére is -hatranyos helyzetbe keriilhetnek.

Lehetdséget kell adni ezeknek a gyerekeknek arra, hogy bebizonyithassak tarsaiknak,
hogy benniik is rejlenek értékek. A kozos tevékenység orome kozelebb hozza a gyerekeket
egymashoz, értékelik onmagukat ¢s tarsaikat
A kapcsolatteremtd , kommunikacios jatékok a szocializacio alakulasanak fontos modszerei, igen
hatasos eszkdzei

A félénkség, visszahuz6dd magatartas okat meg kell keresni az 6vodapedagdgusnak, ha az a
csoportban, csaladban nem korrigalhato, akkor szakember segitségét kell kérnie .

Segiteni kell a lassubb litemben fejlodd gyermekek felzarkozasat .

A csoporttal kdzosen fedezzék fel, hogy melyik gyerek miben nagyon iigyes, miben tlnik ki a
tobbiek koziil. Igy fejlédik a gyermek onértékelése, csoportbeli helye stabilizalodik ,.jol érzi
magat a bérében” , szocialis érzékenysége fokozodik.

Az ovodapedagogus pontos, readlis értékelésével segitse a gyermek pozitiv énképének alakulasat
ugy, hogy kézben a negativ tulajdonsdagokat is fedezzék fel és érezzenek ra a gyerekek arra, hogy
ezen valtoztatni is lehet és fogadjak el egymast olyannak amilyen.

Az o6vodapedagogus teremtsen lehetséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit, nevelje a gyermekeket a kiilonbozoségek elfogadasara, tiszteletére

Az ovodapedagogus ne csak a gyermek teljesitményét értékelje, hanem annak a tarsakra
gyakorolt hatasat is.

Az 6vodapedagogus_értékelése legyen eléremutato és a gvermeket mindig onmagdhoz mérten,
értékelje, de a dicséret, jutalmazds ne legyen targyi.

A gyermekek tevékenységéhez az Ovodapedagdgus biztositson nagy szabadsagot, a hatarok
pontos megjeldlésével fogalmazzon egyértelmiien, a gyerek tudja, hogy mit akar téle a felnétt, ha
mégis hibazik ne kelljen félni a kovetkezményektdl .

Unnepek alkalmaval bevonunk minden gyereket a késziilédésbe.

Ovodank iinnepei, hagyomanyai

CSOPORTOK OVODAI
HAGYOMANYAI HAGYOMANYOK
Székhely 6voda Tago6voda
Sziiletésnapok
megiinneplése
Sétak, Oszi kirandulasok, sétak Oszi kirandulasok, sétak
kirandulasok
Allatkert Madaraszovi
latogatasa Ovodapedagogusok,  dajkak

Sziireti mulatsag

mese-ill. babjatéka

Miizeum, szinhaz latogatasok Mikulas iinnepély Mikulas iinnepély
Meézeskalacs, palacsintasiités, | Jatszodélutanok:
befézés

- Termések napja
- Karacsonyi vasar

Jatszodélutanok havonta
egyszer

- Karacsony
- Husvéti vasar

Karacsony
Vasarfia készité6 munkadélutan
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- Husvéti tojasfestés

Farsang (Zartkor() Farsang(Zartkori)
Fold napja( jatszodélutan)
Anyak napja Anyak napja
Akadalyverseny-évzard Evzard
sziilokkel
kozosen
Madarak fak napja
Apak napja
Sziil6k balja
Kirandulas a Hiavosvolgybe
Szinhaz, babszinhaz | Szinhaz, babszinhaz
muzeumok, kiallitasok | mizeumok, kiallitasok
latogatasa latogatasa

Ismerkedés  vonos-  favos
hangszerekkel

A fizetés programokat a sziiloi szervezet kezdeményezésére, sziiloi kérésre, anyagi
hozzajarulasuk biztositasaval tudjuk biztositani

Sikerkritériumok:

Hétpettyes Ovoda

A szervezett tevékenységek, témadja, motivacios rendszere oly modon tervezett, hogy a
gyermekek érdeklddését fenntartva segitik a képességek szerinti fejlesztést, felzarkoztatast.

Az éves,- havi- heti tervek bizonyithatéan a kozos célt szolgaljak, lehetéséget adva a hatranyos
helyzeti gyermekek szamara is az ismeretek bdvitéséhez ( kirdnduldsok, kozvetlen
tapasztalatszerz6 lehetdségek. . .stb )

A nevelési- tanulasi tervek, tevékenységformak, linnepek , iinnepélyek, sétak kirandulasok
minden korcsoportban a helyi programban leirtaknak megfeleléen megjelennek, és realizalédnak.
Az Onismereti- személyiségfejlesztd jatékok eszkozei, leirasuk rendelkezésre allnak a szocializacid
fejlesztése érdekében

A gyerekek Ovodaba keriilése el6tt, megéreztetjiik a sziilokkel az intézményiinkben uralkodo
baratsagos, csaladias 1égkort, a gyerekek elézetesen latogatjak sziilokkel k6zos programjainkat ( —
husvéti jatszodélutan, gyermeknapi program, nyari beszoktatas)

Oszt6] 2 honapos beszoktatasi tervvel rendelkeziink, a gyerekek biztonsagérzetének kialakitésa
érdekében az 6voda minden dolgozdja mindent megtesz, szeretettel, segitOkészen irdnyitjak a
beszoktatast.

Az anyas beszoktatast egyénre szabottan ajanljuk

A gyerekek fogadasa egyénre szabott, testi kapcsolat- simogatas, beszélgetés- a nagyobbak
elhelyezhetik az érzelem tablan a napi hangulatuknak megfeleléen a jeliket, melynek
megbeszélésére a nap folyaman sor keriil ( székhely 6voda )

Minden csoport nevelési —és fejlesztési terveiben szerepelnek személyiségfejlesztd jatékok, melyek az
Onismeretet, Onbizalmat, kudarctird képességet, az érzelmek nyilt kifejezését segitik. Sajat
jatékgyljteményiinket folyamatosan bdvitve segitjik a gyerekek képzeletének, kreativitasanak,
kapcsolatteremtd képességének fejlodését

Modszertani alapelvek az érzelmi nevelés, szocializdcio terén

Biztositson az 6vodapedagogus szeretetteli, deris 1égkort a csoportban helyes napirenddel
biztositsa a gyermekek biztonsagérzetének kialakulasat.

Alakitson jo kapcsolatot a sziilokkel a kelld bizalom, a hatékony egyiittnevelés érdekében.
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- Modell értékiien viselkedjék az ovodapedagogus ,a dajka, hogy a gyerekek megérezzék mit tart
helyesnek, és mit, miért utasit el.

- Legyen az 6vodapedagdgus tolerans, segitse a gyermekeket is abban, hogy képesek legyenek
elfogadni az eltérd képességii és tulajdonsagu tarsaikat.

—  Dramatikus jatékokat alkalmazzon konfliktusok oldasara

- Hivja segitségiil a humort a pozitiv t6ltésti viszonyok apolasaban, vilagosan fogalmazza meg a
szabalyokat az ok kiemelésével.

- Szervezze ugy az ovodai életet,az ovodapedagogus, hogy a gyerekek erkolcsi tulajdonsagainak
(egyiittérzés,  segitokészség,  onzetlenség,  figyelmesség)  akaratanak  (onallosaganak,
onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatinak, szabalytudatanak) fejlédését segitse eld.

- Egységes nevelési elvek, azonos szokas —és normarend kialakitasa az 6vodapedagdgusok és
dajkak és a sziil6k részérdl

- Kirandulasok, sétak szervezésével, hagyomanyok apolasaval teremtsen lehetdséget az 6vond
arra, hogy a gyerekek racsodalkozhassanak a természet  szépségeire, a régi korok értékeire,
fedezzek fel a szépet €s a jot. (a sziil6foldhoz vald kotddés erdsitése érdekében )

- Forditson az évodapedagogus nagy figyelmet azon gyermekek formdlasara is, akiket kérnyezeti,
egészségiigyi adottsagaik gatolnak a fejlédésben.

- A gyermekek szamara olyan esztétikai élmeényeket nyujtson, amelyek elosegitik a miivészeti
nevelést, illetve a nevelési célok megvalositasat

A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére

A gyermekek:

- Kialakult szokasai természetes igénnyé valnak.

-  Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

- A kozos tevékenységekben érdeklodéssel, aktivan vesznek részt, a sziikséges magatartasformat
elfogadjak, betartjak.

- Akarati tevékenység szokasai kialakulnak: pontossag, onfegyelem, feladattudat

- Eszreveszik, ha valakinek sziiksége van valamire és segitenek.

- Az dvodan kiviil is szivesen talalkoznak egymassal.

- Szamon tartjak ki, és miért hidnyzik az 6vodabol, mikor varhaté vissza.

- Tisztelettel viselkednek a felnéttekkel, figyelmesen meghallgatjak egymast az 6vodapedagogust,
a dajkat, a kérdésekre értheten valaszolnak.

- Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

- A csoport ¢élete irant feleldsséggel viseltetnek, igyekeznek korrigdlni a zavaro
megnyilvanulasokat, konfliktusos helyzeteiket igyekszenek megoldani.

- Torekszenek kozos sikerek elérésére és oriilnek a megvaldsulasnak.

- Onértékelésiik megkozelitdleg redlis, biznak dnmagukban.

- Tudatosodik benniik, hogy a kdzosség érdekében végzett feladataik mindannyiuk szamara
hasznosak.

- A kozos cél elérése érdekében képesek egylittmikodni egymassal, elfogadjak az ala- folé-
mellérendelt helyzeteket.

- Képesek masok akaratat, 6tletét elfogadni sajatjukat félretéve, ha erre érthetd, elfogadhaté indok
van.

7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek:

- Elérik azt a szintet, melyben lemaradasuk van a fentiekhez képest, foleg egyiittmikodési
szintjiik, konfliktuskezel6 képességiik, onértékelésiik fejlodik

Esztétikai érzelmek alakitasa
Hétpettyes Ovoda
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Cél: A koriilottiink 16vé vilag, szineinek ,izeinek formainak csodainak felfedeztetése

Az 6vodapedagdgus feladatai:

- A szépérzék kialakulasat esztétikus harmonikus kornyezet biztositasaval segitse

- A csoportszobdk diszitése legyen izléses harmonikusan 0sszeillé elemekkel

-  Természetes anyagokat hasznaljanak tevékenységeikhez az alkotas 6romének megéreztetésekor
- Nylgozze le a gyermekeket szépen eldadott versekkel, dalokkal, élményszer(i meséléssel

- Olyan zenei anyagokat valasszon, amelyek érzelmi élményeket nyujtanak, beszéljék meg, mit
éreztek a gyermekek a zene hallgatasa kdzben

Alkossanak egyiitt ,,zenét, mesét verset”, rajzokat , festményeket, kisplasztikakat
- A ko0z0s galéridban mutassak meg a gyermeki alkotasokat

Ismerkedjenek hangszerekkel (MAV Szimfonikusok hangszerbemutatéi az évodaban-egyesiileti

pénzbdl)

- »Racsodalkozasi” ¢élményeket biztositunk a gyermekek ¢élménybefogadd képességének
fejlesztése érdekében sétak , kirandulasok alkalmaval

A tevékenységek kereteként alkalmazott néphagyomany apold tevékenységiinknél részletesen

szerepelnek, kézmives technikdik, élmény nyujté tevékenységeink, a sikerkritériumok is ott

szerepelnek

1. 3.4z anyanyelvi — az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat

Az anyanyelv az, amelyet az ember legjobban és legszivesebben beszél ez az, amelyet gyermekként
féként az édesanyjatol tanult.

Anyanyelviink sokrétli, bonyolult, arnyalt rendszer, melyet a gyermek tevékenység kozben a
felnéttekkel vald viszonyanak fejlodése soran sajatit el, az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio
kiilonboz6 formdinak beszEéld kornyezettel- helyes mintaadassal szabalykozvetitéssel ( a javitgatas
elkeriilésével )— a nevelStevékenység egészében jelen van

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd
és kommunikaciés kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a gyermek meghallgatisara, a gyermeki
kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani

A meghitt beszélgetések, a szabad, mindig megvalaszolt kérdések erGsitsék a gyerekek beszédkedvét,
kommunikécids aktivitasat.

A nyugodt, érzelem gazdag, szeretetteljes 1égkorben folytatott jatékok segitsék a gyerekeket abban,
hogy érzéseiket, gondolataikat batran kifejezhessék. A beszéd elsddlegesen az emberi kapcsolat
eszkoze. A beszéddel ismereteket kozolhetlink és kaphatunk. Kifejezhetjiik érzelmeinket, és tudomast
szerezhetlink a masik ember érzelmeirdl.

A nyelv elsajatitdsa egy hosszu, komplex folyamat, amelyre dontéen ranyomja bélyegét a szocialis
kornyezet milyensége.

Az elso szocialis kdzeg, amely a kisgyermek beszédfejlodését elsdédlegesen és legmaradanddbban
meghatarozza a csalad. Ezért fontos feladata az 6vodapedagdgusnak, hogy megismerje ezt a kozeget, a
csaladot, a csalad anyanyelvi kultarajat, ahonnan évodaba 1ép a gyermek.

Kiilonosen a beszédkedv fenntartdsara, a gyermek meghallgatisira, a gyermeki kérdések
érvényesiilésére, s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az anyanyelvi nevelés segitségével gazdagodnak a gyermek ismeretei, segiti a kozosségbe valo
beilleszkedést és elGsegiti az irodalmi élmények befogadasat, kdzvetité elemként jelen van a nevelési
feladat megvalosulasanak minden mozzanataban. Komplex folyamat, segiti a gyermek onbizalmanak
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kifejlodését, szocialis kapcsolatainak kialakulasat és elGsegiti a gyermek zokkendmentes iskolai
tanuldsanak megkezdését, mivel minden feladatot, minden tevékenységet athat.

Az anyanyelvi nevelés célja:

Hétpettyes Ovoda

A gyermek szeressen beszélni, beszéde alkalmazkodjék az éppen felmeriilé aktudlis
beszédhelyzetekhez, gondolatait érthetéen fejezze ki, szoban is.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Megfelel6 ritmusban, hanglejtéssel, hangsullyal, hangmagassagban, hangerdvel kell beszélnie a
gyermekekkel foglalkozo felndtteknek .

- Az 6vodapedagdgus beszéde példa értékil, ezért fontos hogy vilagos, érthetd, egyszerh tagolt és
tiszta legyen.

- Az dvodaban dolgozo felnéttek beszéde- egymas kozott is- modell értéki legyen

- Nyugodt, meleg, derls, kiegyensulyozott tevékenységre, beszédre serkenté 1égkor
megteremtése.

- Teremtsen lehetéséget a targyi és szocialis kornyezetbdl szerezhetd valtozatos tapasztalatok
gyujtésére €s minél valtozatosabb kommunikacios helyzeteket, alakitson.

- Biztositsa a gyermekek szamara, hogy a beszélgetés a beszéd 6romforras legyen. Nevelje arra a
gyermekeket, hogy batran mondjak el a véleményiiket.

- Nyujtson lehetdséget a folyamatos beszéd gyakorlasara.
- Nevelje a gyerekeket egymas meghallgatasara, beszédfegyelemre

- Gyarapitsa a gyermekek szokincsét, fejlessze beszédkultirajukat, beszéd-technikajukat, tegyen
meg mindent a helyes kiejtés kialakitasa érdekében.

- Késztesse a gyermekeket kérdezésre azzal is, hogy minden kérdésiikre érthetd valaszt ad.
A fejlesztés tartalma

Fontos, hogy olyan beszédhelyzeteket teremtsen az 6vodapedagodgus, amelyek alkalmasak a
gyermek anyanyelvi fejlettségének megismerésére, a beszédhibak felmérésére, a szokincs
megismerésére
- Olyan jatékos helyzeteket kell taldlni, amelyek onfeledt kitarulkozasra és beszédaktivitasra

késztetik a gyermeket.

- Jatékok soran alkalma van az 6vodapedagogusnak a kommunikacios alaphelyzet valtoztatasara,
természetes beszédhelyzetek teremtésére. Kialakulhat a beszélgetés, parbeszéd esetleg vita, amely
jo alkalom a hattérben meghtizodé gyermekek megszolaltatisara.

- A szimbolikus jatékok (bevasarlas, papas-mamas, ,talaltunk egy kiskutyat mi legyen vele?”...
stb.) segitik a gyermeket a spontdn megnyilatkozasban a fogalmak hasznalataban, értelmiik
elmélyitésében.

- A babozas segiti a képszeri gondolkodast, a batortalanabb gyermekek megszolaldsat is.
Mozgéasra épitve fejezi ki a gondolati- érzelmi tartalmat.

- A babozasnal az érzelmek sarkitottan jelennek meg, van konfliktus, csucspont és végiil
feloldodik a fesziiltség. Mindez kontaktusteremté erd, segiti a gyermekek spontan
megnyilvanulasait, beszédaktivitasra késztet.

- A mese, a vers, a mondoka a szdokincsbdvités legkozvetlenebb eszkoze, a népkoltészet, a
néphagyomany ébrentartdsa, a szép ritmikus eldadasa nélkiilozhetetlen az anyanyelv
fejlesztésében.

- A pici- és Ovodaskorban a hintaztatok, lovagoltatok, talalos kérdések mind a beszédritmus
fejlesztésének fontos eszkozei.

- Az 6vono altal elkezdett, a gyerekek altal folytatott kitalalt mese, nemcsak a szokincset

gyarapitja, nemcsak a beszédkedvet fokozza, hanem a képzeletet, a gondolkodast is fejleszti.

kisérve, énekelve teszik magukéva a gyermekek.

- A szimulacids jatékok, melyek nyitott mondat befejezéseként funkcionalnak, megmozgatjak a
gyerekek fantaziajat, megszolalasra, onkifejezésre késztetnek minden 6vodast.
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A nyelvi jatékok kdzépso és nagycsoportban allnak legk6zelebb a gyermekekhez, pl. a papagéj-
jaték (utdn mondasos) a ,,Mesterséglink cimere” az Onismereti jatékok (milyen vagyok, mi
torténne, ha...) kiillondsen jol fejlesztik az oOnkifejezést, az Osszefiiggd értelmes beszéd
kialakulédsat, segitik az érzelmek megfogalmazasat, a rokon értelm( szavak hasznalatara
0sztondznek és felfedeztetik az ok-okozati dsszefliggéseket.

A fejlesztés akkor lehetséges, ha felmértilk a gyerekek beszédszintjét és annak megfeleléen
fejlesztiink.

Fontos az aldbbiakra figyelni:

Ha a gyermek:

- nem beszél, vagy csak szavakban beszél

- artikulacios hibak vannak a beszédében (pdsze, raccsol)
- orrthangzdsan beszél

- ritmuszavarok vannak beszédében (hadaras, dadogas)

- hanghibak észlelhetdk nala, pl. rekedtség

Ilyen esetben logopédus segitségét kell kérniink, egyszeri nyelvi jatékokkal az 6vondk is
segithetnek egyszeri esetekben.

Feladatok:

1. Légzéstechnikai gyakorlatok

2. Artikulacios gyakorlatok

3. Hanger6valtasi gyakorlatok

4. Gyorsasagi gyakorlatok

5. Idétartam gyakorlatok

6. Belso hallast fejleszt6 jatékok

7. Fonémahallast fejleszté gyakorlatok

Modszertani alapelvek

Az 6vodapedagdgus ismerje meg a gyermek otthoni nyelvi kornyezetét.

Teremtse meg a beszélgetésre alkalmas nyugodt 1égkort.

Adjon lehetéséget a gyerekeknek a folyamatos gyakorlasra.

Bovitse folyamatosan a gyerekek szokincsét.

Adjon lehetéséget arra, hogy a gyermek gyakorolja a helyes kiejtést, beszédtechnikaja

fejlédjon.

Biztositson minél t6bb alkalmat a nyelvi jatékokra.

Osztondzze a gyerekeket a kérdezésre.

Teremtse meg a feltételeit annak, hogy a gyermek gyakorolja a parbeszéd kiilonbozo az
egyittmikodést elésegitd kifejezéseit, az odafordulas udvarias formait (kérem, 1égy szives... stb.).

Mutasson példat az ovodapedagégus arra, hogy milyen valtozatos formaban Ilehet
megfogalmazni a hatarozott, de udvarias utasitasokat.

Torekedjék arra, hogy a gyerekekben kialakuljon az igény és képesség a beszédkapcsolatokon
alapul6 egylittmikddésre.
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A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére
A 6 —7 éves koru gyermek:

- Aktivan hasznalja a tapasztalatszerzés soran kiboviilt szokincsét.

- Gondolatait, élményeit dsszefiiggben elmondja

- Osszefiiggden beszél, bar elbeszélésében még eléfordul a szoismétlés, kotdszohalmozas.

- Mesélése folyamatos, de néha nem kdveti a torténés logikai és idobeli sorrendjét.

- Nyugodtan, figyelmesen hallgatja végig az oOvondét, megvarja, amig tarsa befejezi
mondanivalojat.

- Tobbnyire helyesen hasznalja a névutokat, névmasokat, a jovo ideji igeidot és igemodokat.

- Az esetek tobbségében megfeleld hangsullyal, hanglejtéssel, hangerdvel és megfelel6 ritmusban
beszél.

- Mondanival6jat a helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleléen természetes gesztusokkal,
arcjatékkal kiséri, tisztan ejt minden magan- és massalhangzot.

A gyermekek képesek lesznek :

Egymas meghallgatasara, nem vagnak egymads szavaba
Gondolataikat, élményeiket 6sszefliggben elmondjak.
Szivesen kezdeményeznek beszélgetést.

Onalloan beszélni, mondatban kifejezni magukat.

7 éves koruk utan is 6vodiaban maradt gyermekek

A részképesség zavarnak megfeleld fejlesztés, szokincsgyarapitas, mesekitaldlas, folytatds, kiejtést
fejlesztd, hangképzd gyakorlatok a logopédus segitségével

Az értelmi nevelés

A gyermekek érdeklédésére, kivancsisagara - mint életkori sajatossagra- , adottsagaira, valamint a
meglévo tapasztalataikra, élményeikre és ismereteikre épitve biztositunk a gyermekek szamara

valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az
Oket koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrdl

A tevékenységek a gyermekek szamara jatékként jelennek meg, de kdzben a felmeriilé problémakra
magyarazatot, megoldast keresnek, ezen keresztiil fejlédnek értelmi képességeik

Célja:

Hétpettyes Ovoda

A gondolkodasfajtak miiveletek fejlesztése, melyek segitik a gyermek eligazodasat kozvetlen

kornyezetében, segitik a kapcsolatrendszerek felismerését, mellyel alakithatjak kornyezetiiket,

megérthetik, a spontan, -és iranyitott ismeretszerzés segitségével

Feladatai.

- A gyermeki kivancsisagon alapuld spontan, cselekedtetve tanulds soran szerzett tapasztalatok
ismeretek rendszerezése, bovitése, a kiillonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben valod
gyakorlasa, az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) kreativitas fejlesztése.

-  Fontos a nyelvi fejlesztés szerepe, mindig beszéddel kisérik a gyermekek tevékenységeiket

- Legyen sok- sok lehet6ség a spontan ismeretszerzésre, akar kisérletek formajaban is

- A sziikebb, tagabb kornyezet nyitott érzékeny befogadasa az érdeklddés felkeltésével, a tanulasi
vagy alakitasaval (motivacioé — sikerélmény — tanulasi vagy).
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- Képességfejleszt- megfigyelést, emlékezetet- észlelést érzékelést fejleszté jatékok alkalmazasa
a tevékenységekben és a szabad jatékban

- Probléma megoldd gondolkodés fejlesztése a dontéshozo jatékok segitségével, alternativak
felismerése, a legjobb megoldas kivalasztasa

- Sokoldalu ismeretszerzési lehet6ségek biztositasa,.

A mesekitalalas, folytatas, nyelvi jatékok alkalmazasaval fejlédik a gyermekek képzelete, kreativitasa

gondolkodasa, emlékezete, beszédkészsége, szokincse...stb.

A gyermekek gondolkodasa a képszerl szemléletes gondolkodas szintjérél eljut a fogalmi
gondolkodas szintjéig.
Ovodasaink egyre inkabb képessé valnak a problémak felismerésére és megoldasara

Sikerkritériumok:

- Minden 6vodapedagogus , illetve csoport rendelkezik megfelelé vers- és mesegytjteménnyel ,
hallas- beszédfejlesztd technikakkal és olyan napirenddel, amely lehet6vé teszi a felmérést, egyéni
fejlesztést is, id6t is adva a kotetlen beszélgetésekre.

- A gyerekek batran beszélnek, véleményiiket kinyilvanitjak

- A jatékgyljteményeink folyamatos bovitésével még érdekesebbé, hatékonyabba tessziik nevelési
céljaink megvaldsitasat

- Spontan tanulasi helyzeteket sikeriil kihasznalni, a gyermekek érdeklédése kielégitésre keriil

- A szituacios jatékok kihasznalasaval a beszédkedv, a kommunikacidé , az Onértékelés az
onismeret fejlodik

IV.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI
A székhely és a tagintézményre egyarant vonatkozik

Az 6vodaban a neveldmunka kulcs-szerepléje az Ovodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész
idétartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az d6vodapedagdgus elfogado, segitdé tdmogato
attitidje modellt, mintat jelent a gyermekek szamara

Az dvodapedagogus és a nem pedagdgus alkalmazottak munkajanak 6sszehangoltnak kell lennie az
ovodai nevelés eredményességének érdekében.

A nemzeti és etnika kisebbséghez tartozo, illetve a migrans gyermekek megjelenésével meg kell
valdsitanunk a nemzeti etnikai nevelés célkitiitéseit is
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1. Ovodénk személyi feltételei

Ovodankban 62 f6 dolgozik

AZ OVQDA DQLGOZ()I 3 JELENLEG A . PROGRAM
VEGZETTSEG (FO) MEGKIVANTA
SZERINT MODOSITAS

Felsofokl végzettségli foallasu 34 -

ovodapedagogusok szama

Pedagogiai  munkat  segitd 12 11

féallast dajkak szama

(szakképzett)

Pedagogiai  munkat  segitd 10 10

féallasn dajkak szdma

(szakképzetlen)

Egyéb fels6fokil végzettségl - -
fejlesztémunkat végzok szama

Egyéb munkakorben 5

foglalkoztatott foallasuak szama

Egyéb munkakorben 1

foglalkoztatott rész-fél

masodallastak szama

Osszesen: 62 12
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Személyi feltételek szoveges bemutatisa

Ovodank 34 6vodapedagogusa felséfokt végzettséggel rendelkezd szakember. Koziiliik 11 kolléga
szakvizsgat tett ( 3 {0 vezetd 6vodapedagogus , egy fejlesztopedagogus, két gyogytestneveld,S kolléga
dramapedagdgiabol, szakvizsgat tett)

Tovabbképzési kotelezettségiiknek folyamatosan eleget tesznek az 6vodapedagogusok, meghatarozott
tovabbképzési terv szerint

Az 1ij irdnti nyitottsag, gyermekkozpontiusag, a gyermeki jogok legmesszebbmendkig valo tiszteletben
tartasa- a gyermekek mindenek felett allo érdekeinek védelme - jellemzi 6vodank valamennyi
munkatarsat.

Az 6vodapedagdgusokra nevelési elvekben az egyontetliség, a moddszertani megvaldsitisban a
sokszinliség jellemzo.

Fontosnak tartjuk a pedagdgusok és a pedagdgiai munkat segitOk dsszehangolt tevékenységét

A Szin-Kor-Jaték tagévoda specidlis teriiletén, dramapedagdgiai modszereivel ért el kivalo
eredményeket.

Meghatarozé tényez0 programunkban, a székhely 6voda és a tagintézmény mkddd intézménykozi
két szakmai munkako6zosség.

A/ a néphagyomany apolé munkak6zosség a népi kultira elemeinek — az 6vodai nevelésbe valo -
beépitésén dolgozik (e munkakdzosség tagja minden csoportbol egy-egy ovodapedagdgus).

B/ a személyiségfejleszté,dramapedagogiai munkakozosség tagjai, arra torekszenek, hogy a
mobdszereinket egyeztetve, még tobb lehetdséget biztositsunk gyermekeink szdmara a koriilottik 1€vo
vilag tevékeny megismerésére, dnmaguk e vilagban elfoglalt helyének felismerésére, nmagukhoz
képest legoptimalisabb fejlédést biztositva Toreksziink arra, hogy egyéni arculatunkat megdérizve,
egymas hatasat erésitve még tobbet tegyilink annak érdekében, hogy a gyermekek jol érezzék magukat,
orommel tevékenykedjenek, érdeklédésiiket fenntartva, még eredményesebben fejlodjenek.

Az 6vodapedagogus parok jol kiegészitik egymas pedagdgiai munkajat emberi és szakmai tekintetben
is, tisztelik egymas €s tars munkajat.

Munkank eredményességét jelentosen fokozza az utazo logopédus, illetve a pszichologus, 6k hetente
két alkalommal dolgoznak az 6vodaban

Nagy sziikség lenne fejlesztopedagogus segitségére, a magatartdsi — beilleszkedési —€s tanulasi
nehézségekkel kiizdé gyermekek fejlesztéséhez

1 1. Személyi feltételeink pedagégiai jellemzése

- Egész nap folyaman szakképzett 6vodapedagogus foglalkozik a gyerekekkel mar szakvizsgaval
is rendelkeznek,

- Az d6vodankban elfogadott értékrendet képviseli minden munkatarsunk, és megfeleld mintat ad a
sziiloknek a gyermekek neveléséhez.

- Pedagogusaink a gyermekek érdekében vallaljak a tapintatos fél szerepét a sziilo-
ovodapedagogus kapcsolatban nevelési kérdések vonatkozasaban.

- Ovodapedagogusaink képesek arra, hogy esztétikai élményt nyujtsanak mesemondasukkal,
éneklésiikkel, dramajatékukkal

- Megfeleld egyéni modszerekkel rendelkezik minden munkatarsunk, a gyermekek dnbizalmanak ,
pozitiv énképének alakitasa érdekében (bemutatok soran ovonotarsaiknak is mintat adnak ezen
modszerekbol.)
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- Tovabbképzési programunkat ugy készitettiik el, nevelési céljaink megvalositasat megfeleld
szakemberek végezzEk.

- Testiiletlink minden tagja nyitott az jra, onképzésre és tovabbképzésre hajlandd, humanista
pedagogiai optimizmus jellemzi tetteiket, ezen kiviil a hitelesség, a tapintat és az empatia.

Szin-Kor- Jaték Tagovoda:

- A dramajatékok gyakorlati alkalmazasaval kialakitott tapasztalatainkat keriileti, fovarosi és
orszagos bemutato foglalkozasokon tarjuk az érdeklddok elé.

- Ot éves tovabbképzési terv megvalosulasa, dramapedagogiai végzettség megszerzése a cél.

- A dramapedagdgia hatdsmechanizmusa mindkét résztvevoben (gyermek, 6vond) pozitiv
valtozasokat indukal

- Onismereti tréningeken a személyes hatékonysig kondiciondlaséara forditunk gondot.

Az egész intézményre vonatkozo dontések meghozatala el6tt a pedagdgusok nagy segitséget adnak a

vezetének abban , hogy vannak megvalosithatd oOtleteik, kreativak és képesek véleményiik

egyeztetésére.

A dajkak munkatarsaink Az 6voda a csoportszobak, jatékok, eszk6zok tisztantartasat, fertGtlenitését
latjak el. Fontos, hogy ismerjék az 6voda pedagdgiai célkitizéseit, mert a gyermekek kozt végzett
feladataikban, kapcsolatukban (6ltoztetés, mosdoztatas, kisérés) ennek megerdsitéséért lehetnek
felel6sok.

Mintaként szolgalnak viselkedésiikkel a gyermekekkel foglalkozva, nemcsak a takaritasért feleldsek,
hanem pedagogiai hatast is gyakorolnak

Az 6vodapedagdgusok és a dajkak képesek arra, hogy a gyerekek érdekében a szokasok kialakitasaban
egyiittmikodve dolgozzanak.

Kertészek, karbantartok az esztétikus, tiszta udvar folyamatos rendezéséért felelések. A targyi
feltételek biztositasat kisebb javitasokkal, felujitasokkal segitik el6.

A gyermekekkel is kapcsolatba keriilnek, ezért fontos, hogy olyan emberek, akik képesek fejleszto
hatast mintat adni tanulasi nehézségekkel kiizdé gyermekek fejlesztésére.

2. Az 6voda targyvi dologi feltételei

Az 6voda 3 épiiletben mikddik, mindegyik rendelkezik a helyi nevelési program megvalositasahoz
sziikséges legfontosabb eszkozokkel, targyi feltételekkel

Az épiiletek, az udvarok a gyermekek kényelmét, biztonsagat , egészségiik megdrzését, fejlodését
biztositja.

A targyi felszereléseket amelyeket a gyermekek hasznalnak, szdmukra hozzaférhet6 modon , a
gyermekek biztonsagara figyelemmel helyeztiik el.

Az o6voda helyiségeit alkalmassa tettiik arra, hogy az o6vodai munkatarsaknak, megfeleld
munkakornyezetet teremtsenek, €s lehetdség van a sziilok fogadasara is.

Az ovoda épiileteinek legfobb jegyei

Harrer Pal utcai épiilet:

Lakotelepi kornyezetben helyezkedik el az 1974-ben épiilt panel épiilet, amely egy hosszanti tengely
mentén, 2 oldalon csoportszobakbol, mosdokbol; illetve irodakbol, kiszolgald helyiségekbdl,
tornaterembdl és gondnoki lakasbol all. (kb.1000 m* — az udvar 2310 m®.)

Kiallitasunk van a bejaratunkkal szemben, ahol népi hasznalati eszk6zoket, mutatunk be a sziil6knek,
gyerekeknek, a szép, az értékek felismertetése érdekében.

Tiszta, vilagos, (53m” jol karbantartott folyamatosan feltjitott vilagos csoportszobai - és a hozzajuk
kapcsolodé mosdok oltéz6k - biztonsagos, kényelmes kornyezetet biztositanak gyermekeink
neveléséhez.
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A berendezések a gyerekek koranak megfeleloek —folyamatosan jakra cseréljilk 6ket— biztonsagosak.
( uj székekkel, asztalokkal butorokkal )

A gyerekek mozgas — és jatékigényének, részképességeinek fejlesztését szolgdlja a felyjitott, jol
felszerelt tornaszoba ( 63 m?).

A napi mozgashoz, edzéshez jo eszkdzok a trambulinok, body roll hengerek, tornapadok, zsamolyok,
tornaszivacsok és kéziszerek (babzsak, kendd, szalag, bot, labda, karika). A tornatermiinkben 1ij
tornaszerek allnak a gyerekek rendelkezésére (WESCO varialhat6 elemek, bordasfal).

Udvara ugyan a létszamhoz képest kicsi, de természeti adottsaganal fogva a kdrnyéken a legtisztabb
a levegdje. A hegyek és Duna altal hatarolt teriilet jo 1égcseréje és gazdag novénykultiraja miatt
idedlis kornyezet fejlodo gyermekeink szdmara.

Célunk a gyermekek szabadtéri tartdzkodasanak tartalmi gazdagitasa.

A nagymozgasok fejlesztésére fabol, kotelekbdl késziilt egyensulyozd eszkozok, maszokak allnak a
gyerekek rendelkezésére, lehetdséget biztositva mozgasbeli teljesitoképességiik kiprobalasara.

5 db babahaz segiti az udvari szerepjaték fejlesztését.

Még egy- két nagy csiiszdas maszokara lenne sziikség

Az udvar egy része betonos, a szabad teriileteket nagyrészt fii — és gumitégla boritja, folyamatosan
biztositjuk a fii potlasat

Szin- Kor- Jaték Tagéovoda

A Solymar u 12-14. és a Torzs u. 2 szam oOvodat egy jatszotér valasztja el egymastol. Mindkét
épiiletben 4-4 csoport talalhatd. A csoportszobak elrendezése esztétikus, korcsoportokra jellemz6. A
diszitések egyszeriiséget, aktualitast, meghittséget kdzvetitenek, mivészi hatasmechanizmussal.

—  Uj bitorok vannak minden csoportszobaban.

— Ajatékok vasarlasanal is fontos szempont az esztétikum egysége. A fajatékok mellett a szines
konstrukcios jatékok is megtalalhatok.

—  Minden csoportban talalhatok nagy tiikkrok testséma kialakulasdhoz, kiilsé jegyek alapjan
torténd Onismerethez nyujtanak segitséget ( A Hétpettyes Ovodaban is vannak tiikrok
ugyanezzel a céllal)

— A két épiilethez egy kiviilrél megkozelithetd tornaszoba tartozik, az el6z6 épiiletben felsorolt
tornaeszkozokkel

— Az Onismeret jobb kialakitasahoz hasznaljuk a video felvevot, lejatszot, TV-t.

— A mozgasfejlesztés terén szeretnénk bekapcsolni az egyenstlyérzék fejlesztést (Ayres
tornaeszk6zok).

—  Mindkét 6voda udvarat nagy fak, bokrok, tujak diszitik.

— Minden csoportnak van homokozdja

— Nydéron a pici fiirdémedence kedvelt.( viztisztité berendezés biztositott)

— Az udvari jatékszereket bovitettiik 0j csiszdas maszokaval, rugds egyensulyozos-iigyességi
jatékkal, valamint a dob¢6 technikat gyakorlo tolcsér jatékkal.

— Az udvari élet megszervezésekor fontos szempont szamunkra a biztonsdg. Ezért
gyongykavicsot, homokagyat készitettiink a hintak ala.

Mindharom épiiletben

A nyari fird6zést zuhanyozoval biztositjuk, udvari kit all rendelkezésre, hogy a gyerekek barmikor
ihassanak

A beteg gyermekek elkiilonitésére, orvosi ellatasara kiilon szobakat alakitottunk ki, a logopédus is
ebben a helyiségben foglalkozik a beszédkorrekciora szoruld gyermekek nevelésével.
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Karbantartoink kiilon miihelyben, illetve 1épcsd alatti elkiilonitett részben 1jitjak fel az elhasznalodott
jatékokat, uj jatékok készitéséhez elemeket ,.gyartanak”, melyeket a nagycsoportos gyermekek
barkéacsolnak hasznalhatova.

Fénymasolo gép, videomagno, televizio, videokamera, DVD lejatszo, magnetofonok segitik nevelési-
oktatasi céljaink megvaldsitasat.

A csoportok életének egyes részleteit videofilmen rogzitjiik, lejatsszuk, elemezziik sziil6i és dvondi
korben.

Kézmives tevékenységekhez minden fontos eszkéz rendelkezésre all, gyermekeink agyagozhatnak,
szbhetnek, képalakito és egyéb technikékat alkalmazhatnak. Egetékemencénkben kiégetjik a
gyermekek munkait.

Programunk megvaldsitasahoz, jaték — €s eszkoztervet készitettiink, ez kiilon koltséget nem jelent,
mert palyazati —és egyéb forrasokat is igénybe vesziink

2.1. Targyi eréforrasaink fejlesztése

Az dvoda épiileteit, udvarait, berendezéseit ugy alakitjuk, hogy a legjobban szolgaljak a gyermekek
nevelését, fejlesztését. Az 6voda minden helyisége, tiszta, gondozott j6 mindségl jatékeszkozzel
felszerelt.

AZ ESZKOZNORMA ALTAL MEGHATAROZOTTAK SZERINT A TARGYI FELTETELEK
ALABBI FEJLESZTESERE VAN SZUKSEG PROGRAMUNK MEGVALOSITASAHOZ ( 3- 4
EVRE ELOSZTVA )

A fejlesztés kiilon erdforrast nem igényel, mert a koltségvetésiink-és a pdlydazatok adta
lehetoségeket , az alapitvany, illetve az egyesiilet forrdsait haszndljuk fel céljaink elérésére

A SZEKHELY -ES A TAGOVODARA OSSZESEN:

Csoportszobak-ban, Koltségvetésben-tervezett | palyazat egyéb forrasbol
udvaron sziikséges Ft. utjan tervezett
eszkozok tervezett Ft.

Ft.
Képesség-fejleszto jatékok. | 1.500.000. — - 200. 000.-

(3 évre elosztva )

Konyvek, DVD-K, CD|700 000- - -

lemezek (3 évre elosztva)
CD lejatszos magnetofon 6x 30.000.- - 6x 30 000.-
Foglalkozasi eszk6zok, | 800.000.- 300. 000.- -
papirok, agyag ....stb. (2 évre elosztva)
Oltoz6 szekrények 8csoport  x250 000.- (|- -
tagintézményben)
(4 évre elosztva)
Tornaszobakba rész- | 800.000.- 300.000.- -
kepesseg fejleszté ( 3 évre elosztva 2011 —es
eszkozok kezdéssel )
Udvar: famaszoka 3x1.000 000.- 600.000.-
Kuckok; sziklakert; 3x300. 000.- Mindharom
névények (3 év-reelosztva) udvarra
Konyhaszekrény. 250 000.-x2
(Torzs-  Solymar  utcai
épiiletbe ) 2010

3.Az 6vodai élet megszervezése:
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A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket a
megfeleld idétartamu parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységek tervezésével
szervezésével. A napirend igazodik a kiilonbozo tevékenységekhez és a gyermek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra igényekre.

A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot nytjtanak a gyermeknek

Az elozbekben részletezett — az egészséges életmdd szokasainal- feladatok bizonyitjak, hogy a jo
napirendet a rugalmassag és a folytonossag jellemzi

Fontosnak tartjuk a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasat, melyben legfontosabb
szerepet a jatéknak szanunk

Kiemelt szerepet kap a gondozads, mert ebben a folyamatban is nevel, kapcsolatokat épit a
gyermekekkel, segiti az onallosaguk fejlodését, egylittmiikddve a dajkakkal

Napirend

Az o6vodai élet programjainak idékerete a napirend. A napirend rugalmassagat a tisztalkodas és az
étkezések iddpontjai, a csoportok egymashoz igazodd programjai, és a dajkak munkéjanak a rendje
hatarozza meg.

A Szin-Kor-Jaték Tagovoda és a székhely ovoda egyes csoportjainak pedagogusai is az étkezések
Kkotott szervezését tamogatja. Allaspontjukat az étkezések nyugalma és kulturaltsag szabalyainak
elsajatitasa, az alapos jo ragas szokasara nevelés miatt alakitottuk ki.

A napirend folyamatossaga nagyon fontos. Legtobb id6t a jaték tolti ki korcsoporttol és évszaktol
fliggben. Az 6vodaban biztositani kell a gyermekek optimalis fejlédését, megelozve, korrigalva a
tanulasi zavarokat.

Hetirend:

A tervezett

jatékbol

tevékenységeket tartalmazza
Ajanlott tevékenységi formak a célok megvalosulasa érdekében

kezdeményezett,

oda visszavezetett,

kezdeményezett tervezett

KOR- ENEK- ZENE |[VERS RAJZ MOZGAS |KULSO | BELSO
CSOPORT MESE FESTES VILAG | VILAGUNK
KEZI MEGISM. | MEGISM.*
MUNKA.
3-4 évesek | Kotetlen heti egy- | Kotetlen naponta | Kotetlen heti | Kotelezé | Kotetlen | Jatékba
szer egy-szer heti heti egy- | épitetten,
egyszer szer Onismereti
jatékok
Idokeret 10-15 p. 5-10 p. 10-15 p. 10-15p. [10-15p. |Nap
folyaman
barmikor
4-5 évesek | Kotetlen heti egy- | Kotetlen heti 2-3- | Kotetlen heti | Kotelez6 | Kotetlen | Jatékba
szer szor egy-szer heti egy-|heti egy- |épitetten,
szer szer Onismereti
jatékok
Idokeret 10-15 p. 15-20 p. 15-20 p. 15-20 p. [20-25p. |Nap
folyaman
barmikor
5-6-7 Kotetlen heti egy- [ Kotetlen heti  2- [ Kotetlen heti | Kotelezo | Kotetlen | Kotetlen heti
évesek szer szer 3-szor 2-szer heti 2-szer | heti 2-szer | egyszer
Idokeret 30-35 p. 15-20 p. 30-35p. 30-35p. |30-35p. |30-35p.
7 éves | Kotetlen heti | Kotetlen Kotetlen Kotelez6 |[Kotetlen, [Kotetlen
koruk 1szer heti 3-4szer hetente
gyermekek tobbszor Heti 2- Heti 1-2
szer
Idékeret 35 perc 20-25 Tébb napon | 35 perc 35-perc |35 perc
at is
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folytathatéan
Minden A gyerekek | Mindennapmesélés | Lehet6leg az | Napi Sok Szimulacios
korcsop.- | kedviik ¢és | mesekitalalas egész  nap|10-15 ismeret- | gnismereti-
ban igénylik  szerint | dramatizalas folyaman 15-20 p.|szerzb jatékok
barmikor szabad mindenna- | séta 4-5 évesek
énekelgethessenek forméaban pos kirandulas
dontéshozé
testnev.ha | gy stressz-
lehgt i kétszeri | 1ozels
szabadban OV
MadaroYl jatékok
( Sz Fformgjaban,
Kor- Jaték
tagovoda)

3 — 4 ¢éves gyermekek napi szervezett tanulasi idékerete maximum : 35 perc

4 -5 éves gyermekek napi szervezett tanulasi idékerete maximum: 45 perc
5—6-7 évesek napi szervezett tanulasi idékerete maximum : 65 perc
7 éves koruk utan is 6vodaban marad6 gyermekek

napi szervezett tanulasi id6kerete maximum : 75-80 perc
(egyéni fejlesztés is benne van )

A fejlédését nyomon kovetd dokumentumok

Ezt a gyermekkozosségbe torténd egyéni fejlesztéssel, az életkori sajatossagokat figyelembe véve
lehet megvaldsitani.

A nevelési folyamat els6 mozzanata a gyermekek megismerése. Ehhez sziikséges segédeszkoz a
fejleszto lap, melyet az 6vodaba érkezéskor kezdve minden gyermekrol elkészitiink, a valtozasokat, a
megtett intézkedéseket jelolve. Félévente ezt a sziilloknek is megmutatjuk, akik alairasukkal igazoljak
a megismerés tényét.

A Hétpettyes 6vodaban sajat, a helyi programmal 6sszefiiggé csoportnaplét alakitottunk ki.

A tovabbiakban Szin- Kor —Jaték dvodaban is ezt a célt tiztiik ki, hogy a csoportnaplé is tiikrozze a
specidlis dramapedagogiai modszerek alkalmazasat.

A torvényi eldirasoknak megfeleléen. nevelési, beszoktatasi tervet készitiink szeptember, oktober
hénapra, majd differencialt, névre sz6ld fejlesztési nevelési tervet négy-négy honapra: novembert6l-
februarig és marciustol- juniusig.

A tobbi csoportban félévente készitiink nevelési tervet, értékeljiik azt. Nyarra altaldnos nevelési terv
késziil a nyari €let szokasainak rogzitésére

Eves —¢és havi tevékenységi terveket készitiink, fejlesztési feladatokkal egyiitt

Jeloljiik a csoportnapléban a magatartasi- beilleszkedési zavarral- tanuldsi nehézséggel kiizd6
gyermeke fejlesztése érdekében kifejtett tevékenységeinket.

A kapcsolattartast a sziilokkel tobbek kozott.

4. Az 6voda kapcsolatai
4. 1.Az ovoda és a csalad

Programunk kdzéppontjaban a gyermekek allnak, szeretnénk , ha jol éreznék magukat 6vodankban, és
képességeikhez mérten , legoptimalisabban fejlédnének.

,» Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt , azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlédését. Ennek
alapvetd feltétele a csaladdal valo egyiittmikodés. ™ Aepprosrm)
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Az ovodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait , szokasait az egyiittmikodés soran
érvényesiti az intervencios gyakorlatot , azaz a segitség nyljtas csaladhoz illesztett megoldasait

A korrekt partneri egyiittmikodés elengedhetetlen a gyermek harmonikus fejlesztése érdekében, a
sziil6 tud legtobbet a gyermekérdl , 6 ismeri legjobban az igényeit , sziikségleteit, ezt ismerve kell a
szaktudassal rendelkez6 6vonének fejleszteni a gyermeket.

A modositott Kt. 11 § meghatarozza a sziiléi kotelességeket, ezeket tudatositani kell a sziilokkel a
gyermek mindenek felett allo érdekeinek védelmében ( faliGjsagon , illetve a Nyitogatd c.
ovodaujsagban ) a pedagogusok kotelességeit is ismertetni kell a sziildkkel

A kapcsolattartasi kotelezettséget a Kt. is meghatarozza sziilokre, pedagoégusokra vonatkozoan
egyarant

Egyiittmikodésiink formai igen valtozatosak : a személyes napi kapcsolattol a kiilonb6z6 kozos
kirdndulasig magukban foglalja azon lehetdségeket, melyeket az ovodank, illetve a csaladok
teremtenck meg.

Toreksziink a csaladok szokas- és szabalyrendszerének megismerésére , koriiltekintéen szervezzik az
informaciok aramoltatasat az 6vodaban folyd munka szakszerd megismertetése érdekében.

Rendszeresen mérjiik a sziiloi elégedettséget, elégedetlenséget, igényeket és a torvényes kereteken
beliil mindent megtesziink annak érdekében, hogy a sziilok, gyermekek elégedettek legyenek a
munkankkal ( Minéségiranyitasi programunkban ez részletesen szerepel )

A kapcsolattartas formai:

- A sziild a Hazirend egy irdsos példanyat megkapjak, a legfontosabb tudnivalokkal egyiitt, az elsé
sziil6i értekezleten

Csaladlatogatas:

A kiscsoportban indulé o6vodapedagogusok a beiratkozott gyermekekkel, sziileikkel felveszik a
kapcsolatot a csaladlatogatason.

Megismerik igy a gyermek szocio-kulturalis hatterét, a sziilok nevelési elveit, a gyermek szokasait,
érzékenységét, kedves jatékait

- A gyermek Ovodaba jarasa soran - a kolcsonds igényeknek megfeleloen egy —két
alkalommal még ellatogat a csoport két 6vondje a csaladhoz.

- Nevelési problémak, ellatatlansag , veszélyeztetés, hatranyos helyzet, felfedezése esetén akar,
tobb alkalommal is, esetleg varatlan idépontban

»Anyas beszoktatias”: A nyar folyaman lehetdséget adunk leend6 6vodasainknak, hogy sziileikkel
rovid idét eltdltsenek az 6voda udvaran ismerkedve szokasainkkal .

Az eldjegyzést megelzo és azt kovetd idészakban a leendé dvodasaink és sziileik meghivast kapnak
gyermekek és sziilok szamara szervezett programokra Hétpettyes Ovoda

Az els6 néhany o6vodai napon az édesanya is jelen lehet gyermekével az ovodaban, segithet a
beszoktatasban, a gondozasi feladatok ellatasaban.

A napi kapcsolattartas elengedhetetleniil sziikkséges ahhoz, hogy a sziild teljes mértékben tajékozott
legyen, a gyermekével kapcsolatos napi fontos eseményekrol.

Specialis foglalkozasu sziiloket megkériink arra, hogy jatékos foglakozast vezessen az 6vodaban,
vagy engedje, hogy munkahelyén meglatogathassuk.

s ro.r

Fogadéorat a sziilok igényeihez igazodva barmikor tartanak az O6vodapedagdgusok, és az
ovodavezetd is. Egyébként havonta egyszer egyik — egyik ovodapedagogus hivja fogadoorat a
sziiloket
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A gyerek fejleszto lapjaiba- mely a felvételi anamnézisbdl, a fejlettségi szint mérésébol és a
fejlesztési tevékenység leirasabol all — a sziil6k betekintést nyerhetnek, ezt félévente alairasukkal is
igazoljak

Nyilt napokat ugy szerveziink , hogy lehetdséget adunk arra a sziiléknek, hogy elére megbeszélt
idében, barmikor bejohessenek az 6vodaba és betekintsenek a mindennapi életiinkbe.

Jatszédélutanon —évente kétszer- haromszor — jatékot készitiink kozosen a sziilékkel

( termések napja, husvéti tojasfestés ) egyiitt tinnepeljiik a karacsonyt, Anyak napjat.

( Csoportonként mas —mas formaban szervezodik )

Szin -Kor- Jaték tagovodaban havi rendszerességgel szerveziink a jatszodélutant.

Karacsony eldtt barkacsold délutan van, ahol a sziilok az 6vodapedagogusokkal egyiitt elkészitik a
karacsonyi vasaron aruba bocsatott eszk6zoket

Az Ovoda udvardnak, csoportszobdinak szépitése érdekében munka délel6ttot, vagy délutant
szerveziink legalabb évente egyszer pl. F6ld napjan palantaiiltetés, udvarrendezés

Sziiloi értekezletet évente csoportonként - harom alkalommal szerveziink, ahol eredményeinket,
kozos feladatainkat beszéljiik meg

A leendd kis csoportos gyermekek sziileit juniusban tdjékoztatjuk szokasainkrdl, hazirendiinkrdl (
Osszevont formaban ).

A nagycsoportos gyermekek sziilei szamara szervezett kozos sziil6i értekezleten az Ovoda
pszichologusa is részt vesz felajanlja a segitséget, elozetes szlrést végez a gyermekek képességeinek
mérésére, hogy, a megfeleld idében és forumon elkezdhessék a foglalkozast azokkal a gyerekekkel
akiknek erre sziikségiik van ( a vizsgalat az 6vodaban zajlik ).

A csoport életét bemutatd video-DVD filmek megtekintése segitséget ad az dvodai élet
megismerésében, az egészséges életmod, a kozosségi élet szokasainak a megismertetésében

A Szin- Kor- Jaték tagovodaban hagyomany a Sziilok balja tavasszal

Nyar elején a csoportok a sziilokkel kozdsen szervezett modon {inneplik meg a Gyermeknapot, kozos
kirdnduléssal, jatszodélutannal, vagy sportnappal

A sziil6k szamara biztositjuk, a térvény adta lehet6séget, hogy sziil6i szervezetet hozzanak létre,
amely ,,... sziil6i szervezet ( kozosség ) figyelemmel kiséri a gyermeki , tanuldi jogok érvényesiilését,
a pedagogiai munka eredményességét. Megallapitasairdl tajékoztatja a nevelGtestiiletet és a fenntartot.
A gyermekek, tanulok nagyobb csoportjat érintdé barmely kérdésben tajékoztatast kérhet a nevelési —
oktatasi intézmény vezet6jétdl, az e korbe tartozo ligyek targyalasakor képviseldje tanacskozasi joggal
vehet részt a nevelGtestiileti értekezletein .A nevelési- oktatdsi intézmény hazirendjében kell
meghatarozni, mit kell érteni a gyermekek, tanulok nagyobb csoportja alatt.”

A helyi programunkat minden sz{ild megismerheti - az intézmény egy-egy irodajaban allanddan ott
van , bele lehet tekinteni - véleményezi a sziildi szervezet

A honlapjainkon is olvashatjak a sziilok a Helyi programunkat, Mindségiranyitasi programunkat,
Gyakornoki szabalyzatunkat, és Esélyegyenl6ségi programunkat, Hazirendiinket

A Faligjsagjainkon olyan altalanos tajékoztatast adunk a gyermekek fejlédésérél, amely nem sérti a
sziilok és gyermeke személyiségi jogait.

Az adatkezelési torvényt betartva gyermekrdl adatot, csak ligyészségi, rendorségi megkeresésre adunk
ki.

A partnereink listazasa soran, egyéni adatokat tartalmazo anyagokkal floppy lemezen tarolunk

Sikerkritériumok:

-35-



A gyerekrdl kér informaciokat, igyekszik felmérni a sziilé igényeit, azutan elmondja mit tudunk
nyljtani, bemutatja az oOvodat, a programunk lathaté jeleivel — falinjsag, gyerekmunkak
tornaeszk6zok — a sziild mar az elsd talalkozaskor is megismerkedhet a gyermeke leendo
ovodapedagogusaival, akit a vezet6 a gyermek elmondott tulajdonsagai alapjan valaszt ki

Az 6vodat bemutatd rovid anyagot atadjuk a sziilének, melyen szerepelnek a nyilt napok
idépontjai

A beszoktatast csaladlatogatas el6zi meg, a beszoktatas mikéntjét egyeztetjiik a sziilovel , mely a
beszoktatasi terv alapjan torténik

Az anamnézist a sziild sajat belatasa szerint tolti ki

A sziilok tdjékoztatdsa érdekében negyedévente jeloljiik a faliujsdgon , hogy milyen szintre
jutottak a gyerekek a szokaselsajatitas szintjén ( mar én is tudok....)

A gyerekek munkadit a sziil6 szamara is megismerhetd formaban iratpapucsban gyujtjiik

A sziil6i értekezletre a sziiloket gyerekrajzzal diszitett meghivoval invitaljuk. Esetleg a gyerekek
altal készitett apré ajandékokkal jeloljik a sziild6 helyét, megfeleld miliét teremtiink az
értekezlethez, korbe iiliink, az 6vodapedagdgusok nem biijnak az iréasztal moge, esetleg a csoport
dajkaja i részt vesz az értekezleten

Ko6z06s programokat szerveziink, melyek elokészitésébe a sziiloket is bevonjuk ( Termések napja,
Marton nap, karacsony, hlisvét, anyak napja, évzard, kozos kirandulas ... stb. )

Folyamatosan mérjiik a sziil6i igényeket, elégedettséget elégedetlenséget, az eredményeket
beépitjiikk a munkankba, visszajelzést biztositunk a sziiloknek

A helyi illetve mindségiranyitasi programunkat megismerhetové tessziik a sziil6k szamara

4. 2. Az 6voda és a fenntarté kapcsolata

A mukodésiink torvényes és egyéb feltételeit a fenntarto biztositja.

A fenntarto minéségiranyitasi programjaban — szdmunkra meghatarozott- elvardsai alapjan
keszitjiik el sajat Mindségiranyitasi programunkat

Az elkésziilt Minbségiranyitasi programunkat,, Nevelési programunkat, illetve Hazirendiinket
egyéb szabalyzatainkat, a meghatarozott idore elfogadasra benytjtjuk a fenn tartonak ( az SZMSZ
modositasait ugyszintén )

A fenntart6 Onkormanyzat képviselGtestiilete altal jovahagyott dologi —és bérkoltségvetés
keretein belill a torvények ¢és rendeletek 4altal meghatarozottak szerint mikodtetjiik
intézményiinket.

Az Oktatasi és Kulturdlis Féosztaly kérésére és utasitdsai alapjan készitjiik el az oktoberi
statisztikdnkat, taniigy igazgatasi feladataink ellatdsdnak pontossdga érdekében is allando és
naprakész a kapcsolatunk.

A torvényes ellendrzések soran a képviselGtestiilet altal megbizott ellenérzé személy
rendelkezésére bocsatjuk a kért dokumentumokat

A ,, Heti Tajékoztatd”-n keresztiil értesiiliink jelentési kotelezettségeinkrdl, melyeket hataridore
pontosan teljesitiink ( idénként a jogszabalyok valtozasara is felhivjak a figyelmiinket a torvényes
mikodeés érdekében) .

Az 6vodaban tortént fontos eseményekrdl - nevel6i értekezletek ,munkahelyi balesetek,
gyermekbalesetek, - tajékoztatjuk az Oktatasi —és Kulturalis Féosztalyt.

Sikerkritériumok

Ha a fenntartdi igényeknek eleget tudunk tenni sikeresek vagyunk

A mindségiranyitasi program eldirasainak megfeleléen mérjiilk a fenntartd igényeit,
elégedettségét , elégedetlenségét, beépitjik programunkba, szervezeti rendszeriinkbe az
eredményeket
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4.3. Az 6voda é a KIUT Csaladsegité Szolgalat , Gyermekijoéléti szolgilat a Gyamiigy
Egészsészségiigyi szervek kapcsolata

A sziilok megfeleld szakszolgalatokhoz valé iranyitdsdban kérjiik a segitségiiket. A segélyezési ,
esetleges természetbeni timogatasi és gyermek elhelyezési ligyekben is naprakész a kapcsolatunk.

Sziikség esetén a csaladdal, a gyerekekkel foglalkozé minden szerv kerekasztal megbeszélést tart a
gyerekek érdekében

A Gyamiigyet akkor kapcsoljuk be, amikor minden lehetséges modot kimeritettiink, kideriilt, hogy a
gyermek annyira veszélyeztetett, hogy semmiképp nem maradhat a csaladjaban

A gyermekvédelmi torvény értelmezésében és a segitség nyujtds helyi  sajatossagainak
megismertetésében is kérjiik a segitségiiket.

Sikerkritériumok:

- Allando kapcsolatban vagyunk a Gyermekjoléti és csaladsegitd szolgalattal, mindent

megtesziink annak érdekében, hogy a gyermeket a csaladban tudjuk tartani, alkalmassa tegyiik a
csaladot a gyerekek nevelésére

- Igényiiket rendszeresen mérjiik a minéségiranyitasi programban jelzettek szerint

4.4 A Koltségvetési Szerveket Kiszolgalé Intézmény és az 6vodank
kapcsolata

A koltségvetés naprakész ismerete , a gazdalkodasi , felujitasi , karbantartasi feladatok elvégzése
érdekében, naprakész, jo kapcsolatban vagyunk az intézmény dolgozodival. Gondoskodunk arrdl,
hogy az intézményiinkbdl szdrmazé informaciok pontosak és a kozos munkat segitok legyenek.

Sikerkritérium: A fenti elvarasoknak megfeleliink

4.5. Az 6voda és a Nevelési Tanacsadé kapcsolata

A nevelési tandcsadok torvényes felhatalmazéast kaptak arra, hogy ellendérizzék a magatartasi
beilleszkedési zavarral, tanuldsi nehézségekkel kiizdé gyermekek fejlesztése érdekében megtett
tevékenységiinket-az 6 utmutatasaik alapjan.

Ev elején egyeztetjiik feladatainkat, 6k majusban irasbeli jelentést kérnek, majd a gyakorlatban is
ellendrzik, hogy a nevelési tanacsadoé altal javasolt fejlesztéseket megkapta- e a gyermek

- Tartalmas kapcsolatot alakitottunk ki a fenti intézmény munkatarsaival, a gyermekeink
lemaradasanak idobeli felfedeztetése, az egyiittes fejlesztés Ilehetdségeinek kihasznalasa
érdekében.

- A pszichologusunk, az 6vodapedagdogusok, a sziild egylittes dontése alapjan , ha
sziikséges a gyermeket a Nevelési Tanacsado vizsgalatara kiildjiik, ha lemaradasai az 6vodaban
mar nem korrigalhatok a megfeleld modszeres eljarasokkal.

Sikerkritériumok:
- A nevelési tanacsado 0sszekotojével napi kapesolatban vagyunk

- Sikeresek vagyunk, ha a sziil6t megnyerjiik annak érdekében, hogy vigye el a gyereket a
vizsgalatra, és rendszeresen hordja a fejleszté foglalkozasokra- a nevelési tandcsadd szakembereit
segitjlik abban, hogy mily médon tudjdk megnyerni a sziil6t a gyerek érdekében

- Mérjiik a tandcsadd munkatarsainak elégedettségét a mindségiranyitasi programban jelzettek
szerint
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4.6. Az 6voda és a kdrnyezo iskolak kapcsolata
Kapcsolatunk az Obudai Harrer P4l Altalanos Iskolaval

- Mbodositott helyi nevelési programunkat eljuttatjuk az iskolaba.

- Testvérek esetén gyermekvédelmi feladatainkat egyeztetjiik.

- Az iskola, éves programjardl tajékoztat minket, hogy évodasaink, vagy sziileik részt vehessenek
ezekben.

- Iskolajuk életét sziil6i értekezleten mutatjak be leendd elsé osztalyosaik sziilei szamara
ovodankban A nyilt napjukrdl idében értesitettek benniinket, vendégiil latjak egy kozos
programon, bemutat6 6ran a nagy csoportos gyerekeket.

K6z06s programjaink:

Szeptember: Sziireti mulatsag ( 6voda )

Oktober : Szamitastechnikai 6ran vehetnek részt a nagy csoportos gyerekek ( iskola )
November: Marton nap ( 6voda )

December: ,,Luca napi vasar ,, ( iskola )

Februar : Farsang ( iskola, 6voda )

Keriiletiink tobbi iskolaja ismertetOket kiild intézményérdl, ezekrdl tajékoztatjuk a sziiléket, ha

szeretnének bemutatkozni sziil6i értekezleten ezt lehet6vé tessziik.

- Kapcsolatunkat tapasztalatcserékkel gazdagitjuk, az iskola neveldit meghivjuk egy - egy
csoportunk munkajanak bemutatdjara. Oktatasi és Kulturalis Ugyosztdlyunk , Irdnytd” néven
kiadvanyt jelentet meg, melyet megismertetiink a sziilokkel, az iskolavalasztas megkonnyitése
érdekében.

- A kornyezetiinkben 1év6 tobbi iskola szamara is lehet6vé tessziik, hogy bemutatkozzanak , ha ezt
igénylik.

Sikerkritériumok:

- Az iskola tanit6i elégedettek a gyerekek neveltségi szintjével, a tevékenységek tekintetében is
legalabb a gyerekek 75 %-a megfelel a kivanalmaknak (elégedettségmérd lapok tanusitjak)

- A helyi pedagogiai programban meghatarozott szamban megjelennek a kapcsolattartasi alkalmak
a munkatervekben ¢s a valosagban

A Szin-Kor-Jaték tagovoda kapcsolata az Obudai Nagy Lasz1o Altalanos Iskolaval

A nevelés folyamatossaga érdekében a leendd elsé osztalyos tanitok latogatnak el az 6voda
nagycsoportjaba, valamint a nagycsoportosok is ellatogatnak az iskolaba. A nagycsoportosoknak
az év soran tobb alkalommal lehetdségiik nyilik az iskolaban kézmiives foglalkozason, tornadran,
szamitogépes foglalkozason részt venni.

- Hagyomannya valt, hogy iskolasok meghivjak az 6vodasokat Marton napi eldadasukra, illetve
Mikulasra ajandékkal, eldadassal kedveskednek nekiink.

- A keriileti iskolak igazgatoi, helyettesei és a leendd elsé osztalyos tanitdi a sziil6k szamara
tajékoztatast adnak a sajat intézményiikrdl egy kiilon sziiléi értekezlet keretében.

- Az els6 osztalyos volt 6vodasokat a tanév végén az oOvodapedagogusuk meglatogatja az
iskolaban és részt vesz egy tanitasi oran. Az dvodapedagdgus-tanitd kozos megbeszélése a
fejlodésrol, tapasztalatokrol.
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4.7. Az 6vodank és a kornyezé boles6dék kapcesolata

- A Hétpettyes 6vodanak kozvetlen bolcsddéje nincs , a kapcesolatteremtés a kornyezd bolesédékkel
nehezitett

- Az 6vodapedagodgusok és a bdlcsédei gondozéndk modot kapnak arra, hogy egymas munkajat
megismerhessék. ( a mi kezdeményezésiinkre ) A hozzank keriild gyermekekrdl tajékoztatast
kapunk gondozondiktol.

Az 6voda és a boleséde kapcesolata Szin - Kor- Jaték Tagévoda

- A leendd kiscsoportban kezdd ovodapedagégusok meglatogatjdk a varhaté ovodasokat. A
bolcsddei sziildi értekezleten részt vesz az dvodavezeto.

- Beszoktatasi idészakban a volt gondozond is jelen van a kezdeti napokban.

Sikerkritérium:
Sikeriil kapcsolatba kertiilni a bolcsddei gondozondkkel, leend6 6vodasaink érdekében

4. 8. Ovodank kapcsolata keriiletiink mas 6vodaival

- Levelezéssel és telefonon is tartjuk a kapcsolatot keriiletiink 6vodaival, k6zos tovabbképzéseken
vesziink részt, bemutatok formajaban ismerjiik meg az intézmények pedagodgiai munkajat.
- A nevelés nélkiili munkanapokon gondoskodunk a mas 6vodak gyermekeinek elhelyezésérol.

- Az dvodai jelentkezések lezarasa utan egyeztetiink , hogy kiszirjiik a tobbszoros jelentkezéseket
és eldontsiik, hogy melyik dvoda vallalja a gyermek elhelyezését.

Sikerkritérium:

Meghatarozott rendszer szerint sikeril kapcsolatot tartanunk a kornyezd ovodakkal, munkank
egyeztetése, segitése érdekében

4.9 Kapcsolatunk a kozmiivel6dési és egyéb intézményekkel

Kapcsolat a kornyezd kdzmiivel6dési intézményekkel:
—  Obudai Ifjisagi Haz sziniel6adasaira bérletet valtunk a gyermekek szaméra.
— Kiallitasait latogatjuk.
— Babszinhaz latogatasa.

Muiizeumok

A gyermekek érdekl6désének megfeleléen, a Vasarely Muzeumot; a Néprajzi Muzeumot;
Hadtorténeti Muzeumot ...stb. tekintik meg kozdsen.

Evente egyszer ellatogatunk az Allatkertbe, ahol kérésiinkre egy-egy témakorben szakvezetést is
igénybe vehetiink.

Sikerkritérium:

Evente legalabb egy —két muzeum latogatis csoportonként , babelSadasok latogatasa az Obudai
Ifjusagi Hazban, évi két —harom alkalommal séta az Allatkertben

Programunk rendszerabraja vilagosan mutatja nevelési rendszeriink felépitését.
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Az egészséges életmod alakitasa, a testi-lelki jolét biztositasa az alapja az érzelmi nevelésnek, a tarsas
szocialis kapcsolatoknak, az értelmi fejlesztésnek , tehat a személyiség teljes kori, képességek szerinti
kibontakoztatasanak..

Az anyanyelvi nevelés segiti a beilleszkedést, a verbalis és nonverbalis jelek célba talalasat, a testi-
lelki jolét kialakulasat.

Az anyanyelvi nevelés athatja a tevékenységi formakat, melyeknek kerete a néphagyomanyok apolésa,
népszokasok megismerése 6vodas szinten ( Hétpettyes Ovoda ), illetve a dramapedagogia
alkalmazasa. mely a Szin- Kor — Jaték Tagovoda tevékenységformainak a kerete
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RENDSZERABRA

V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI

1. A tevékenységek kerete a Hétpettyes Ovodaban
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1 1. Néphagyomany apolas, népszokasok

A néphagyvomany apolas célja: A magyar népi kultura értékeire valo ,,racsodalkozas” élményének
biztositasa, a megérzésre érdemes értékek 6vodas szintl atorokitése.

A program tartalma

Egyre fejlédé vilagunkban mindinkabb feledésbe meriilnek a népi értékek, a hagyomanyapolas.
Ovodankban egyik f6 feladatunknak tekintjiik - a gyermeki manualis képességek igazi fejlesztd
eszkozeként - a népi technikakat, az igazi értékeket képviseld hagyomanyokat beépiteni a gyerekek
mindennapi tevékenységébe.

A gyermek 6vodaba 1épésétdl, a nevelés szerves része a hagyomanyapolas, igy a modern vilaggal
o0tvozédve tovabb ¢l a népi kultira, a mai gyerekek is felfedezik a benne rejld szépségeket,
atorokitéivé valhatnak a hagyomanyoknak.

Az o6vodapedagogusoknak ismerniiik kell a népszokédsok eredetét, ismerniiik kell annak Iényegét,
hiedelemvilagat, bizonyos foku jartassaggal kell rendelkezniiik a kézmiives mesterségben, a népi
jatékokat, népdalokat, népmeséket jol kell ismerniiik.

Ovodankban évek ota jol mikodik a hagyomany6rzé munkakozosség, évente népi kultira mas-més
elemét kiemelve dolgozunk azon, hogy gyermekeinket a népi értékek atorokitéivé tegyiik a varosi
koriilmények kozott is.

Az sz, téli és tavaszi iinnepkor koré csoportositottuk programunkat.

Oszi iinnepkor
- Sziireti mulatsag , termések napja ( szeptember, oktober )

Téli iinnepkor

- Karacsony , jatszodélutan, Madarak karacsonyfajanal kozos gyertyagyujtas éneklés

-  Farsang (vizkereszttdl hamvazoszerdaig)

Tavaszi iinnepkor

- Husvét (az elsd tavaszi napéjegyenléség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)

- Majus elseje

- Piinkosd

A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban

Vers, mese, dramatikus jaték

Népmesék, mondokak, kozmondasok, rigmusok, id6joslasok, névesufolok, talalos kérdések.
Enek-zene, énekes jatékok, zenehallgatas

Mondokak, énekes gyerekjatékok, népdalok, hangszeres népzene.

Rajz, mintazas, kézimunka

Targykészitd népi jatékok, sodrasok, fonasok, szovések,( szadfan, kormon, kormdeskén, gyermek

szovoszéken , pokszovés, papiron szovés ) gyongyfizés, agyagozas, , mézes kalacssiités.
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A Kkiilsé vilag tevékeny megismertetése

Talalés kérdések, népi joslasok, jeles napok, népszokasok, természetes anyagok gyijtése( csuhé,
szalma vessz0 ).

Néphagyomany apolas tevékenységei, ajanlott tartalmai korcsoportonként, iinnepenként

Valtozatos tevékenységgel késziilnek minden {innepre, az iinnep tartalmat is megismerve. A
hagyomanyok apolasa kézbeni egyiitt jatszas, tervezgetés oromtelivé teszi a varakozas idGszakat. Az
tinnep nem betanitott formaju, hanem vidam hangulatu, felszabadult egyiittiét.

"

Oszi iinnepkor

- Sziireti mulatsag, termések napja ( szeptember, oktdber)

- Marton nap november 11.

- Séta a piacra,

- terménygyujtés, kiszamolok ,

- levélragasztas, nyomatok, terményképek készitése, 6szi gylimolcsok mintdzasa, élményrajzok
készitése

A 3 -4 éves koru gyermekek:

-  Figyelgessék a betakarito munkat a kiskertben.

- Gyu(jtsenek terméseket, terményeket, figyeljék meg, hogy torténik a tarolasuk, mit készit beldliik
az 6vodapedagogus. Termésbabokat sziileikkel k6zosen készitsenek

Hallgassanak almarol, sz616r6l, sziiretrdl allatokrdl szold verseket, mondokakat, szép Oszi
népdalokat.

Figyeljék meg a sz6l6préselést az udvaron, szemezgessék a sz616t, kostoljak
- a mustot.

A 4 -5 -6 éves koru gyermekek:

Gyujtsék a természet kincseit, terményeket sziileikkel és ovodapedagogusaikkal, készitsenek
kalendariumot, diszitsék vele a csoportszobat szaritsanak viragot.

Aszaljanak gyiimolcsoket

Hallgassanak allatokrol szolo dalokat, mondokakat népmesét, szép Oszi sziireteld dalokat,
sziiretrdl betakaritasrol

Kezdjék el a befézést a piacon vasarolt, kertb6l begyijtott zoldségekbol ,
készitsenek savanyusagot az 6vodapedagdgusok iranyitasaval.
- Tanuljanak névcsufolokat, vasari kikialto rigmusokat.
- Préseljenck sz016t felnottek segitségével, kostoljak meg a mustot.
- Sziileikkel nézzenek sziireti felvonulast.
- Jatszanak népi jatékokat: pl. karikakergetok, fogdcskak.
- Készitsenek terményhangszereket. termésbabokat sziileikkel kzosen
- Ismerkedjenek a népi hangszerekkel, citera, csorgd stb.

A 6 —7 éves koru gyermekek:

- Készitsenek kalendariumot, figyeljék meg igazak-e a népi joslasok.
- Ismerjenek meg néhany mondokat, dalt, vasarrol, allatokrol.
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F6zz¢Ek be a betakaritott zoldséget, gylimolcsot.

- Készitsenek termésbabokat sziileikkel a jatszodélutdnon is szaritsanak viragokat,
virdgszirmokat. Aszaljanak gyiimélcsoket

Ismerkedjenek meg a népi hangszerekkel, pl. kocsdgdudaval.

Tancoljanak, énekeljenek, jatsszanak énekes népi jatékokat az udvari sziireti mulatsdgon, vonjak
be  a fiatalabb tarsakat a mulatozasba.

Hallgassanak népzenét, vegyenek részt a kozos tancban

Préseljenck sz416t, kostoljak meg a mustot, folytassak a bef6zést.
7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek

- Készitsenek csuhé-babot, csutkababat, termésbabokat sziileikkel, kézdsen széjenek szadfaval,
kormoceskével, ismerkedjenek a kormon fonassal, széjenek szévOkereten.

- Probaljanak sz616t kotozéssel tartdsitani télre.
-  Probalkozzanak a gyékényfonas technikajaval

Marton nap (november 11.)

A gyerekek ismerjék meg a Szent Marton legendat

A 3 —4 éves gyermekek:

Ismerkedjenek a Iudtollal, fedezzenek fel, gyijtsenek sz&ép madartollakat.
Huzzanak vonalakat festékbe martott ludtollal.

- Hallgassanak kiolvasokat, ringatokat, ujjakra olvasokat.

Az 5—6—"7és 7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek:

- Gyhujtsenek Iudtollat, tépjék le a pelyhet rola, ismerkedjenek tulajdonsagaival: libeg, kisparnaba
tolthetd, babaparna készithetd beldle.

- Hallgassanak népmeséket a fonokrol, ludakrol.

- Tanuljanak ludas jatékokat.

- Ismerkedjenek az allatkert baromfiudvaraban 1év6 luddal, jarasaval, hangjaval.

- Ludas ételekkel ismerkedjenek, pl. ludas kasa.

- Ludtollbdl, fonalakbol készitsenek jatekeszkdzoket.

Téli iinnepkor

- Advent

- Mikulas

- Karécsony
-  Farsang

Ajanlott tevékenységek a korcsoportokban
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Nézzék meg a gyerekek az 6vondk babeldadasat, hallgassak meg az 6vondk korusat

A

3 — 4 éves gyermekek:

Ismerkedjenek az Advent jelképeivel, a koszoruval és a naptarral
Hallgassanak Lucazé verseket, monddokakat, kotyolo verseket.
Minden nap késziiljenek egyszerl feladatokkal karacsonyra.
Tanuljanak rovid dalokat, mondokakat.

Mikulasra és karacsonyra készitsenek diszeket : kukoricabdl cukormézzal, és készitsenek
egyszer( ajandékot sziileiknek.

Figyeljék az ovodapedagdgus altal iiltetett Luca-buza fejlddését, a cseresznye és meggyfa-ag
virdgzasat.

Hallgassanak karacsonyi dalokat, ismerkedjenck a karacsonyi népszokasokkal, nézzenek
betlehemes jatékokat, a nagyok vagy a felnéttek el6adasaban.

Unnepeljenek egyiitt sziileikkel az 6vodaban, siissenek mézes kalacsot, egyenek mézes, fozott
kukoricat egyflitt.

4 — 5 éves gyermekek:

Ismerkedjenek Advent jelképeivel: koszoru, naptar.

Vegyenek részt az adventi koszori készitésében, hasznaljak fel az Gsszel gyijtott szaraz
terméseket.

Tegyék vizbe a cseresznyeagat, iiltessenek Luca-buzat.

Fényesitsenek almat az innepre, készitsenek ajandékot sziileiknek.
Fessenek ablakra, siissenek mézeskalacsot, készitsenek fenyddiszt.
Tanuljanak Luca-verseket, dalokat mikulasra.

Gyujtsenek gyapjat, szalmat, nadat, vegyék el6 az Osszel gyljtott szaraz viragokat, készitsenek
egyszer( asztali diszeket karacsonyra.

Stissenek mézeskalacsot, egyenek mézes diot, gyujtsdk meg egyiitt az adventi koszoru
gyertyait,(az utolsot sziileikkel egyiitt a kardcsonyi jatszodélutanon).

6 —7 és 7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek:

Az Osszel gyljtott szaraz termések, virdgok, gyapju, fonalak, szalagok felhasznalasaval

készitsenek adventi koszorut, asztali diszeket, adventi naptart.

Ismerjenek meg kotyold mondokakat, verseket, dalokat, kotyoljanak mas csoportoknak.

Ismerjenek meg karacsonyi verseket, dalokat.

Id6joslasnak megfelelden figyeljék meg, hogy igaz lett-e a Katalin napi joslas.

Tegyenek vizbe cseresznyeagat, liltessenek Luca-buzat, figyeljék meg a valtozasokat.

Stissenek mézes kalacsot, ha kedviik van, probalkozhatnak szaloncukorf6zéssel.

Tanuljanak népi betlehemes jatékot, jatsszak el kisebb tarsaiknak és sziileiknek.

Készitsenek karacsonyra ajandékot, sziileiknek, ontsenek gyertyat, készitsenek fenyddiszeket.

Siissenek tokot, gerezdeljenek almat, torjenek diot.

Unnepeljenek gyertyafény mellett sziileikkel az 6vodaban is, egyenek mézes fott kukoricat és
mézeskalacsot.

Farsang (télbucstztatd népszokas)

A

3 —4 éves gyermekek:
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- Egyszerli technikaval készitsenek papiralarcot, oOltézzenek jelmezbe , ha kedvikk van
tancoljanak, utanozzak az dévodapedagdgus tancos mozdulatait Hallgassanak farsangi tréfas
verseket, dalokat, mondokakat, télcstifolokat, zenekari darabokat

- A 4-5¢éves gyerekek

- Tanuljanak lakodalmas verseket, dalokat. Hallgassanak népi lakodalmas zenét.

- Ismerjenek meg farsangi dalokat, balba hivogatd mondokakat, tél csufolokat, tanuljanak
egyszeru tanclépéseket .

- Vegyenek részt farsangi jatékokban.

- Készitsenek alarcot, fejdiszt természetes anyagokbdl, tollakbol, fonalakbol.

A 67 -és 7 éves koruk utan is ovodaban maradt éves gyermekek :

- Jatsszanak lakodalmas jatékot, lassak vendégiil fiatalabb tarsaikat.
-  Tanuljanak hazasito dalokat, mondokakat.
- Tanuljanak farsangi dalokat, mondokakat, télcsufolokat .

- Készitsenek alarcot, fejdiszt természetes anyagokbol, gyongyokbol, szormékbdl (busodlarc
keészitése fa alapra kocbol, termésekbol ezeket a téliizo jatékokban hasznaljaik fel).

- Hasznaljanak népi eszkozoket a téliizéshez, pl. kerepld.
- Vegyenek részt a kisze bab elégetésében

- Vegyenek részt a tancban, az Tlgyességi jatékokban és a csoportszoba feldiszitésében,
atrendezésében.

- Alakoskodjanak csoportrol — csoportra jarva.

- Segitsenek a kisze-bab elkészitésében, az 6vodabol valo kidobasaban, ismerjenek meg kiszéz6
mondokakat

Tavaszi iinnepkor

Husvét , locsolés, tojasjatékok

Husvét

Nézzék meg a gyerekek az dvodapedagdgusok babeldadasat
A 3—-4 éves gyermekek :

Figyeljék meg a tavaszi valtozdsokat, a természet megujulasat, tegyenek nagy sétdkat az 6voda
kornyékén, hallgassanak, tanuljanak tavaszkdszontd husvéti verset, dalt. Helyezzenek el barkas-agat a
csoportban, keressenek husvéti tojast az udvarban, berzseljenek tojast sziileikkel kozosen a
jatszodélutanon

A 4-5 éves gyermekek:
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Vegyenek részt a tavaszi nagytakaritasban, kerti munkéban. Tanuljanak mondokat, dalt a
locsolashoz, komatalazashoz.

Jatsszanak tekeredd, szerepcseréld, parvalaszto jatékokat.

- Gyujtsenek tojast, diszitsék karcolassal, berzseléssel, batikolassal. Sziileikkel kozdsen a
jatszodélutanon

- Vigyenek komatalat a kivalasztott csoportnak a sajat maguk altal siitott pogacsaval.

A fiuk locsoljak meg a lanyokat. Nézzenek filmet, konyvet a hlisvéti szokasokrol.
A 67T -¢s 7 éves koruk utan is ovodaban maradt gyermekek :

- Vegyenek részt a kerti munkaban, a kicsi kertjiikben.

Latogassanak tajhazat, Skanzent, pl. Szentendre esetleg a hlisvéti késziilodés alkalmaval.
- Ismerjenek meg vetéssel kapcsolatos mondokat, husvéti versikét, husvéti dalt.

- Gyiijtsenek és irjanak tojast viasszal készitsenek asztali diszeket sziileikkel is kozdsen a
jatszodélutanon. A fik locsoljak meg a lanyokat, akik ezért ajandékozzak meg Oket festett
tojassal.

Majus elseje, piinkdsd
A 3-4 éves gyermekek :
- A nagycsoportosok feldiszitett fajat jarjak korbe tavaszi dalokat énekelve.

- Figyeljék a nagyok pilinkosdi késziilodését, kisérjék figyelemmel a virtuskod6 piinkdsdi kiraly és
kiralyné valaszto jatékaikat.

Hallgassanak tavaszkdszontd, tavaszhivogatd mondokakat.

A 4-5 éves gyermekek :

Segitsenek a majusfa diszitésében, tanuljanak tavaszhivogatd mondokakat, vasari rigmusokat.

Ismerkedjenek (ijabb népi hangszerekkel, doromb, fiizfa sip.
A 67 -éves és 7 éves koruk utan is ovodaban maradt gyermekek:

- Gyfjtsenek, diszitsenek szalagokat a majusfara, készitsenek majusfat, majusbotokat az udvaron.
Egyszerl dalokat, tdnclépéseket tanuljanak a majusfa kitdncolaséhoz.

Tanuljanak énekes jatékokat a plinkosdi kiralynévalasztashoz.

- Vegyenek részt versenyjatékokban, bdtran versenyezzenek a piinkosdi kiralyi cimért:
kakasviadal, birkozds... stb.
Modszertani alapelvek

- Onkéntességen alapuljon a gyerekek részvétele a népi jatékokban és az iinnepi késziilddésben.
- A gyerekek otleteit fogadja szivesen az 6vodapedagogus és épitse be munkajaba.

- Nézzenek konyveket, videofilmeket a népi kismesterségekrol, tinnepekrol.

- A Szentendrei skanzen tinnepi késziilddésének meglatogatasahoz kérjék a sziilok segitségét.

- Unnepeiket amennyire lehetséges a sziilok bevondsaval rendezzék meg., készitsék eld
megfelelden a husvéti tojasfestd, asztali disz készito jatszodélutant
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Formaljak a szilok izlését is a gyerekek altal megszeretett, alkalmazott technikak,
népmilvészeti kiallitasunk segitségével.

Taplaljak a kozos késziilodéssel a szeretet az Osszetartozas érzését a gyerekekben, sziilokben
egyarant.

A fejlédés varhaté eredményei az évodaskor végére

- A gyerekek felfedezik, a természetes anyagokba rejlo lehetdségeket, fejlodik fantaziajuk,
kreativitasuk.

Nyitotta valnak a vilag szép, megdrzésre érdemes értékei irant.

Atorokitsivé valhatnak a régi értékeknek, amennyiben érdeklédésiiket sikeriilt felkelteniink az
igazén sz€p értékes hagyomanyok irant.

Szajhagyomany utjan 6k is kozvetitéivé valnak a népi rigmusok, dalok, szdlasok, id6joslasok
megOrzésének.

Sikerkritérium:

- Minden csoport munkatervében jelenjenek meg a hagyomanyos {iinnepek, koréjiik
szervezddjenek a tevékenységformak, legyenek feleldsei az linnepeknek, a megfelelo eszkozok
alljanak rendelkezésre a megfelelé idoben

- Az 6vodapedagogusok minden hagyomanyos iinnep megszervezésekor biztositjak, hogy a kozos
inneplés ¢lménye maradand6 emlék legyen a gyerekek szamara, erésitse az Osszetartozas érzését.

- A természetes anyagok hasznalata formalja a gyerekek izlését, érezzenek ra arra, hogy melyek az
igazi értékek a ,,semmibdl” — értéktelennek tind dolgokbol- vald alkotds a mindennapok része
legyen.

- Atevékenységek nagy szazalékdban természetes anyagokat hasznaljanak

- A kirandulasokat gy szervezi minden évodapedagdgus, hogy a gyerekek megismerhessék a régi
kultarértékeket (Szentendre Skanzen...stb. )

- Evente legaldbb két ilyen kirandulas vagy séta alkalmaval ismerkednek a gyerekek a régi korok
értékeivel

- Az értéktelennek tiné anyagok gyijtése szokassa valik, az Gjat alkotas 6rome sikerélményhez
juttat

A k0z0s késziil6dés a szeretet az Osszetartozas , a hazafias nevelést is szolgalja

2.A program tevékenységformai

2.1. Jaték
Az 6vodas korosztaly lételeme a jaték, sziikséglet, amely a legfontosabb és legfejlesztobb
tevékenység, az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze.

A jaték a szabad- képzettarsitdsokat kovetd jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus
sziikséglete, amely mindennap visszatéré modon, hosszantartéan és zavartalanul ki kell elégiilnie

A jaték a vilag megismerését segitd tevékenység a vilagbol érkezd tagolatlan benyomasokat a gyermek
jatékaban tagolja.

A jaték tajékozodo kreativitast fejlesztd erdsitd, élményt ado tevékenység, a tanulds ,készség —€s
képességfejlesztés leghatékonyabb modja.

Jatékanak megfigyelése kozben képet kaphatunk ismereteirdl, élményeirdl.

A tevékenység célja :

Hétpettyes Ovoda

A gyermeki spontaneitast meg6rz6, beliilrél inditott és vezérelt jatéktevékenység célja, hogy a
harmonikus személyiségfejlesztés alapvetd eszkozévé valjon a gyermek szabad képzettarsitdsanak
elésegitdje, legyen. Szerezzenek egyre tOobb tapasztalatot és ismeretet szikebb és tagabb
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kornyezetiikrél a kiilonféle jatékos tevékenységek altal. Az intellektualis mozgasos- és szocialis
tapasztalatok folyamatos tobbszori atélése, élményeik, vagyaik kibontakoztatasa, egyéni képességeik
fokozatos fejlodését segiti eld.

Feladatok altalanosan :
- A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa:
Jatékido

0 Megfeleld hely

0 Jatékszerek, eszk6zok

O Biztonsagos 1égkor

0 Jaték segitd modszerek
- A gyermeki benyomasok feldolgozasanak biztositasa a jatékban.
- A jatékfajtak és azok tartalmanak gazdagitisa a gyermek egyéni fejlettségének
figyelembevételével.

Az 6vodapedagogus kozvetett vagy kdzvetlen jatéksegitd modszerei.
- A gyermek beszédkészségének fejlesztése a jatékban.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa
Az 6vodapedagogus feladatai:

- Olyan nyugodt, szeretetteljes, 0sztonzd jatékkornyezet kialakitasa, amelyben a kreativitas
megvalosulhat .

- Megfelelo —és elegendd élményforrast biztositson az 6vodapedagogus (I: Teddy doktorok
az 6vodaban-) jatékhoz vidam , érzelemkeltd lendiiletes, onkifejezést €s onmegvaldsitast biztosito
feltételek megteremtése , amelyben fejlédnek a gyermek kognitiv rutinmiveletei
kommunikécidja, gondolkodési, motoros képességei

- Biztonsagos alkotd légkdr kialakitdsa, amelyben a gyermek maga donthet arrdl, hogy kivel
jatszik, milyen eszkozt hasznal és mennyi ideig jatszik.

- Fontos a szabad jaték tulsulyanak biztositasa

- Kell6 iddben és otlettel segitsen az dvodapedagdgus , erdsitse meg a helyes magatartast, csak
annyi szabaly legyen, amely biztositja a nyugalmas oldott 1égkor fenntartasat, teret ad a
kreativitasnak, az alkotd egyiittm{ikodo onfeledt jatéknak.

- Utanozhat6 mintat adjon,majd amikor a szabad jaték tevékenység mar kialakult, bevonhat6 tars
maradjon, de segitdvé, kezdeményezdvé valjék, ha a jatékfolyamat elakad

-  Torekedjen a gyerekek tapasztalatainak gyarapitdsara, a jatékkedv fokozasara, tegye lehetové,
hogy a természeti és tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalataikat a gyerekek jatékidében vijra
atélhessék.

- Osztdndzze a gyerekeket arra, hogy gyakoroljak a konfliktusok 6ndlld megoldasat.

Tegye lehetdvé, hogy az 5 — 6 — 7éves gyerekek az 6nismereti, dontéshozo jatékaikat az udvaron
a csoportszobaban 1is jatszhassak

- Biztositsa a helyet az id6t, eszkozoket a jatékhoz.

A jatékhoz sziikséges feltételek

Jatékido :

- Olyan jatékid6 és napirend, amelyben a szabad jaték, a folyamatossag zavartalanul érvényesiilhet
legyen  tOobb oran keresztiil is 0sszefiiggo a jaték.
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- Ezt kovetik a valaszthatdo egyéb tevékenységek- kezdeményezett tanulasi helyzetek, jatékos
tapasztalatszerzés, a nap tovabbi barmely szakaban ( Mindez az udvaron is érvényes )

- A kezdeményezések nem zavarhatjadk meg a jatékot, és az 6vodapedagogus vezesse  vissza a
gyerekeket a jatékos tevékenységekbe.

- A 3 — 4 ¢éves gyerekek szamara biztositsa az Ovodapedagdgus, hogy szinte egész nap
jatszhassanak, az 5 — 6 — 7 éves gyerekeknek azt, hogy akar t6bb napon at ugyanazt a jatékot
folytathassak.

Megfelel6 hely:

- Az 6vodapedagodgussal kozosen, vagy Onalldan alakitsak ki a gyerekek a jatékhoz sziikséges
helyet, hogy ne zavarjak egymast a jatékban.

- Legyenek allandé és ideiglenes jatszohelyek is, meghitt kis sarkok, kuckok, —esztétikus
mesesarok ( az atvaltozashoz sziikséges ,.kincses ladaval” : ruhdk , kiegészité eszkdzok vannak
benne).

- A rajzolashoz, targykészitéshez legyen allandd hely és az eszkozok alljanak rendelkezésre,
legyen hely arra, hogy sokat jatszhassanak a foldon a gyerekek.

- Azudvaron is biztositani kell a szabadon véalasztott nagymozgasokhoz a sziikséges helyet.

- Legyen hely az udvaron népi jatékok , szinpadi jatékok , kozlekedési jatékok szamara ,
vaszonnal elkeritett terekkel az udvaron.

Jatékszerek, eszkozok (olyan targyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatjdk a gyermekek

cselekvéseit):

- 3 -4 éves korban a gyerekek pszichikus funkcioit fejlesztd sok - sok gyakorld jatékra alkalmas
eszkdzre van sziikség.

- Az 06sztonzé hatasti hagyomanyos szimbolikus szerepjatékokhoz sziikséges eszkozoket kell
biztositani (fodraszos, orvosos, papas — mamas ) ¢és a rajzolashoz, énekelgetéshez,
csengb-bongo hangszereket is .

- Az 5-6 éves gyermekek szamara szerepjatékhoz kapcsolodo kellékeket, félkész eszkozoket,
értelem- és képesség fejleszté  jatékokrol sziikséges gondoskodni.  ( tarsasjatékok,
képességfejlesztd jatékok)

A 7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek szdmara specialis fejleszt6 eszkozoket:
kartyakat, a szem kéz koordinaciot még inkabb fejlesztd eszkdzokre is sziikség

Modszertani alapelvek

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas felelosségét,

pedagodgus tamogat, inspiral, kozvetit, feltételeket teremt, sziikség és igény szerint jatszik, sziikség —és

igény szerint segit, partnerségre torekszik.

- Az dvodapedagogus jatéksegité metodusai legyenek szituaciotol fliggdek.

- A jatéknak minden kiilsé kényszert6l mentesnek kell lennie

- A jaték differencidlt tamogatidsa, az egyes gyermekekhez igazodva, jatékorientalt
élményszerzés

- Az 6vodapedagogus iranyitasa legyen jatékot kovetd, szemléld, hagyja gyerekeket cselekedni,
ha érezhetd, hogy jatékuk nyugodt, problémamegoldo.

- A kicsiknél magatartasa legyen tamogato, engedd, elfogadd, modellnyujto, jatékkezdeményezo
jatszotars , Otleteivel segitsen, eszkdzt, helyet és id6t biztositson.

-  Ha a gyerekek veszélyeztetik egymas testi épségét, akkor avatkozzon be a
jatékba, ha lehet , a szituacioba beépiilve, kozos megoldast keresve.

Jatékfajtak (keverednek mas-mas ardnyban, de minden korcsoportban megjelennek)
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Gyakorlojaték: a gyerekek a jatékok rakosgatasaval, tulajdonsagaik megismerésével ijabb és ujabb
funkcidk gyakorlasat igénylik, ehhez 6romérzés tarsul és ez Gjabb cselekvést indukal , ez a fejlodés
biztositéka.

Ovodapedagogusi feladatok:

Minél tobb targy, eszkoz alljon rendelkezésre, hogy ezek tulajdonsagait megismerhessék a

gyerekek

-  Fokozza a megismerés, racsodalkozas 6romét. E tevékenység soran fejlodik  a szem-kéz
koordinacid, alakul a kezesség, szemesség, lateralis dominancia.

- Biztositsa fokozott mozgasigényiik kielégitését, mely egyre nehezebb- és bonyolultabb
szabalyok gyakorlasara készteti 6vodasainkat.

- Adjon lehetéséget a halandzsazasra, mely pozitiv érzelmeket kelt, serkenti a kozlésvagyat

segiti egyes hangzdcsoportok tiszta kiejtését.

Segitse eld, hogy e jatékfajta mas bonyolultabb jatékfajtava fejlédjon
Homok, viz, kavics tobb kisebb targy alljon a gyerekek rendelkezésére az udvaron, hogy ott is legyen
lehetdsége a gyermeknek arra, hogy sajat szabalyai szerint rakosgasson.

Szimbolikus szerepjaték

A gyerekek életiilk mozzanatait, vagyait ujra élhetik, életszituaciokat alkothatnak \jra kettés tudat
érvényesiilésével.

Ovodapedagogusi feladatok :

- Segitse el6 az onkéntesség, 6nallosag érvényesiilését .

-  Témogassa a parhuzamos kapcsolatok kialakulasat: 6vond-gyerek, gyerek-gyerek kozott, segitse
el az alkalmazkodo €s konfliktusmegoldd képességek fejlodését .
Erje el, hogy a gyerekek értsék meg tarsaik érzelmeit, fogadjak el egymas elgondolésait.

- Az odvodapedagogus is vallaljon szerepeket, hogy a kiilonb6z6 kapcsolatok kialakitasa
minta legyen a kdzos cselekvésekhez.

- Kezdetben hasznaljanak minél tobb kelléket a képzeletbeli képek megjelenitéséhez, a beleéld
képesség, az onkifejezés fokozasa érdekében .

- Késébb csokkenthetd az eszkdzok szama, hogy ne befolyasoljuk a gyermekek képzeletét.

- Konfliktusokat, stresszhelyzeteket megoldé szimbolikus szerepjatékaik soran az 6vodapedagdogus
altal megadott szituaciokban jatsszak el sajat elgondolasukat, képzeletiiket, kifejezoképességiiket
felhasznalva fesziiltségeiket oldva, képességeiket fejlesztve, onmagukat kiprobalva (kdzben
fejlodik onértékelésiik, csoportban elfoglalt helylik pozitiv iranyba valtozik, az Osszetartozas
érzése fokozodik)

Konstrukcios jaték

Kreativitasra nevel, fejleszti a megfigyelést, emlékezetet, képzeletet, problémamegoldast, esztétikai
érzéket, manualitast, szem-kéz koordinaciot.

Ovodapedagogusi feladatok:

- Tegye lehetové, hogy a spontan, eldzetes elképzelés nélkiili alkotast kisérje a szerkesztés,
0sszeragasztas drome.

- Segitse el6 — az egyéni sajatossagok figyelembe vételével — az eredményes megoldasokat
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Biztatassal, érdeklédéssel, tapintatos, - gyermeki elképzelést nem megvaltoztatd -
segitségnyujtassal biztositsa a gyermekek szamara a sikerélményt , kreativitasuk fejlesztését.
Juttassa el a gyerekeket arra a szintre, hogy az el6zetes elképzelés nélkiili alkotast valtsa fel, a
meghatarozott célkitizéssel végzett konstrualo tevékenység.
Fedeztesse  fel a  gyerekekkel a  kiilonbozé  eszk6zok — Osszekapcsolasi
lehetéségeit.
Segitse a gyerekeket abban, konstruald tevékenységiik kapcsolodjon a szerepjatékhoz is ,
elkészitett eszkdzeiket hasznaljak fel a jatékban és egyre bonyolultabb formakat készitsenek.

Szabalyjaték

Ovodapedagogusi feladatok:

Konnyen betarthatd szabalyokat ismertessen meg a gyerekekkel.

Olyan szabalyokat sajatittasson el - foleg az idGsebb korosztilyokban — amelyek betartasa a
gyerekek jozan belatasan is alapszik és bizonyos szinten egylittmikddésre is készteti a csoport
tagjait.

Késztesse a gyerekeket arra, hogy maguk is alkossanak szabalyokat , illetve nehezitsék a
meglévoket , a kozosségi érzés, a feleldsségtudat, az Onfegyelem, az akaraterd , fejlesztése
érdekében.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére

Tart6san egyiitt jatszanak, kozosen tervezik meg a jatékot , a szabalyokat betartjak.
A csoporttagok kozott szoros kapesolat alakul ki.

Erzékenyek tarsaik érzelmeinek felfogasara.

Elgondolasaikat elfogadtatjak, vagy képesek tarsaik elgondolasainak elfogadasara is.

A konstrukcids jatékra, a célkitizés jellemz6, egyre bonyolultabb formakat hoz 1étre és fel is
hasznalja a szerepjatékahoz.

A szabalyjaték mar sajat maga altal kitalalt szabalyok szerint zajlik nagyfoku egyiittmiikodéssel,
képesek a normak betartasara. Kialakul feleldsségtudatuk, s kolcsondsen segitséget nytljtanak
egymasnak.

Szimbolikus szerepjatékukban tobbféle szerepbelépés jelenik meg, szabalyokhoz valo
alkalmazkodasuk egyre fejlettebb lesz

Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda altal megjeldlt viselkedési szabalyok.

Bonyolult tarsas kapcsolatok alakitasara képesek.

Erzelmi szocialis képességeik, mint- a tiirelem, 6nfegyelem, onbizalom, ,a csoportképzés
képessége, tars jatékanak értelmezése, kovetése, nézOpontok egyeztetésének — a megkiizdés
képességének fejlodése- kialakulnak.

Kialakul az O©nérvényesités, Onkifejezés , alkalmazkodas , szocialis to6r6dés, érzelmi
kommunikacio

Kialakul a szocialis érdekérvényesités ( segitékészség, egylittmikodés, vezetés képessége,
versengési képesség, a szocidlis kreativitas , kezdeményez6 képesség
Egy- egy dramatizalés dramas mesefeldolgozas kdzben 6nallo ,,rendezés”, instrudlas a gyermekek
részérdl , jelmezek 6nalldo megtervezése, készitése
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7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek

- Bizonyos részképesség zavaraik specialis . differencialt jatékfejlesztés eredményeképp
megszinnek ( személyiség fejlesztd, dramajatékok, képességfejlesztd jatékok...stb. )
- Koncentral6 képességiik fejlodik a tobb napon at is folytathatd jatékokkal

- Gondolkodasi muveleteik fejlodnek a differencidlt egyéni fejlesztés soran ( verbalis rovid
memoria, perceptualis analizis teljessége és pontossaganak, forma — allandosag felismerésének,
alak hattér megkiilonboztetésének eszkdze. Pl a bohocos kartya , Gestalt latas fejlesztése:
Osszerakas, szétszedés, egy —egy elem kirakasa... stb. )

Sikerkritérium:

- Minden 6vodapedagdgus megfeleld ismeretekkel rendelkezik a jaték fejleszté hatdsardl,
megfelelé szakkonyvek allnak rendelkezésre a fejleszt tevékenységhez a nevelési tervekben
szerepelnek a célok , varhatd eredmények, az egyéni fejlesztési lapok jol hasznalhatéak, megfeleld
jatékeszkozok, allnak rendelkezésre

- Sajat jatékgyijteményeinket minden 6vodapedagogus célszeriien a gyermek egyéni igényeinek
megfeleléen hasznalja

- Palyazatokkal az er6forrasok bovitése eszkdzvasarlasra

- A helyi programnak megfeleld tovabbképzési projekt, a halmozottan hatranyos- hatranyos
helyzetli és a még egy évig dvodaban maradd gyermekek még tudatosabb fejlesztése érdekében
is a migrans gyerekek specialis kulturdajara jellemzo jatékok felfedeztetése a tobbi gyermekkel is.

- A gyerekek szadmdara biztositott, hogy Onalléan dontsék el, hogy mivel , kivel és hogyan
szeretnének jatszani, az Ovodapedagdgus a jaték soran hagyja a gyermekeket kibontakozni,
biztositott a hely, az id6 és a megfeleld szamu , fejlettségi szintnek megfeleld jatékeszkoz a
jatékhoz

- A gyermekek a gondozasi feladatokat kivéve egész nap jatszhatnak — a jatékba integralt tanulas
kapcsan

- A fejlesztépedagogia szakvizsgat szerzett 6vodapedagogus segiti a kollégai munkajat szakmai
anyaggal is

Kapcsolata a nevelési teriiletekkel

A jaték athatja az egész programot, nem csak onalléan, hanem a tobbi tevékenységgel valod
kapcsolataval is

Kiemelten fontos az anyanyelvi nevelés a jatékon beliil

- Az ovodapedagogus modell értékl verbalis —és nonverbalis jelzései, hanglejtése, hangsulya,
hangereje, hangszine, kiejtése, szokapcsolatai az anyanyelvi nevelés eszkozei, fejlesztd feltételei.
- A hangszinnel, hangerdvel vald banast, a dramatikus szimulacios jatékok segitik eld

- Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett anyanyelvi jatékok teret adnak az artikulacio,
szokincs, kifejez0készség fejlesztéséhez ( hangutianzo, fonéma hallast fejlesztd jatékok, 1égzési
technikat segit6 jatékok, szinonimakeres6 jatékok stb.)

2.2.Vers, mese, dramatikus jaték

A gyermekek szamara érzelmi- érzéki élményt nylijtanak a jatékos mozgassal Osszekapcsolt
mondokak, versek dudolok, ezek az anyanyelvi nevelés fontos eszkozei

A magyar gyermekkoltészet a népi dajkai hagyomanyok gazdag, sok jo alkalmat jo alapot kinalnak
a mindennapos verselésre, mesélésre

-53-



A mese a gyermek érzelmi-értelmi és erkolesi fejlédésének és fejlodésének és fejlesztésének egyik
legfébb segitdje A mese- képi és konkrét forméaban — tajékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi
belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatair6l a lehetséges és megfelel viselkedésformakrol

A mese életkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagképének. Visszaigazolja a
kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal A targyi vilagot megelevenitd ,
atlelkesit6 szemléletmodja és az ahhoz tarsuld , a szigorti ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikus
vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra.

A mesélével személyes kapcsolatban 1€v6 gyermek érzelmi biztonsagban érzi magat , a
mesehallgatas elengedett intim allapotaban, eleven , bels6 képvilagot jelenit meg. A belso
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozés egyik legfontosabb forméja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa , annak mozgassal és/ vagy abrazolassal torténé kombinalasa
az Onkifejezés egyik modja

A tevékenység célja :

Hétpettyes Ovoda

A gyermekek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének segitése pozitiv személyiségjegyeinek alakitasa a
képzeletbeli csodavilaggal elvarazsoldo mesék altal és a versek zeneiségével rimeinek csengésével. A
gyermek érzelemvilaganak, vilagképének gazdagitasa, esztétikai élmények atadasa, szorongasaik
feloldésa, belsé kép teremtése, Irodalomszeretd, olvasdé emberek nevelése is célunk, akik képesek a
mivészi értékek felismerésére, nyitottak a befogadasara esetleg torekszenek hasonlok 1étrehozasara.

Az 6vodapedagogus feladatai :

- Az irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa, egyéni repertoar dsszeallitdsa mesékbol, versekbdl.
Az dvodaban a népi a klasszikus és kortars irodalmi miveknek egyarant helye van,

- A meséléshez, verseléshez elengedhetetlen meghitt, nyugodt csendes 1égkér megteremtése, a
napi mesélés, szituativ versmondas lehetdségének biztositasa.

- Jatékos mozgasokkal kapcsolja 6ssze a mondokakat, dudolokat, verseket, mert ezek ritmusukkal
a mozdulatok és szavak egységével a gyermekeknek érzéki-érzelmi biztonsagot nyujtanak

- Gondoskodjon arr6l, hogy a csoportszobaban a mesélésnek, verselésnek legyen allando helye (
mesesarok illetve udvaron kucko).

- Minden nap meséljen az , a mesélés, mondokazas és a verselés a kisgyermek mentalis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme

- Teremtsen olyan helyzetet amelyben a kisgyermek maga is alkothat verset, meset, hiszen annak
mozgdassal,/ és vagy dbrdzoldssal torténé kombindlasa az onkifejezés egyik modja

- Az 6vodapedagdgus értelmezze a mese és versszovegeket, tanulja meg azokat, ismétléskor is
azonos hangsullyal, hanghordozéssal élményszerGien meséljen.

- Sziikséges a szemléltet6 jatékok kéznél és rendben tartasa (kincseslada, babok eszkdzok potlasa).

- A kotelezonél mindig tobb verset, mesét tudjon az Jvodapedagdgus, hogy az adddo
szitudciohoz kotodden, az adott pillanatban, megfeleld verset, mesét tudjon vdalasztani.

Elsérendli anyagunk a szobeliség stilusfordulatait 6rz6 , szdvegvaltoztatasokat is megengedd —
népmese és népi mondoka.

A 3 — 4 ¢éves gyermekek :

- Népi mondokakat, (arc simogatd, tenyér cirdgatd, lovagoltatoknak stb.) rigmusokat, ismert
koltéink ritmikus zenei hatast verseit valassza az 6vodapedagogus az 6lében iilo, kezét fogo
gyermek irodalmi érdeklédésének felkeltésére ez is segiti a gyermekek és az 6vodapedagogus
érzelmi kapcsolatanak kialakulasat, megkonnyiti az 6vodai beilleszkedést.
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A népi mondokakhoz kapcsolodé mozdulatokat is alkalmazzak a gyerekek - a tobbszor atélt
fizikai kontaktus adta lehetéségeket kihasznalva, - mert ezek felettébb nagy élvezetet jelentenek a
gyerekeknek, sokat jelentenek a feln6tt €s gyermek érzelmi egymasra talalasaban.

Verses meséket, egyszerli cselekményi, ritmikus mozdulatokkal, esetleg dallammal kisért
meséket, tovabba, olyan meséket ( féleg allatmeséket ) valasszon az dvodapedagdgus, melyek
cselekménye egyszert, érthet6 , ritmikus ismétlédések jellemzik.

Fokozatosan kell arra szoktatni a gyerekeket, hogy hallgassak végig a meséket, verseket, rovid
meséket probaljanak megjeleniteni esetleg babokkal.

A 3 —4 éves gyermekek legalabb 10 — 12 mondokat, legalabb 10 - 14 0j mesét ismerjenek meg
melyek kozott parbeszédes rovid oOtletes jelenetek is lehetnek. ( ennél tobbet mutasson be az
ovodapedagogus, hogy a gyerekeknek modjuk legyen valasztani

A 4 -5 éves gyermekek :

Hallgassanak , ismerjenek meg népi mondokékat, névcstufolokat, viddm humoros verseket,
népkoltészeti ihletési ritmusélményt adod - magyar és kiilfoldi koltoktdl -  klasszikus és kortars
miuvekbdl is valogasson alkotasokat.

Meséik lehetnek tobbfazisu allatmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus mesék.

Megkezdett meséket kozosen fejezzenek be , rogtondzzenek babjeleneteket, dramatizaljak
meséiket.

Ismerjenek meg legalabb 4 - 5 mondokat, legalabb 5 - 6 rovid verset, legalabb 10 — 14 uj
meseét.
5—6—"7 éves gyermekek :

Bemutathat az 6vodapedagogus a népi mondokak kiolvasok mellett ,lirai ihletésii verseket is,
mert a gyerekek ebben a korban is megérzik a koltdi képek érzelmeket kifejezo erejét.

A kivalasztott versek tartalmukban segitsék a kornyezet jobb megismerését, megszeretését
azaltal, hogy az évszakok, természeti jelenségek szépségeit éneklik meg.

A nagycsoportosok meséi lehetnek tiindérmesék, cselekményesebb nép- mesék, tréfas — és
mimesék.

A gyerekek taldljanak ki mesét, faragjanak rimeket.

Készithetnek albumokat, az ismert mesékbdl, hogy 0jbol - és ujbol felidézhessék a hallott
mesét, a mese egy —egy mozzanatanak abrazolasaval.

Az 5 —6— 7 éves gyerekek ismerjenek meg legalabb 4 — 5 mondokat, legalabb15 — 20 0j verset,
legalabb 15 — 20 0j mesét.

7 éves koruk utan is évodaban maradé gyerekek

A fentieken tal taldljanak ki lanc —és egyéb meséket, verseljenek meg természeti —€s egyéb

jelenségeket

Szenzoros mikodés fejlesztése, térbeli viszonyokat kifejezd verbalis kifejezések megtanitésa,
testrészek ruhadarabok...stb. nevének megtanulasa

Modszertani alapelveink

Teremtsen az 6vodapedagdgus élményteli hangulatot a mesélés helyének kivalasztasaval

Az magatartasaval fejezzen ki erkolesi itéletet a mesehdsok  meg-nyilvanulasaival
kapcsolatban.
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- A meséket is konyv nélkiil a szem-kontaktus fenntartasaval mondja el az 6vodapedagogus, a
tobbféle érzelmi hatas biztositasa érdekében is.

- A mesékhez tilos feladatot kapcsolni, visszakérdezni! A kioktatds és tanulsagok levondsa
ellenkezo hatast valt ki.

- Mesélés kozben ne vegyen elé képeket az o6vodapedagogus, ne hasznaljon harsany oncéla
eszkozoket, mert , ezzel a gyerekek bels6 képteremtését zavarja meg.

A fejlodés varhaté eredményei az 6vodaskor végére:

Szivesen mondogatnak verseket rigmusokat jaték kdzben.

Szeretnek verselni, verset hallgatni. 10-14 mondokat, 6-8 verset megtanulnak, elmondanak. 15-
20 mesét ismernek

- Varjak és igénylik a mesemondast, kérik a versek mondokak ismételgetését.

- Varjak, kérik a mesélést. Segitenek a mesehallgatas feltételeinek kialakitasaban ({ildparnak
elhelyezése, mesetarisznya elokészitése stb.)

- Szivesen mesélnek, verselnek , dramatizalnak fiatalabb tarsaiknak

- Figyelmesek, csendesek a mesélés ideje alatt.

- Folytatasos mesék szalait dssze tudjak kapcsolni..

- Kedvvel vesznek részt az oOvodapedagogus altal kezdeményezett énekes mozgasos
improvizaciokban, idonként maguk is kezdeményeznek hasonldkat.

- Alkalmazkodnak a mesehelyzethez, beleélik magukat a mesehds szerepébe, a kedvesebb
mesehdsoket megelevenitik jatékukban, babozasnal.

- Meséket, torténeteket, verseket tudnak kitalalni, jatékukban megjelenik a hallott mese.
- Szivesen nézegetik a meséskonyveket, utanozzak az olvasast.
- Gyakran forgatjak a mesekonyveket, a konyvespolcrol 6nalldan veszik le, helyezik vissza azokat.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Kapcsolata az anyanyelvi neveléssel

A szépirodalmi élmények, a nyelvi fordulatok atélése kdzben fejlodik a gyermek értelme, gyarapodik
szokincse, fejlodik beszédkészsége.

A versek mondokak mozgassal kisért ismételgetése elvezet a helyes hangzoejtéshez.

Kapcsolata a hagyomanyapolassal

A népi versek, rigmusok, mondokak népmesék meghallgatasan keresztiil a népi kultura , értékeink
atorokitése valosul meg.

A népmesék stilusfordulatai, kifejezései, szinesitik a gyermekek szohasznalatat, gyarapitjak
szokincsiiket.

A furfangos népmesei alakok az irodalom iranti érdekl6dés felkeltésének fontos eszkdzei ebben a
korban.

Sikerkritériumok:

- Vers —¢és mesegyljtemény a feladatok megvaldsitasahoz

- Az 6vodapedagogusok ,, fejbol” nagyon sok verset, mesét mondokat ismernek a magyar népi
vers -€s mese, mondoka anyagbdl ( mas népek kincseibdl, a kortars és klasszikus irodalombdl is
valasztanak ) Evszakverseket, meséket, mondokakat, konnyen tanulhatoakat, tréfasakat
valasztanak ki az 6vodapedagogusok
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- A meséket az 6vodapedagogusok — nem konyvbdl mesélve- nagy atéléssel adjak elé- lehetoséget
adnak a meghallgatas utan a t6bbszori ismétlésre dramatizalasra

- A mesélést zene, azonos ceremonia elézi, meg amely hangulati el6készitdje a mesehallgatasnak,
van egy intim sarok ahol mesélnek

- Kedvelt tevékenysége a gyerekeknek a mese- vers kitalalas, a megfeleld hangsulya hangereji
kifejezd mesélés

- Kotelességiiknek érzik az ovodapedagdgusok, hogy azt igazi értékeket atadjak a jovo
nemzedékének

2.3.Enek, énekes jatékok, zenehallgatas

A kornyezet hangjainak a megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés , az énekes
jatékok a zenélés 6romet nyujtanak a gyermekeknek , egyben felkeltik zenei érdeklddésiiket,
formaljak zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Felfedezik a dallam a ritmus, a mozgas
szEépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése a gyermeki néptancok és népi jatékok a
hagyomanyok megismerését tovabbélését segitik.

Az ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredménye megvaldsitisa megalapozza , eldsegiti a zenei
anyanyelv kialakulasat

A tevékenység célja :
Hétpettyes Ovoda

A zenei nevelés célja, hogy a kozds énekléssel , Olbeli jatékokkal, népi gyermekdalokkal, kozos
jatékkal oromet, élményt szerezziink a gyermekeknek, fejlesztve zenei érdeklddésiiket, izlésiiket
esztétikai fogékonysagukat, hogy ,,gyermekeink 6rommel , érzelmi gazdagsaggal, lehetdleg tisztan
énekeljenek” ( Balazsné Szics Judit- Zoltai Gyorgyné)

» A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket” ( Forrai Katalin : Enek az 6vodaban Bp. Editio Musica 1974.).

Célunk tovabba a nemzeti értékek atorokitése, mivészeti —humanista értékek kozvetitése,,

A zenei képességek fejlesztésével is hozzdjarulunk ahhoz, hogy a gyermekek elérjék az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet

Az 6vodapedagégus feladatai :

- A jol megvalasztott énekes népi jatékok és igényesen valogatott kortars mivészeti alkotasok
legyenek eszkozei a gyermekek zenei képességfejlesztésének( a ritmus, éneklés, hallas, mozgas )
¢s a zenei kreativitasuk alakitasanak

- Az énekes népi jatékok a mondokak, rigmusok gyerekek életkoranak, és az adott csoport
képességeinek megfeleldek legyenek

- A zenchallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus vegye figyelembe a nemzetiségi,
etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is

- Biztositson, olyan mintat a gyermekek szamara, amely spontan utanzasaval az éneklés, zenélés
részévé valik az 6vodasok mindennapi tevékenységeinek

- Biztositson megfeleld tevékenység tartalmakat a 3 - 7 éves gyerekek szamara, megfeleld
szervezeti formaban.

- Teremtse meg a zeneinevelés alapveto feltételeit ( hely, ido, szelloztetés, eszkoz. .. stb.)

- Fejlessze a gyermekek zenei hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei
alkotokedvét és mozgas kulturjat.( mozgas, 6vodai tanc)

- Legyen lehetéségiik a gyermekeknek arra, hogy spontan flzzenek mozgasokat akar  kitalalt
dallamaikhoz is )
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-  Ismertessen meg a gyerekekkel Olbeli jatékokat, mondokakat, énekes jatékokat, tegye lehetove,
hogy a gyermek 6romteli , onfeledt éneklését mozgassal kisérje

- Legyen az Ovodapedagogusnak sajat zenei repertoarja, melyet folyamatosan bovit,
valtozatosan hasznal.

- Ismertessen meg a gyerekekkel dallamjatszo- és ritmus hangszereket.

- Készitsen a gyerekekkel kozosen egyszer hangszereket.

- Epitse be a zenchallgatas anyagaba sajat hangszeres jatékat — elvétve gépzenét is alkalmazhat —
énekeljen sokat zenei élmény nyujtasként.

- Ovodapedagogusok altal eléadott zenemivekkel gyonyorkodtessék a gyermekeket, vonjak be a
dajkékat is ezen tevékenységiikbe

Gazdag zenei programok biztositasa a gyermekek szamara: 6vondk hangszeres jatéka, kozos éneklés
innepek alkalmaval, , mivészi értékli CD-k, kazettak hallgatasa.

Hangszerbemutatok
Ajanlott tevékenységi formak az egyes korcsoportokban

Népi mondokakat népzenei eredetl dalokat, énekes dalos jatékokat valasszon ki az 6vond a csoportja
zenei anyagaként.

,»Dramas” eszkozoket alkalmazva tessziik még élvezetesebbé az énekes jatékos foglalkozasokat
Olbeli jatékaikat a felndttel kozosen jatsszak, legyenek koztik arc — kéz — 1j és lovagoltato jatékok.
A szeretet - kapcsolat kialakitasanak alapja tapintasos kontaktus legyen.

Migrans gyermekek , etnikai kisebbség kulturértékeinek becsempészése a mindennapi nevelésbe: pl .
sziiloi koncert

Kiemelt feladat minden korcsoportban , a gyonyorkddtetés, a zenehallgatds , a zenei alkotokedv
ébrentartasa, a mozgas, az éneklés dsszekapcesolasa, az 6vodai tanc

A 3 - 4 éves gyermekek :

- 4 — 5 hangbol allo, - allo helyzetben jatékos mozdulatokkal is eljatszhatd - énekes jatékokat
ismerjenek meg.

- Unnepekre egy — két komponalt gyermekdalt is tanulhatnak.

- Tanuljanak meg 6 — 8 mondokat, odlbeli jatékot , 10 — 15 énekes jatékot (2/4-es iitemlek
legyenek negyed, és paros nyolcad ritmusokkal ).

- Tudjanak halkabban, hangosabban énekelni, beszélni, mondokat mondani.

—  Fedezzék fel a csendet, a kdrnyezet hangjait €s a dallamjatszo hangszereket.

- Erzékeljék és érzékeltessék az egyenletes litktetést mozdulatokkal.

- Mindennapos szituaciokhoz kapcsoljon zenei élményt, gazdag repertoarjabol énekeljen a
helyzethez ill6 dalokat.

- Biztositson zenehallgatasi lehetdségeket.

- Azudvaron is szervezzen zenei tevékenységeket az dvodapedagdgus.

A 4 -5 éves gyermekek:

- Enekelgessenek 4-8 motivumbol 4116 énekes jatékokat, 12-15 @1j gyermekdalt tanuljanak

- Szerepcserés, parvalasztos, sorgyarapitd jatékokat is épitsen be az Ovodapedagogus az éves
anyagba.

- Legyen lehet6ségiik a gyermekeknek az 6nallo éneklésre.

- Enekeljenek kisebb csoportokban halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben,
mutassak térben az éneklés dallamvonalat.

- Valtozatos szovegekkel jatszhatnak kérdés-felelet jatékot.

- Hasznaljanak kozosen készitett népi ritmus hangszereket az egyenletes liiktetés és a ritmus
érzékeltetésére, alakitsanak ritmus zenekart.
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Az 5-6-17 éves gyerekek :

- Cselekedtetve tanuljanak 4-7 Gj mondokat, 15-18 1) énekes jatékot, 3-4 alkalomhoz illé6 midalt.

- Olyan dalokat is tanitson az 6vodapedagdgus, amiben sziinet és szinkdpa is van, parcserés,
hidas, kapus sorgyarapit6-fogyo jatékokat is tervezzen.

- A halk-hangos éneklést kapcsoljak 6ssze a tempd valtoztatasaval és a dallam - bujtatassal.

- Enekeljenek vissza dallam motivumot, ismerjenck fel dallamrol, ritmusrdl ismert dalokat,
mondodkakat.

- Tegyenek kiilonbséget az egyenletes liikktetés és a ritmus kozott, ezt két csoportban
parhuzamosan is ritmushangszerek és taps segitségével jelezzék.

- Ismerjenek fel zorejhangokat és néhany hangszer és ritmushangszer hangjat.
7 éves koruk utan is 6vodaban marado6 gyermekek

Részképesség zavarok kikiiszobolésére nagy —és finom mozgasok fejlesztése- kisebb pontokon vald
érintéssel, egyenletes liiktetés, ritmusérzékelés 6sszekapcsolasa

Tér percepcio fejlesztése
Hallasészlelés fejlesztése nagyobb hangterjedelmi dalokkal

Modszertani _alapelveink

Az Alapprogram biztositja az é6vodapedagdgusok szamara a széles kdrli modszertani szabadsagot ,
megkotéseket, csak a gyermekek érdekében tartalmaz

Legfontosabb: LEGYEN ZENE MINDENHOL, MINDENKINEK

Jelszo: komplexitas, értékorzés

Forrai Katalin itmutatasaira épiiljon, de ez nem zarja ki a zenei megtjulast , lehetdségeket , mas zenei
forrasok hasznalatat, de ezek legyenek hitelesek , a gyermeki sajatossagoknak megfeleldek

- Az igényes anyagkivalasztassal és eléadasmodjaval formalja a gyermekek esztétikai izlését,
fogékonysagat.

- Biztositsa az éneklési kedvet ébresztd, oromteli 1égkort. A zenei képességfejlesztés soran a
gyermekek képességeinek ismeretébdl induljon ki az 6vodapedagdgus és tartsa szem elétt, hogy
fejlodési fokokat nem léphet at.

- A dalos jatékok gyakorlasanal vegye figyelembe a csoport adott jatékra vald rahangoltsagat, hiba
javitas és értékelés kdzben legyen tapintatos.

A fejlodés varhato eredményei az 6vodas kor végére:

- A gyermek szivesen, orommel, élvezettel jatszik énekes jatékokat, gatlas nélkiil egyediil is tud
énekelni.

Tud természetes tempoban jarni.

Felelget6s dalokat énekel és dallam visszaéneklésére is képes.

- Megkiilonbozteti és reprodukalja a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassii fogalom parokat
ritmusban is .

- Kifejezi cselekvéssel is a ritmust és az egyenletes liiktetést.
- EgyszerQ tancos mozgasokat végez helyes testtartassal.
- Torekszik a tiszta éneklésre.

- Figyelmesen hallgatja a bemutatott zenét.
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Dallam, motivum alapjan felismer dalokat, néhany természetes kornyezetbeli hangot,
hangszereket, ritmushangszereket .

- Korben, csigavonalban, hullamvonalban képes téralakitasra.
- Dallamot és hozza kapcsolodo mozgast talal ki .

- Figyelemmel hallgatja a bemutatott €16 zenét.

- Tud dallamot, mozgést, ritmust improvizalni.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Kapcsolata az anyanyelvi neveléssel

Eneklés kozben gyakorolja a gyermek a hangképzést, a tiszta ejtést, fejlédik artikulacioja, tempot tart
illetve valt, szokincse boviil.

Kapcsolata a mozgdssal

Az egyiittes tdncmozdulatok segitik a mozgas koordinaldsat, testi képességeket, a térérzékelést
fejlesztik és edzettséget adnak a gyerekeknek.

A dalos jatékok mozgasanyaga megegyezik a mas mozgdsos illetve testnevelési jatékok
mozgasformaival, ezaltal a mozgasfejlesztés tobb oldalrol torténik.

Kapcsolata a hagyomanyapolassal

A népi mondokak, dalos jatékok az igazi értékek iranti fogékonysagot, a régmult
idok népi jatékainak atorokitését segitik.

Kapcsolata, belso vilagunk megismerésével

Az Onkifejezés, az alkotas , onfeledt, oromteli formaja a szabad énekelgetés, a hozzakapcsolt mozgas,
a zenehallgatas mindennapos jelenléte az onértékelés fejlesztésének egyik fontos eszkoze lesz.

Kapcsolata _a rajzzal, mintdzassal kézimunkaval

Az igényesen szervezett zenei — és mozgasélmények alkotasra késztetik a gyermekeket , mikdzben
manualis képességeik is fejlédnek

Sikerkritériumok:

Uj szakkonyvek segitségével, a népi értékek gazdag tarhazabol meritett dal- mondoka,
mozgasanyag

Mas népek, kortars zene zenei anyaganak felhaszndlasaval a gyermekek szamara bdvebb
valasztasi lehet6ség biztositasaval, a zenei miveltség fejlédik

- Migrans —€s nemzeti etnikai kisebbség kultarajat is megismerhetik a gyermekek

Jol képzett , az 01 irant nyitott pedagogusok

Sokféle ritmushangszer a mozgasfejlesztéshez

- Az énekes- mozgasos tevékenységek szervezéséhez az udvar, illetve a tornaszoba megfeleld
kihasznalasa

- Népi mondodkaékat, dalokat tanitunk évszakok népi tinnepkdrok koré csoportositva
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A dalok hangulatat, humoros elemeit kiemelve, a zene az éneklés iranti pozitiv iranyultsagot
fejlesztjiik a mintaszer 6vodapedagogusi eléadasmoddal, viszonyulassal
A dalos jatékok soran tudatosan figyeliink arra, hogy azok jol megkomponaltak legyenek, a mély
érzelmi kotddés biztositdsa érdekében, iigyeliink arra is, hogy a keletkezett szocialis, esztétikai
érzelmeket megerdsitsiik, szép esztétikus mozgast alakitsunk
A zenei képességfejlesztd tevékenységeket jatékos keretbe foglaljuk, a pozitiv érzelmi
viszonyuldas, a tobbszori gyakorlas, az eredményesebb munka érdekében.

2.4.Rajzolas, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités a, képalakitas , a kézi munka az abrazolas kiilonboz6 fajtai , a
mialkotasokkal, népmivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés is fontos
eszkoze gyermeki személyiség fejlesztésének A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil

A tevékenység célja:

Hétpettyes Ovoda

A gyermekek élmény és fantdziavilaganak, érzelmeinek képi-térbeli, szabad onkifejezése, a gyermeki
alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. A gyermekek tér- forma- szin- képzetének gazdagitisa, a
sz€p iranti érzékenységiik, nyitottsaguk alakitasa. Cél tovabba,

Az 6vodapedagogus feladatai :

Segitse a gyerekeket abban az 6vond, hogy érzelemvilagukat, vagyaikat, fantdzidjukat,
szorongasaikat formaba Onthessék, az abrazolas rendelkezésre all6 kiilonbozo eszkozeivel képi és
plasztikai forméban.

A gyermeki alakit6 alkotd tevékenység feltételeinek megteremtése .

A gyermekek alkot6 tevékenységének megfigyelése és elemzése

Valtozatos tevékenységek biztositdsaval tegye lehetdvé a gyermek szamara a kiilsé vilag
sokoldali megismerését.

Az élményekbdl, tapasztalatokbol taplalkozo alkotdmunka lehetdségének megteremtése

Keltse fel a gyermekekben a tevékenységi vagyat az dbrazolas anyagaival, eszkodzeivel.

Tegye lehetové, hogy jatszva ismerkedhessenek a gyerekek az anyagokkal, eszkozokkel, a
technikai kivitelezés lehetoségeivel.

A tevékenység — s ennek Orome- keriiljon el6térbe minden tervezett €s spontan tevékenység
kdzben

Az o6vodapedagogus alakitsa ki a gyermekekben az igényt az alkotasra, az Onkifejezésre, a
kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara

Az 6vodapedagogus tanulmanyozza a gyermekek esztétikai sziikségleteit

Biztositsa az abrazold tevékenységek praktikus, esztétikus eszkozeit, az egész napos
neveldmunka soran a csoportszobaban és az udvaron is.

Az o6vodapedagogus hozzon létre alkotd mihelyeket , a hol a gyermekek szabadon
tevékenykedhetnek ( a csoportszobdban is és az udvaron is. )

Az 6vodapedagogus téma- és technikai javaslatokat fogalmazzon meg , az eszkdzoket biztositsa
ahhoz, hogy a gyermekek donthessenek arr6l, hogy mit szeretnének alkotni.

Teremtsen der(is, megfeleld kornyezetet, id6t az abrazolé tevékenységhez, addig alkossanak a
gverekek mig kedviik tartja.

Az eszkdzok biztonsagos kezelését egyenként tanitsa meg a gyerekeknek.
Segitse a kezdeményezd, kreativ magatartas érvényre jutasat.

A rajzolashoz, festéshez, mintdzashoz, szovéshez, fonashoz, batikolashoz az 6voné gondolja
végig a feltételeket és teremtse meg ezeket a mindennapi szabad jatékban is.
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Legyen igényes a kornyezet formalasaban, torekedjék a természetes, esztétikus jo mindségu,
egymassal harmonizalé anyagok, targyak, blitorok, kiegésziték 0sszevalogatasara.

Beszélje meg a sziilokkel, hogy otthon is adjanak lehet6séget gyermekeinek az abrazolasra, a
kész alkotasokat becsiiljék meg, 6rizzék meg.

Engedje meg a gyermeknek a szabad technikavalasztast, engedje a technikdk kombinalasat.

Egyiittesen gyonyorkodjenek sajat alkotasaikban és a népmiivészet szépségeiben.

Rendezzen rendszeresen kiallitast, galériat sajat alkotasaikbol, értékelje a gyermekeket egyénileg
képességeik szerint

Ismerkedjenek népmivészeti alkotasokkal a gyermekek , rendezzenek alkalmi — és allando
kiallitasokat az 6vodaban

A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré rendezhetdek.

A téma a szandéktalan és szandékos firka id6szakaban nem tervezhetd, idét kell hagyni a
gyermek szamara a szabad témavalasztasra.

A képalakitas jelenjen meg festéssel, zsirkrétaval, papir ragasztdssal, agyagba, homokba
karcoléssal nyomattal.

A gyerekek az agyag alakithatosagat probaljak ki {itogetéssel, nyomogatassal, gyurkalassal,
gdmbdolyitéssel, sodrassal , lapitassal, mélyitéssel ...stb.

Az o6vodapedagdgusok gyarapitsak technikai tudasukat a képalakitas, plasztikai munkak és kézi
munka teriiletén

Ajanlott tevékenységek az egyes korcsoportokban
A 3 —4 éves gyermekek.

Jatszva ismerkedjenek a gyermekek a kiilonbozd targyak formadival, alakzataival, a képi -
plasztikai megjelenités , technikai kivitelezés modjait fedezzék fel, tudjanak beszélni
alkotasaikrol. ( nyomat, karcolas)

Az ,, Ovi galéridban” nézz¢k meg iddsebb tarsaik alkotésait.

A 4-5 éves gyermekek :

A gyermekek szdndékos képalakitdé képességét Otletek adasaval segitse az 6vodapedagogus €s
ajanljon ezekhez megfelelden illeszkedd technikakat.

Jelenjen meg a gyerekek rajzaban az emberabrazolas, kornyezet, targyak, cselekmények sajat
elképzelés alapjan torténd megjelenitése.

Szinkeveréssel hozzanak 1étre 0j szint és gyonyorkddjenek a l1étrehozott szindrnyalatokban.
Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc - és rostironokat, kiilonb6z0 vastagsagi ecseteket.
Spargabol, fonalakbdl, textilbél, termésekbdl alakitsanak képet.

Plasztikai munkdikban tagoljak a formaékat, hasznaljanak hozza textilt, bort, gallyakat,
terméseket.

Tudjanak kelléket késziteni jatékukhoz és ajandéktargyakat alkalomra.
Segitsenek az eszkozok el6készitésében, elrakasaban.
Készitsenek munkakat az ,,Ovi galéria” kiallitasara.

Az 5-6-7 éves gyermekek .

Az aktiv targykészités bovitését segitse az ovond. Alkossanak a gyerekek kdzos kompoziciot.

Az 6vond gazdagitsa a technikai megoldéasokat, batikolassal, marvanyozas, kollazs készitésével,
plakettek, dombormuivek, viaszkarcok, lenyomatok, makettek alkalmazasaval.

A sajat élményen alapulo6 cselekményes témaabrazolasban jelenjenck meg a mese, versélmények,
a ,,Mi torténne, ha ? ” jatékok képi abrazolasai.

Plasztikai munkaikban jelenjen meg a térbeli tobb alakos kompozicid egy-egy mesejelenet, séta
soran tapasztaltak (pl. téli erdd jelenet séta soran tapasztaltak).

Készitsenek ajandékokat kiillonbozé technikakkal sziileiknek, fiatalabb tarsaiknak.

Gyujtsenek eszkozoket alkotomunkajukhoz, készitsenek jelmezeket, diszleteket mese
dramatizalashoz.
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- Eszkozeiket 6nalloan vegyék eld az alkotd tevékenységhez, és tegyék helyre a nem hasznalatos
eszkozoket.

- Tevékenyen vegyenek részt az ,,Ovi galéria” szépitésében alkotasaikkal.

7 éves koruk utan is 6vodaban marado6 gyermekek
- Alaklatas, formaallandosag, tapintasos észlelés, térpercepcio, keresztcsatornak fejlesztése a
sokféle eszkdz, megmunkaldsi mod adta lehetdségeken keresztiil

- Ritmusallandésag fejlesztése a kiilonb6z6 szovési technikak megismertetésével
- Gyongyfizés, gyongyszoves, agyagozas, korongozas lehetéségének a biztositasa
- Feladat a fenti szintre valo eljuttatas, mivel 6vodas éveik alatt ez nem sikeriilt

Modszertani alapelveink

- Legyen mértéktartd az 6vodapedagdgus kornyezete diszitésében, 6rizze meg az egységességet.

- Irdnyitasaban mindig alkalmazkodjék az egyes gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez, az
alkotokedvet értékelje, ne csak a produktumot tekintse értéknek .

- Adjon tag teret a gyermekei kreativitasnak, értékelje azt.

- Tartsa szem el6tt az 6vodapedagdgus, hogy az 6voda épitett - és targyi kornyezetének, diszitése ,
a spontan és mikro- csoportos foglalkozasok, egyiittesen képezik a nevelés hatasrendszerét.

- A gyermek szamara akkor valunk hitelessé, ha mi is részt tudunk venni az alkotasuk felfedez6
oromében.

A fejlodés varhato eredményei az 6vodas kor végére:

- A gyermek 0rill az alkotasanak és a kozosen készitett kompozicionak.
- Elményei, elképzelései, képzetei megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal hasznalja a képi
kifejezés valtozatos eszkozeit.

- Az 6rommel jatékként miivelt rajzolds, mintazas, kézi munka a kéziigyesség, a finommozgasok
fejlodését is magaval hozza.

- A gyermek szinhasznalatdban érvényesiti a kedvenc szineit, formaabrazolasa valtozatos,
tobbnyire képes hangsulyozni a legfontosabb megkiilonboztetd jegyeket.

- Emberabrazolasaban megjelennek a részformak (pl. haj, ruha), probalkozik az egyszerQ
mozgasok jelzésével.

- Egyszer( jatékokat, kellékeket készit, fokozott 6nallésaggal hasznalja a megismert technikakat.

- Racsodalkozik a szép latvanyra, tud gyonyorkddni benne.

- Van véleménye kornyezetérél, elmondja, részt vesz a diszitésében.

- Plasztikai munkai egyéniek, részletezbek.

- Megfogalmazza értékitéletét, beszélgetni tud az alkotasrol.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Kapcsolata az anyanyelvi neveléssel a mesével —verssel; ének- zenével

Az abrazold tevékenységhez és az annak tartalmahoz kapcsoldodd beszéd Osztonzésével, a mesék,
versek képi megjelenitésével, az ének- zene altal ihletett abrazolassal a gyermek gondolkodasa, nyelvi
kifejezokészsége, érzelmeinek kifejezése sokoldaliian fejleszthetd.

Az élmény- és fantaziavilag is gazdagodik a képi kifejezokészség fejlédésével
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Kapcsolata a ,, Belsé vilagunk megismerése” ¢ programrésszel., illetve a dramapedagogiaval

Erzéseiket, szorongasaikat, stresszhelyzeteiket batran kivetithetik plasztikai- és  képi alkotasaikba,
kiprébalhatjak képességeiket, fejlodik onértékelésiik.
A dramajatékok soran megélt élményeiket formaba Onthetik, az dnkifejezés fontos eszkoze az alkotas

Kapcsolata a ,, Kiilsé vilagunk tevékeny megismerése c. programrésszel

Az €16 és élettelen kornyezet szineinek, formainak a téri viszonylatoknak, sikformaknak megismerése
torténik az abrazolo tevékenységben. A tevékenykedve tanuléds ily mddon is megvaldsul, amennyiben
megismerkednek a gyermekek az anyagok formalhatdsagaval, ,értéktelennek” tind gallyakbdl,
fonalakbol...stb. jat, csodalatosat alkothatnak

A gyermek formai- térbeli- tajékozodo- és rendezdképességei alakulnak, mennyiségi , relacios...stb
fogalmakkal ismerkedhet az alkotasok elkészitése soran.

Sikerkritériumok.

- Az alkoto sarok , ahol a megkezdett munkat barmikor befejezhetik a gyerekek

Mindig rendelkezésre allnak az alabbi anyagok: agyag, gyongy, fonalak, iiveg —és
akvarellfestékek, tempera, ecsetek, kiillonb6z6 mindségli papirok, textilidk, szaraz tésztak,
kavicsok, szivoszal, hurkapélca, papirdobozok, flakonok, parafa —&s pezsgdsdugdk, szadfa,
fonalak, kormocske ,szovoszékek A gyerekeket, sokféle technikat ismernek meg, megtanitjuk
Oket az eszkdzok hasznalatdra, gondozasara
- Az agyagozast minden nap lehet6vé tessziik, kész munkaikat kiégetjiik( A Hétpettyes Ovodaban
van égetékemence )

- Olyan élményeket biztositunk a rajzolashoz, amelyek rajzos megjelenitésre inspiralnak, rajzos
foglalkozasokon témajavaslatokat adunk, a gyermek maga valaszthat témat

-  Minden tervezett kotetlen foglalkozason legalabb két technika alkalmazasara van lehetdség

- Kiilonb6z6 technikakkal ajandékot készitenek sziileiknek a gyerekek, izlésformalasuk, esztétikai
érzékiik fejlesztése érdekében is, tobbféle Gsszeillé anyagot biztositunk ajandékkészitéshez

- Az 6vodapedagogusok tovabbképzéseken valod részvétele, a tapasztalatok atadasa, megfeleld
szakirodalom biztositasa

- 3 o6vodapedagogus segit kiilonb6zo technikak alkalmazasaban: 6k népi jatszohaz vezetdi
tanfolyamot végeztek

- Hatékony ellendrzés az egyéni fejlesztési tervek vonatkozasaban

2.5.Mozgis, mozgasos jatékok

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras, tamasz,
fliggés, egyensulyozas, dobas ...) és testi képességeit, mint az erd, ligyesség, alloképesség, tarsra
figyelés.

Hozzéjarulnak a harmonikus, dsszerendezett fegyelmezett nagy- és kismozgasok kialakulasahoz

Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet novekedését, teherbird képességét és az egyes szervek
teljesitOképességét

A mozgas, a testedzés az egészséges életmod egyik legfontosabb feltétele, az egészséges €életmodot
erdsitd egyéb tevékenységeknek szabadban , vagy a csoportszobaban lehetdséget kell biztositani
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A kovetkezetes, rendszeres mozgas az a csodaszer, amely segitségével lehet gatlasokat feloldva, a
mozgaskoordinacio ligyesség fejlesztésével a gyermekek érzelmi, akarati, értelmi és fizikai
képességeit €s készségeit alakitani.

Altalanos feladat

Minden nap, spontin, vagy szervezett formaban, teremben, vagy szabad levegdn, egyéni
sziikségleteket és képességeket is figyelembe véve, minden gyermek szimara biztositania kell a
mozgas lehetéségét ,jatékokkal , jatékos gyakorlatokkal ( tervezett és célzott jatékok! )

Motto: Jaték

A tevékenység célja :
Hétpettyes Ovoda

A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak testi képességeinek fejlesztése jatékos formaban,
a gyermeke egészségének megodvasa, . Cél tovabba , a gyermek térbeli tajékoz6dod -alkalmazkodo
képességének, a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése, az egyiittmikddés, Osszedolgozas
fejlesztése .

Az 6vodapedagogus feladatai :

3—6-7 és7 éves kor utan tervezhetd mozgdsfejleszto jatékok sszedllitasa . ( A jaték fejleszti
a gyermekek kondicionalis képességeit, kognitiv- értelmi —€és emocionalis érzelmi- szocialis
képességeit koordinacios képességeket
- Az 0nalld szabad jaték csak az irdnyitott pedagogiai tevékenységekkel kiegészitve éri el a
sziikséges hatast

- Biztositson egészséges kornyezeti feltételeket, a gyermek nagymozgasait foleg szabadban is
fejlessze, amikor lehet. ( a hdmérséklet, a sz¢l, napfény, levegd, mind jotékony hatast kiilsé
terhelés

- Segitse el6 a szervezet teherbir6 -, ellenallo-, és alkalmazkodo6 képességének fejlodését.

- Tegye lehetévé, hogy a gyermek a gyakorlatot a sajat képességei szerint hajtsa végre.

-  Ismerje meg a gyermek mozgasanak fejlettségi szintjét, tartsa szem el6tt a gyermek egészségi
allapotat, ehhez méretezze a mozgasos tevékenységeket és azok eszkozeit.

- Teremtse meg a mindennapos testnevelés feltételeit. Délel6tt a szabad jaték zardakkordjaként
szervezhetd iranyitott mozgasos jaték

- Aterhelés legyen megfeleld

- Erdsitse a gyerekekben a versengés szellemét, a csoportszellem kialakulasat.

- Torekedjék, hogy minél tobbet torndzzanak mezitlab a gyerekek.

- Fejlessze a gyerekek alloképességét, téri tajékozodd képességét, ritmusérzékét, gyorsasagat,
csokkentse a reakciodidejiiket, statikus dinamikus egyensulyérzékiiket.

-  Haszndlja ki a nevelési lehetdségeket, fejlessze a gyermekek figyelmét, érzékelését, észlelését,
onfegyelmét, akarati képességeiket, pozitiv érzelmi viszonyulasukat, szabalytudatukat,
batorsagukat, kitartasukat, egymas iranti felelésségérzetiiket ... stb.

Ajanlott tevékenységi formdak az egyes korcsoportokban

A 3 —4 éves gyermekek :

- A nagymozgasok fejlesztése ismerkedjenek a gyerekek a testiikkel, a térrel, futdsgyakorlatokkal
( kiilonbozd iranyban feladattal, futdsformak gyakorlasa).

- Végezzenek ugrasgyakorlatokat: szokdelések, sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés, majd
leugras targyakra illetve targyakrol.

Ismerkedjenek a dobasgyakorlatokkal: hajitds helybdl allva tavolba, labdafeldobés elkapas,
labdaleiités elkapas.

- Végezzenek tamaszgyakorlatokat: csuszasok, kiiszasok, maszasok.

Talajtorna elemek is jelenjenck meg a mozgésban: hossztengely koriili gurulés.
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Jatsszanak minél tobb egyensulyozd jatékot, hasznaljanak kézi szereket, melyek mozgasra
késztetik a gyerekeket, a csoportszobaban is legyen tornaszer.

Az ovodapedagdgus mutassa meg a helyes mintat és igényelje a mozdulatok esztétikus
gyakorlasat.

A 4-5 éves gyermekek :
N agymozgasok fejlesztése

Dr

Jelenjenek meg az iranyitott mozgasgyakorlatokban a futasok: futas 3 - 4 akadalyon at fel- le
1épéssel, targyhordozassal.
Az dvodapedagdgus szervezzen ugrasgyakorlatokat: egy labon, paros labon székdelésekbdl, fel-le
ugras két labra, jatékos tavolugrd verseny.
Végezzenek dobasgyakorlatokat : probalgassak az egykezes célba dobast, babzsak hajitast tavolba
harént terpeszallasbol.
Tudjak a labdat feldobni, elkapni, kiilonb6z6 testhelyzetekben guritani.
Gyakoroljak a timaszgyakorlatokat: kuszast, cstiszast, maszast talajon és szereken.
A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruldatfordulds a kézenallds elégyakorlata a
csikorugas.
A szem, kéz; szem, lab koordinacio differencialas érdekében végezzenek sok egyensulyozd
gyakorlatot vonalon (5 cm széles) vizszintes és rézsutos szereken is.

Végezzenek szervezett formaban specialis labboltozatot erdsitd gyakorlatokat, jaras - és
gimnasztikai gyakorlatokat.

A szervezett foglalkozasokon megismert mozgaselemeket az udvaron is gyakoroljak a gyerekek
szabadidében.

5—-6-7 éves gyermekek :

Hangsulyt kap ennél a korcsoportnal az észlelés, alaklatas, formaallanddsag mozgas kdzbeni
fejlesztése, a finom- motorika alakitasa, és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa.

Végezzenek kiilonbozo tipusu futdgyakorlatokat, sor, valtoversenyeket, versenyfutast, fokozodo
futast, lassu és gyors futast.

Végezzenek ugrasgyakorlatokat: szokdeljenek paros és egy labon haladassal, sorozatugrasokat
hajtsanak végre kiilonb6z6 magassagu és kiilonbozo tavolsagban elhelyezett targyakon at.

Gyakoroljak a magas- és tavolugrast néhany 1épés tavolsagbol.

Dobjanak egy - kétkezes felsddobassal célba, két méter magas kotél felett.
Vezessék a labdat jaras-futas kdzben, tudjanak parokban labdédzni.
Végezzenek tamaszgyakorlatokat: pok, rakjaras, talicskazas.

Gyakoroljak a talajtorna elemeket: guruld atfordulas térdelé tamaszbol, terpeszallasbol, a test
hossztengelye koriili gurulas.

Egyensulyozzanak padon jarassal, fej, kar és labmozgasokkal dsszekdtve.
7 éves koruk utan is 6vodaban maradt gyermekek

TotszOllosyné Varga Tiinde mozgasfejlesztd anyagaibol valogatva az elmaradds szintjéhez

alkalmazkod6 mozgasfejlesztés a szem —kéz koordinicid, a térészlelés fejlesztése nehezitett
koriilmények kozott végzett csuszds, maszas, akadalykeriilés, irdanyvaltoztatas, dobasgyakorlatok
...stb a szakszavak pontosabb megismertetése

Fontosnak tartjuk mindharom ( négy ) korcsoportban a tartasjavitd, izomerdsito programot, részei az
alabbiak:

Csuszas, kuszas, csipdemelés parban, pokjaras babzsak 16késsel elére (nagycsoport).
Gurulés oldaliranyban babzséakkal vagy labdaval, tapsolds hason.

Labda gurités labbal, babzsak adogatas parokban .

Tartasjavito gyakorlatok bordasfalnal: torzsfeszités torokiilésben a bordasfal eldtt.
Mellso fiiggés bordasfalon, labemelés bordasfalhoz.
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Légzo gyakorlatok: a hasi 1égzés megismerése, gyakoroltatds, hasi 1égzés, kilégzéskor a hasfal
behtizodasanak, siillyedésének érzékeltetése.

Tartas javito jatékok:

—  Célba guritas : hason fekvésbol, parban, fekvotamaszbol.

- Tavolba dobo verseny labbal .

- Jaték gyQjtés utdnzo jarasmoddal (macko- pok- rak- santa roka jaras).

- Tal mozgékony gyermekeink szamara - mikor mindkét 6vond benn van a csoportban - a

,,dithongdben” biztositunk lehetdséget arra, hogy mozoghassanak kiilon (fogyi-kerékpar, padon
csuszas stb.)

- A mozgaskoordinacids zavarokkal kiizdé gyermekek szamara lehetdséget biztositunk specialis
eszkozokkel végzett tornara

Mindennapos testnevelés
Célja: arendszeres mozgaskedv kialakitasa .

Ennek érdekében e testnevelés jatékokbol all- alkalom nyilik arra, hogy a kovetkezd testnevelés
foglalkozasanak anyagat elékészitsiik, elsajatitott mozgaselemeket gyakoroljunk.

Amennyiben mdd van rd az udvaron tartjuk a mindennapos testnevelést., tavasztol 6szig kozos futdst
szerveziink az udvaron ebéd el6tt

Tavasztol 6szig havi rendszerességgel sport délelottot szerveziink az udvaron
A mozgas soran hasznalt kézi szerek: 1églabda, sulylabda, karika, korszalag, bot, babzsak, kugli.

Modszertani alapelvek

- Az dvodapedagdgus tudatosan tervezze €s szervezze a mozgasfejlesztés feladatait.

- Tegye lehetové, hogy a gyerekek egyéni képességeik szerint végezhessék a gyakorlatokat.

- A mozgasfejlesztést testnevelési jatékok segitségével valositsa meg

- Jaték, jaték, jaték, minél tobbet a szabad levegdn

- Tartsa szem el6tt, hogy a foglalkozasok élményszer(i megszervezése és hangulata befolyasolja a
gyerekek mozgashoz vald viszonyat, érzelmeit.

A fejlodés varhato eredményei ovodaskor végére :

- A gyerekek szeretnek mozogni, kitartdak a mozgésos jatékokban.

- A gyerekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyészlelése dsszerendezett mozgasa kialakul
- no teljesitoképességiik.

- Tudnak a térben mozogni, ismerik az iranyokat, fejlédik idéérzékeld képességiik

- Egyéni, csoportos ligyességi sor- és valtoversenyeket jatszanak, ahol betartjak a szabalyokat.

- Tudnak {itemtartassal jarni, természetes jarast valtoztatni , itemtartasos jarasra képesek.

- Esztétikusan végzik gimnasztikai gyakorlataikat.

- Szeretnek futni jatékos allorajtbol 20-30 m-t is hosszabb tavon kocognak.

- Hat-nyolc 1épés nekifutassal akadaly atugrasara képesek.

- Jol kezelik a labdat, pattogtatjak, elkapjak, dobjak als6-és felsddobassal célba.

- Guruléatfordulast végeznek hajlitott térdl terpeszallasbol iilésbe érkezve.

- Teljesitoképességiik, mozgasuk dsszerendezett, ritmusa megfeleld.

- A versenyjatékokban a szabalyhoz alkalmazkodnak.
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- Esztétikus, pontos kivitelezésre torekednek a gyakorlatok végrehajtasanal.
- Egyenstlyérzékiik stabil a mezitlab végzett gyakorlatokkal

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Kapcsolata a ., Kiilsé vilagunk tevékeny megismerése c. programrésziinkkel

Mar kiscsoportban megnevezi testrészeit a gyermek, erre modja van a naponkénti testnevelés
alkalmaval is. Térbeli tapasztalatokat szerez, ismerkedik a kiilonb6zd talaj viszonyokkal, ha az
ovodapedagogus a szabadban szervezi a mozgasokat

Kapcsolata az egészséges életmodra neveléssel

A mozgas hozzajarul a gyerekek edzettségének, fizikai allapotanak javitasahoz.

A rendszeres testmozgas kedvezden befolyasolja a novekedést, a csont- €s izomrendszer teherbir6
képességének novelését, a 16gz0- és keringési rendszer teljesitéképessége is fokozodik.

Kapcsolata a ,, Belso vilagunk megismerése” c. programrésszel

A képességek szerint végzett, valaszthatd tornagyakorlatok fejlesztik a gyermek Onismeretét,
megismerheti sajat testi korlatait. Onértékelése fejlédik, énképe formalodasaban segitenek, az
orommel, sikeresen végzett mozgasformak.

Sikerkritériumok.

- A mozgasfejlesztd eszkdzok folyamatos potlasa, tervszerl beszerzése

- Megfeleld feltételek biztositdsa a mozgasfejlesztéshez teremben, és udvaron egyarant (
pormentesités, biztonsagos tornaszerek...stb. )

- Nevelési céljainknak feladatainknak megfelel6 tervezés, tervszeri tovabbképzés, gyogytornasz,
illetve fejlesztd pedagdgus szakvizsgat tett kollégandk modszertani segitségének igénybevétele

- Megfelel6 szakirodalom biztositasa

- A kondicional6 képességek folyamatos fejlesztése ( Er6, ligyesség, alloképesség, gyorsasag )
- Fut6- és labdajatékok minél valtozatosabb alkalmazasa

- Sokféle eszkozzel vezetett talajtorna: szalag, bot, karika, kendd, gydngydk, babzsakok

- Tartasjavito torna elemeinek naponkénti alkalmazasa

- Heti egy alkalommal torténé mozgasterapia gyogytornasz vezetésével az arra raszoruld
gyermekek szamara, tehetség gondozas( TAMOP palyazat lehetdségét kihasznalva)

- Egyenstilyoz¢ jatékok szervezése az udvaron is
- A napi kocogas , a havi sportversenyek megrendezése az udvaron

2.6.. Kiilso vilagunk tevékeny, megismerése ( benne matematikai nevelés )

A tevékenység célja:
Hétpettyes Ovoda
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Cél: ,,...a szikebb- és tdgabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitasa a természeti, emberi, targyi vilag irant a kdrnyezet megismerése soran a
gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli tér- és sikbeli szemléletének alakitasa™®’.

Tovabbi cél, hogy minél tobb tapasztalatot (mozgasos és érzékszervi) szerezzenek az dket koriilvevo
természeti- és tarsadalmi kornyezetbdl életkoruknak megfeleld szinten, a koriilottink 1évé vilag
mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek felfedezése, megtapasztalasa jatékos formaban, a
gyermek igényeihez, otletéhez igazodva.

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermekek tapasztalataira, élményekre tamaszkodva 1ij ismeretek nyujtasa, a meglevok
mélyitése, rendezése. Személyes példamutatassal a természet szeretetére nevelés. Meglattatni az
Osszefliggéseket és az emberi felelosséget a természeti és tarsadalmi kornyezet megdvasara,
takarékossagra nevelés, ( viz, villany...stb.) .

Biztositsa a gyerekek szamara a cselekvéses tanulas feltételeit , a kdrnyez6 vildg sokoldala
megismerését.

Segitse eld, hogy a gyerek maga fedezhesse fel szikebb és tagabb természeti- emberi —targyi
kornyezetének formai- mennyiségi — téri viszonyait jelenségeit, targyait, a természet szépségeit,
biztositsa a racsodalkozas élményét, segitve ezzel e gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak
kialakulésat a természethez, az emberi alkotasokhoz.

,»Mi torténne ha?”’szimulacios jatékok segitségével nevelje a gyermekeket a természet védelmére,
vezesse ra a gyermekeket arra, hogy mi a helyes viszonyulds a természethez, az épitett
kornyezethez, a mlivészetekhez, hogyan védheték meg azok értékei

Ebressze ra a gyermekeket arra, hogy felelések a természeti értékek megovasaért, nem urai,
hanem hasznéloi a természet értékeinek

Vezérelv legyen : a takarékossag, az észszerliség az anyagok felhasznalasa soran, szerezzenek a
gyermekek tapasztalatokat az Gjrahasznositasrol pl . ,,0jra papir készités”

Vegyenek részt a komposztalasban, papirgyijtésben, szelektiv hulladékgyijtésben

Tapasztalatszerz0 sétak ¢és kiranduldsok sordn tegye lehetévé az alkalmi és folyamatos
megfigyelés, gyljtémunkat. A sétak, a kiranduldsok, az 6voda udvaran, vagy az éldsarokban
végzett tevékenységek tanulasi, tapasztalasi lehetdséget kinalnak.

Biztositsa a gyonyorkodtetés élményét a gyermekek szamara, komplex tervezéd munkaval tegye
lehetdvé egy- egy témakor sokoldalu feldolgozasat

Ebressze fel és elégitse ki a gyermekek érdekl6dését, kivancsisagat, igy biztositva a sziikséges
ismeret és élményanyagot.

A kezdeményezett tevékenységek és a szimulacios- jatékok segitségével mélyitse, rogzitse a
gyermekek tapasztalati és élményanyagat.

Teremtsen olyan helyzeteket melyekben a gyermeknek alkalma nyilik kiilonb6z6 szempontok
felfedezésére tobbféle megoldas kozotti valasztasra (ennek soran fejlédik gondolkodasi
képessége).

Elésarok legyen a csoportszobdkban , gondoskodjanak a gyermekek a ndvényekrdl,
felelsségtudatuk is fejlédik ekdzben

Tegye lehetové a kornyezé vilag megismerése soran, hogy a gyerekek matematikai jellegl
tapasztalatokhoz jussanak, és azokat tevékenységeikben alkalmazzak .

A gyermek matematikai érdeklédésének felkeltése, az elemi ok-okozat Osszefliggések
felismerése, megtapasztalasa, logikus gondolkodds megalapozdsa. Probléma helyzetek
létrehozasa, hogy aktivizaljak a gyermekeket a logikus gondolkodasra.

Segitse eld, hogy a gyermek megértse az azonossagok, kiilonbségek, dsszefiiggések felismerését,
allitasok, kérdések, utasitasok megértését. Rész- egész fogalmanak tudatositdsa, a koncentrald
képességet fejlessze jatékokkal.

Szamlalassal, halmazok képzésével, mennyiségi, -alaki- térbeli- nagysagbeli felfedezéssel, az
iranyok helyzetek megnevezésével fejlessze a gyermekek matematikai ismereteit

Segitse a gyermek verbalis kifejezoképességének fejlodését.

Az 6vodapedagogus motivalja a gyermek helyes itéloképességének kialakulasat.
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- Segitse eld a gyermek 6nalldé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

Ajanlott tevékenységi formak az egyes korcsoportokban

Az id6jarasi megfigyeléseket a gyermekek naponta iddjaras oran jelzik ( az ora szamjegyei helyén
képek szimbolizaljak az id6jarasi tényezoket).

Szivesen tevékenykednek a gyermekek annak érdekében, hogy az udvar rendezett legyen. Az élet
szépségeit, esztétikumat, ritmikussagat, illatait, szineit, formait kozvetlen kornyezetiikben
tapasztaljak meg a gyermekek.

A targyakat megszamlalhatjak, Ossze tudjak hasonlitani mennyiség, forma, nagysag, szin szerint, a

természetes kdrnyezetiikben. ( székhely —és tagovoda egyarant )

A 3-4. éves gyermekek :

- Az 6voda kornyezetének, felnotteinek elfogadasa , megszeretése utan ismerkedjenek az 6voda
kozvetlen kornyezetével, utcajaval.

-  Figyeljék meg az évszakok szépségeit, szineit, izeit, jelenségeit, értékeit: viragait, zoldségeit,
gylimolcseit.

- Szerezzenek tapasztalatokat az iddjaras és az évszakok, az 01tozkddés dsszefliggéseirdl.

- Télen etessék a madarakat.

- Gyujtsék a természet kincseit, értékeit, terméseket leveleket kavicsokat tollakat, fedezzék fel
ezek tulajdonsagait,( szin, forma , szdmszer(iség, alak, nagysag, esetleg sorba rendezhetdség ),
ismerjék meg az 6vonok példajabol ezek felhasznalhatosagat.

- Beszélgessenek a csalad tagjairdl, érezzék az Osszetartozas erejét a csalad véddszerepét, ez a
jatékban is jelenjen meg .

- Ismerkedjenek 6nmagukkal, testiikkel tiikor el6tt, fedezzék fel testrészeik funkceioit.

- Ismerjék meg az 6voda kozvetlen kornyezetét, orvosi rendel6t, iskolat, boltokat, romai kori
romokat (nagysag- és térbeli felfedezéseket is tehetnek).

- Ismerjék meg a haz koriil, az 6voda kdrnyékén €16 allatokat, nézzenek meg egy-két videofilmet
az allatokrol (max. 5 - 10 perc terjedelemben).

—  Tavasszal az allatkertben ,,a parasztudvar” megtekintésével mélyitsék el a haziallatokrol szerzett
ismereteket (nagysag, forma, térbeli felfedezéseket tehetnek itt is).

-, Atférek, nem férek” megtapasztalasa az Allatkertben 16v6 jatszotéren (vastagsagbeli, atmérSbeli
érdekességek felfedezése).

4 -5. éves gyermekek :

- A gyerekek élmény és tapasztalatszerzd sétai a tavolabbi kornyezetbe is vezessenek el, pl.
Margitsziget — évszak — és id6jaras- gyiimoles-61tozkodés, természeti jelenségek megfigyelésére
nyilik lehetéség.

- Evente két alkalommal ugyanarra a helyre kirandulas, az évszakok jellemz6 jegyeinek
megfigyeltetése, A gyerekek jelezzék az évszakokat bemutato jeltablakon az évszakok szépségeit,
jelenségeit, az id0jaras valtozasait, a csapadék formait.

- Tudjanak gyonyorkddni az évszakok novényeiben.

- Gyfjtsenek terméseket, hasznositsak ezeket: pl. bef6zés, savanyitas, sz610ko6tozés télre .. .stb.
Gyujtogetés kozben tegyenek matematikai 0Osszehasonlitasokat szabadon valasztott és
meghatarozott tulajdonsagok alapjan Toltsék meg tartalommal a tobb, kevesebb, ugyanannyi
fogalmat kozvetlen tapasztalds Utjan. Hasonlitsanak Ossze targyakat, fedezzenek fel geometriai
tulajdonsagokat, valogassanak szét targyakat valasztott kritériumok alapjan.

- Végezzenek kisérleteket, figyeljék, meg mi torténik.

- Riigyeztessenek gallyakat (pl. cseresznyeag Luca napjan), csiraztassanak magvakat, végezzenek
hajtatast (pl. tulipAn hagyma hajtatas februarban).

- Viragok szines levelek préselése, majd késobb felhasznalasa virdgkompozicid készitésénél.

- Beszélgessenek a csaladokrol, legyenek ismereteik a csalad Osszetartozasarol, az egymas 6romét
keres6 tevékenység, az linnepi egyiittlétek fontossagarol.
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Gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait. Szerezzenek tapasztalatokat a targyak, jarmiivek
megfigyelése kdzben térbeli viszonyokrol.

Ismerjék meg a személy és teherszallito jarmiiveket.

Az 6voda kornyezetében €16 haziallatokat ismerjék meg, figyeljék meg a madarak, bogarak
évszakokhoz kapcsolodo viselkedését, gondoskodjanak a téli madaretetésrol.

Az Allatkertben szerezzenek tjabb ismereteket a hazi és vadon é16 allatokrol, és vadallatokrol.

Videofilmen — 10-15 perc terjedelemben — ismerkedjenek meg a sarkvidék és a tavoli vidékek
¢élovilagaval.

Az 5—6—7 éves gyermekek:

- Ismerjék meg az 6voda tagabb kornyezetét. Evente két alkalommal ugyanarra a helyre
kirandulés, Figyeljék meg az évszakok szépségeit, a szineket, ezek arnyalatait, a kornyezet
szennyezOdéseit (viz, fold, levegd) az ember felelGsségére is érezzenek ra.

- Szimulacios jatékokban jatsszak el Hogyan viselkedjiink az erdében, miért?

- Csiraztassanak, iiltessenek novényeket, fedezzék fel a viz, napfény, levegd, fold fontossagat -

érezzenek ra, hogy ezek az elemek védelemre szorulnak.

Kirandulasaik soran fedezzenek fel gydgynovényeket (pl. kozvetlen kornyezetiikben
gyermeklancfli, Targyakat, személyeket, ndvényeket megfigyelve tegyenek matematikai
felfedezéseket nagysag — szin- forma- magassag- szélesség,- bdség,- tomeg, - teriilet szerinti
hasonlosagok kiilonbségek, tobb, kevesebb ugyanannyi, szamszeriiség témakorében.

- Végezzenek 0sszeméréseket kiilonbozo egységekkel, tapasztalataikat verbalisan is fejezzék ki.
- A gyerekek végezzenek egyszerlibb kisérleteket novényekkel, vizzel, levegdvel, talajjal

- A gyerekek ismerjék meg a felndttek munkajat, A természet kincseit 6rz6 sarokban a gyerekek
osztalyozzak az 0sszegyijtott anyagokat, ehetd, ehetetlen, hasznosithato, felhasznalhatatlan, amit
lehet, hasznaljanak fel. Hasonlitsak 0ssze ezeket a targyakat szabadon és megnevezett tulajdonsag
alapjan. Evszak és napszakmutat6 tabla legyen a csoportban, ezt 6nalloan kezeljék a gyerekek.

Latogassanak el kozépiiletekbe, muzeumokba (pl. Vasarely muzeum, Néprajzi Muazeum...
Mezogazdasagi Muzeum,
- Utazzanak vonattal, varosi kozlekedési eszkdzokkel, esetleg hajoval.

- Figyeljék meg a haziallatokat, latogassanak el tobbszor az Allatkertbe, ahol zoopedagdgusok
altal irdnyitott foglalkozasokon vegyenek részt (pl. az allatok téli elokésziiletei).

Legyen lehetdségiik arra, hogy tavoli vidékek allatairdl, életmodjukrol sz616 filmeket tekintsenek meg

Z061d- és jeles napok :

A viz napja (marcius 22.)
A Fold napja (aprilis 22.)

Madarak fak napja (majus 10.)
Koérnyezetvédelmi vilagnap (junius 5.)
Az allatok vilagnapja (oktober 4.)

7 éves koruk utan is 6vodiaba maradt gyermekek
- A részképesség zavarok kezelése

- Percepcio fejlesztése : idérendiség ( Hova valo. Pl. napszakoknal kép, mi volt elbtte, utana)

- Vizudlis memoria fejlesztése. Tevékenységekhez kapcsolodd mozgasok napszakokhoz
kapcsoltan emlékezetbdl, bemutatas utan emlékezetbdl lemozogni a latottakat. . .stb.
- Szem fixacios mikodésének erdsitése: novények, allatok megfigyelése
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Vizudlis zartsdg: Mi hianyzik ? jaték...stb.

Tér percepcio fejlesztés: a tér bemozgasa

Valogatasok néhany jegy alapjan felismerni a targyat, allatot...stb.
Tavolabbi teriiletek megismerése, hosszabb kirdnduldsok szervezése

Modszertani alapelveink

A megfeleld hangulati alapfeltételek megteremtése a legfontosabb, hogy a gyerekek minél
aktivabban vegyenek részt a tevékenységekben

Biztositsa az 6vodapedagogus a gyermekek motivaltsagat, a sikerélményeket azzal, hogy a
képességeiknek megfelel6 feladatot ad és a racsodalkozas 6romét meghagyja a gyerekeknek, nem
magyaraz feleslegesen, nem képekrol szereztet ismereteket, hanem amit lehet a kozvetlen
kornyezetében figyeltet meg. (Az Onalldéan szerzett ismeret mindig tartosabb, mint a készen
kapott. )

A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére :

A gyermek:

Tudja lakasa cimét, sziilei pontos nevét, foglalkozasat, sajat sziiletési helyét
idejét
Ismeri a kozlekedés alapvetd szabalyait, ennek megfeleléen kozlekedik.
Ismeri és tudja csoportositani a szarazfoldi- 1€gi- vizi kozlekedési eszkozoket.

Kiilonbséget tesz az évszakok kozott, az Osszefiiggést latja az iddjaras, 61tdzkodés és az évszakok
kozott, felfedezi és értékeli szépségeit, gyonyorkddik a természeti €s tarsadalmi kornyezet
szépségeiben

Ismerkedik sajat testével, ismeri annak felépitését, az alapvetd egészség- és balesetvédelmi
szabalyokat ismeri €s alkalmazza.

Felismeri €s csoportositja a hazi- a vadon €16 és vadallatokat madarakat, rovarokat , jellemzi
hasznossagukat

Ismeri a  fontosabb  intézmények  rendeltetését, a  komnyezetében  talalhatod
miemlékeket

Targyakat, személyeket szamlal legalabb 10-ig

Osszehasonlit, szétvalogat, sorba rendez, mennyiség, nagysag, forma szerint

Ismeri a tobb kevesebb, ugyanannyi fogalmat, parosit, bont, kiegészit, egyesit

Megtalalja az elemek nevét a sorban, megnevezi a sorszamneveket legalabb tizig

Ismeri a jobbra balra irdnyokat, érti a helyeket kifejez6 névutokat ( pl. ald, folé, mellé ...stb.)

Sikerkritériumok:

A minimalisan meghatarozott kirandulasokat minden 6vodapedagdgus megszervezi csoportja
szamara

A kornyezetvédé magatartas alakitasa a racsodalkozas élményének, a kozvetlen tapasztalas
biztositasa, utan az ismertek rendszerezésével, az érdeklodés ébren tartasaval jatékos formaban
komplex médon torténik

Sajat jatékgyljtemény az ismeretek rendszerezéséhez, eszkoztar bdvitése az ismeretek
rendszerezéséhez, ellendrzéséhez

Az 6vodapedagdgusok kornyezet- tudatos szemlélete

A gyerekek tapasztalati uton megtanuljak a mennyiségi térbeli- nagysagbeli anyagi és alakbeli
kiilonbségeket

-72 -



- A kornyezeti témak,- foleg az évszakok - illetve a hagyomanyos iinnepek koré csoportositva
dolgozzak fel a témakoroket az dvodapedagdgusok

- A gyerekek kozvetlen szlikebb kornyezetiikkben jol ismerik a ndvényeket, viragokat, a Duna
¢lovilagat

- A Fold viz, levegd él6lények védelmének természetessé valdsa , a pazarlas kikiiszobdlése

- Kisérleteket végeznek a gyerekek egyes jelenségekkel kapcsolatban, a mélyebb megismerés
érdekében pl.: viz, levegd, napfény

- A csoportszobakban éldsarokban helyezik el a madarakat , esetleg halakat és a természet kincseit

- A gyerekek emlékezetének fejlesztésére évszakfat, albumot készitenek k6zosen

- Kirandulésainkrol filmeket készitiink, a tdvolabbi vilag jelenségeirdl is ilyen formaban, 5-10
perc idGtartamban szerezhetnek ismereteket a gyerekek

- A kornyezetvédelem jeles napjait sétaval kirandulassal teszik élményszerivé az
ovodapedagogusok

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel
Kapcsolata az anyanyelvi neveléssel

A tapasztalatszerzés ujszerli modjai nyitottabba, kozlékenyebbé teszik a gyerekeket, a
gyermekkozpontu, szeretetteljes 1égkor fokozza a beszédkedvet.

A mikro-csoportos, kotetlen tevékenységek sok személyes beszélgetésre adnak lehetdséget, igy az
ovodapedagogus tud minden kérdésre figyelni, megfeleld valaszokat adhat, jut idé arra, hogy a
gyerekek kifejezhessék gondolataikat, beszédkészségiik fejlédik, szokincsiik gyarapodik.

A valos élethelyzetekben a gyerekek gyakorolhatjak a helyes kdszonést, az udvariassagi formakat, a
bemutatkozast, a vélemény nyilvanitast, kérést, tudakozodast.

Kialakul a beszédhelyzetekhez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd , jol érthetd beszéd

Kapcsolata a hagyomanyapolassal

A jeles napok koré csoportositottan az évszaki és egyéb megfigyelések soran a gyerekek kdzvetlen
tapasztalas 0itjan jutnak a mult értékeit feltard ismeretekhez, amelyet mas modszerrel nehezen lehetne
megvalositani.

A gyermek megismeri a sziill6fold az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi, a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét
is

2.7.Belsé vilagunk megismerése, védelme ( Hétpettyes Ovoda specialis tevékenységformaja)

A tevékenység célja :

Célunk, hogy a gyerekek felfedezzék az 6nmagukba rejlé értékeket, tanuljanak meg - az alternativakat
felismerve — egyszerti dontéseket hozni és stresszhelyzeteiket kezelni.

Az 6vodapedagégus feladatai :

- Jatékos formaban felfedeztetd modszerrel az érzékszerveket segitségiil hiva — az izlelést kivéve —
ismertesse meg a gyerekeket a haztartasban fellelhetd veszélyes anyagokkal, vegyszerekkel,
alkohollal.

- Beszéljék meg ezek milyen mddon valtoztatjak meg szervezetilk miikodését.
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Fektessen kiilonos hangsulyt a gyogyszerek karos hatdsanak megismertetésére és arra, hogy
gyogyito hatasukat akkor fejtik ki, ha orvosi utasitasra a sziilé adja be a gyereknek.

Ismerkedjenek meg a tul sok fogalmaval (ami a gyerek szamara karos, nem biztos, hogy sziileik
szamara mértékkel fogyasztva is feltétleniil karos).

Az dvodapedagdgus iranyitasaval, tevékeny részvételével, a tarsak segitségével ismerkedjenck
meg a gyerekek sajat kiilso- és bels6é tulajdonsagaikkal, fedezzék fel, hogy mi az amiben esetleg
kiemelkedden jok.

Az oOvodapedagogusokkal egyiitt jatsszak el - verbalisan és pusztan mimikaval és
pantomimikaval, - és ismerjék fel, hogy érzéseik, cselekedeteik pozitiv , illetve negativ hatassal
vannak masokra.

Olyan szimulacios jatékot vezessen az 6vond a gyermekek fantaziajanak szabadon engedésével,
hogy raérezhessenek arra, hogy érzéseiket ki kell fejezniiik tarsas kapcsolataikban, és ez pozitiv
iranyban rajuk is visszahat.

Teremtsen az 6vodapedagdgus olyan jatékos szitudciokat, mely dontésre készteti a gyerekeket,
az alternativékat felismerve és ezek hatésait kielemezve dontsenek..

Segitse eld a gyermek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban

Tegye lehetévé, hogy a gyerekek ismerjenck meg fesziiltségoldo, stressz kezeld technikakat
(zene, relaxalas).

Iranyitsa gy csoportjat, hogy a gyerekek a siras stressz oldd hatasat is el tudjak fogadni és
segitsék bajban 1évo tarsukat.

Ajanlott tevékenységi formak az egyes korcsoportokban

A 3-4 éves gyermekek:

Jaték kozben ismerkedjenek egymassal pl. bab segitségével (megmondjak neviiket, jeliiket,
beszélhetnek csaladjukrol)

A tiikor eldtt az ovodapedagdgus segitségével felfedezhetik az egyedi, csak rajuk jellemzo
sajatossagaikat (pl. fekete a hajam, szepl6 van az arcomon stb.).

A kotetlen beszélgetés soran formaldodik énképiik, szocialis érzékenységiik, onbizalmuk.
Csaladjatékokkal fejlesztheté a gyermekekben az Osszetartozds, az egymas iranti felel6sség

érzése, a segitségadas fontossaganak felfedezése. (én mire vagyok képes, miben segithetek
otthon, szimulaciods jatékok soran raérezhetnek erre a gyerekek )

Testiink témakoréhez kapcsolhatdoan a méreg, a veszélyes, bizonytalan fogalmanak emlitése mar
ebben a korcsoportban is eléfordulhat.

Erzéseikrél mar kiscsoportban is beszélhetnek, amikor egy-egy szitudcidban az 6vond
megkérdezi, mit érzel most.

Segithet az 6vodapedagdgus donteni a gyereknek pl. jatékvalasztasnal.

A 4-5 éves gyerekek :

A gyerekek Onismereti jatékokat jatszhatnak : ,Milyen vagyok; kihez hasonlitok leginkabb
(kiilso és belso tulajdonsagok felfedeztetése kozEépso csoportban is eléfordulhat) ... stb.

LAtvaltoztatunk szalon” berendezése a csoportszobaban (mivel lehetne valakit még szebbé,
kedvesebbé varazsolni).

,Ki mit tud” jatékok jatszasa, az énkép korrekcid a csoportban elfoglalt hely stabilizalasa, ,,
értéknovelés” érdekében.

,»Mi torténne, ha ?...” kezdetl jatékokkal a dontéshozas mechanizmusanak felfedeztetése
torténhet (pl. mi torténne, ha a magot cserépbe, - foldbe iiltetnénk, vagy itatoés papirra raknank
,vagy csak ugy elszornank a foldre? — kisérleteket is lehet folytatni, melynek eredménye a dontés
helyességét, helytelenségét bizonyitana).
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Az 5—6-7 éves gyermekek:

- Szimuléciés jatékokat jatsszanak veszélyes anyagokkal valogatds formajaban, ezeknek
szervezetiikre gyakorolt hatasat megbeszélve.

- A hozzéaért6 felnéttek szerepének felismertetésére is szimulacios jatékok eljatszasat javasoljuk (
ki segithetne eldonteni, hogy a szétgurult drazsék, cukorkak vagy gyogyszerek, mi torténne ha
mégis bevenne beldle valaki?).

- Ismerekedés jatékok soran onmagukkal (Milyen vagyok ?; Kihez hasonlitok?

- Kihez szeretnék hasonlitani?).

- Az érzések kifejezésére sok-sok jaték segitségével ad modot az O6vodapedagogus ebben a
korosztadlyban Mit éreznél ha, beteg lennél a sziiletésnapodon? Ha a kirakos jatékod darabja nem
illene a tobbiekéhez? Mit érzel, ha orvoshoz kell menned? Mit tehetnél, hogy jobban érezzed
magad? Mit érzel a zene hallgatasa kozben? (komolyzenei miivek meghallgatasa utan).

-  Fejlodik a gyermekek szobeli kifejezokészsége azzal, hogy érzéseiket szavakba foglaljak, el is
jatsszak , terapias szerepe is van ezeknek a jatékoknak, mert fesziiltségeiket kijatszhatjak a
gyerekek, az 6vodapedagogus felfedezheti, hogy a gyermek viselkedésének, esetleges furcsasagai
honnan erednek.

- A dontéshozas mechanizmusanak elsajatitdsara sokféle jatékot jatszanak a gyerekek annak
érdekében, hogy felfedezzék tobbféle alternativa létezik, melyeknek mas-mas a hatasa, kozosen
kell megtalalniuk a legjobb megoldast, amely mindenki szamara jo.

- A gyerekek felfedezik, hogy dontéseik milyen kovetkezményekkel jarhatnak.

- Néha vannak olyan problémaik, melyeket képtelenek egyediil megoldani, de

meg kell tanulniuk ezeket elviselni ( esik az es6, nem mehetek strandra, mit
tehetnék helyette ? ).

- Felismerik tevékenységeik soran a gyermekek, hogy a zene segit ellazulni, pihenhetnek
ellazultan 6vondi segitséggel is (relaxalas, segitsenek egymas rossz hangulatat oldani).

- Racébrednek arra a gyerekek, ha segitenek egymasnak, a sziviik, szeretetével ajandékozzak meg
tarsukat és ezaltal 6k is sokkal jobban érzik magukat.

- A szeretet gyogyitod , Osszetartd erejét ismerhetik meg 6vodasaink ezen tevékenységek keretein
belil.

7 éves koruk utan is 6vodiaban maradé gyermekek

- Az Onértékelést segitd jatékok szamanak bovitése ( Mar én is tudom...stb. )

- Az érzelmek masokra gyakorolt hatasanak mélyebb felfedezése , miben segithetnek egymasnak,
masok elfogadasa, segitése( Mit éreznél ha a te puzzle elemedet nem tudnal elhelyezni a kdzos
képen, mit gondolnal? Hogy lehetne helyet taldlni a te elemednek ?

- Probléma megoldd gondolkodas fejlesztése tobbféle dontéshozo jatékkal ( Mit tehetnél, ha
ismeretlen eredetl cukorkanak latszo dolgokat talalnal ? Mi lenne, ha egy terembe bedobnank egy
labdat és nem mondanank meg mit lehet vele tenni ? ...stb. )

Modszertani alapelveink

- Nyugodt baratsagos, cselekedtetd, elditélet mentes 1égkdr megteremtése a legfontosabb, ahol
nem kell tartania gyereknek a sikertelenségtol.

- Az dvodapedagogustol nagyfoku empatias készséget a gyermeki gondolat elé mend magatartast
igényel a bels6 vilagunk megismerése nevil tevékenységforma.

- A gyereket olyannak kell elfogadni amilyen, erdsiteni kell benne fontossagtudatat, sok olyan
képességeinek megfeleld feladatot kell kapnia, melyet kis er6feszitéssel old meg,
sikerélményhez jut és ez 0jabb cselekvésre indukalja, fejleszti képességeit.
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A fejlodés varhato eredményei az 6vodaskor végére

A gyermekek:

Koruknak megfelelé szinten felfedezik, hogy kornyezetiikben Iéteznek egészségiiket
veszélyeztet anyagok, a veszélytelen anyagok ( ételek, italok ) is lehetnek egészségkarositok, ha
tul sokat fogyasztanak beldliik.

Enképiik — mely a szeretd kozosségben formalodik — pozitiv irdnyba valtozik felfedezik jo és
rossz tulajdonsagaikat, ezek tarsaikra gyakorolt hatasat.

Rééreznek arra, hogy joguk van érzéseikhez, ezek kifejezéséhez, érzéseikkel, cselekedeteikkel
hatnak tarsaikra.

Jatékos formaban  megismerkednek a dontés mechanizmusaval az alternativak
kovetkezményeivel, ugy dontenek, hogy megmaradjon sajat joérzésiik és masokat sem bantsanak
meg.

Eszreveszik, hogy rossz napjaik is jovatehetdk — képesek stresszhelyzeteiket is kezelni - ha
megoldast keresnek és nem a potcselekvést valasztjak helyette.

A kortarsi presszioval szemben védettséget szereznek, amennyiben koruknak megfelel$ szinten
megtanulnak ,,nemet mondani”.

Konnyebb lesz szdmukra az 6vodéabdl iskoldba vald atlépés, mert megtanulnak a valtozé
koriilményekhez is alkalmazkodni, néha kellemetlen dolgokat is elviselni.

A megismerni vagyas 6rome viszi Oket az iskolaba, nyitottabba, elfogaddbba valnak.

Sikerkritériumok:

A csoportok kihasznaljak a rendelkezésre allo jatékok adta lehetdségeket, 11 jatékokkal bévitik a
gyljteményt
A pedagogusok gondolkodasa atformalodik, képesek lesznek a gyerekek gondolatai mogé latva
a latszolag helytelen valaszok helyességét is megindokolni a csoport eldtt
A pedagdgusok a gyerekek otleteit is elfogadva képessé valnak uj szabalyok alkotasarai, egytitt
tudnak oriilni a gyerekek otleteinek
A gyermekek nagy %-a fejlett Onismerettel rendelkezik 1 kozosségbe keriilve batran
megszolalnak, véleményiiket kinyilvanitjak.
Varatlan helyzetben is megoldast keres a gyerekek 85 %-a , amely olyan, hogy sajat
komfortérzetét biztositja ( a stressz kezelési technikak elsajatitasaval valik képessé erre. )
Az dvodapedagogusok mindennapi eszkozként hasznaljak a zenét, halk nyugodt tevékenységet a
stressz kezelésre
Jaték soran biztositott az onértékelés fejlesztése megfeleld mikro-csoportos foglalkozassal,
illetve specialis jatékiranyitassal : pl. : ,atvaltoztatunk™ szalon, tiikkor 6nmaguk megismerésére,
testséma tudatositasara, azonossagok , kiillonbségek felfedezésére
Naponta felhelyezik jeliiket a gyerekek a hangulattablara ( szomort vagyok, vidam vagyok
megbeszélik ki miért, hova tette a jelét )

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Kapcsolata az anyanyelvi neveléssel

Fejlodik a gyerekek arnyalt anyanyelvi kifejezOkészsége, a sok-sok kotetlen beszélgetés,
problémamegoldo, dontéshozd, szimulacids jaték hatasara.
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A gyermek Onmagat adhatja, fejlodik gondolkodasa, szokincse mondatszerkesztése, egyre tobb
hangulatfestd, hangutanzo, rokon értelmi szot hasznal a szimulacios jatékok soran.

Az elditélet mentes 1égkor segiti 6t abban, hogy szivesen vesz részt a 18gz6- és kiejtést javitd jatékban
is, és amikor egy-egy allatot utinozva hangjat is megjeleniti, hangzoejtése is javul.

Megkezdett- illetve ,,hazud6s” mesék folytatasaval nemcsak képzelete, hanem folyamatos beszéde is
fejlodik a gyermeknek.

Kapcsolata a hagyomanyapolassal

A gyermek érzéseit nemcsak szoban fejezi ki, hanem képi, targyi forméban is megjeleniti, ilyenkor a
népi technikakat alkalmazza, természetessé, értékkimélové, a masok altal teremtett értékek
tisztel6jévé, apolojava, atadojava valik.

2.8.. Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkdze, jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok vonatkozasban
azonossagot mutato, azzal egybeesd munka és munka jellegii jatékos tevékenység

Az 6vodasok munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban dnmagukért és a
kozosségért végzik. Kezdetben az 6vodapedagogus segitségével, onalldoan, ontevékenyen végeznek
munka jellegh feladatokat, tevékenységeket.

A gyermek munkajellegii tevékenysége onként- azaz orommel és szivesen -végzett aktiv tevékenysége

A tevékenység célja:

Hétpettyes Ovoda

A gyermek cselekvd tapasztalason alapuldé munkaja olyan szivesen végzett szeretett tevékenység
legyen, amellyel képességeket, készségeket tulajdonsagokat alakitunk melyek pozitivan befolyasoljak
a gyermek kozosségi kapcsolatait, kotelességteljesitését.

Cél tovabba, hogy a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja legyen a gyermek természetes
segiteni akarasara épitd munkajellegl tevékenység

Az 6vodapedagogus feladatai

- A kiilonb6z0o tipusti munka jellegh tevékenységek tervezése és azok feltételeinek biztositasa (idd,
légkor, munkaeszkoz, hely, munkalehetdség).

- Az dvodapedagdgus és dajka minden munkafajtanal adjon mintat az eszkozok hasznalatahoz és a
munkafizisok sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitsen a gyerekeknek, hogy minél
tobbszor atélhessék a munka 6romét, a célért vallalt erdfeszités szépségeit. ( a nehézségek ellenére
is)

- Alakitson ki a munkavégzéshez szocialis képességeket. (kitartas, ©Onallosag, felelosség,
kotelességérzet stb.) értékelje folyamatosan konkrétan, redlisan , s a gyermek fejlettségének
megfelelden az elvégzett munkat, hivja fel a sziilok figyelmét a gyermeki munka neveld hatasara,
elvarasaikat egyeztessék.

- Tulajdonitson fontossaganak megfeleld jelentdséget — minden korcsoportban — az
onkiszolgalasnak, napossagnak, kdrnyezetgondozasnak.

- Adjon a gyerekeknek lehetdséget arra, hogy tarsaik érdekében vallaljanak munka jellegh
feladatokat, és hogy végezzenek alkalmi jellegli munkat.

- A kozosségi kapcsolatok  a kotelességteljesités alakitasanak eszkézeként s a sajat és masok
elismerésére nevelés formajaként alkalmazza
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Ajanlott tevékenységi formak a kiilonbozé korcsoportokban

A

3 - 4. éves gyermekek:
A gyerekek vegyenek részt a ndvények apoldsaban, az allatok gondozasaban, etetésében.
A kerti munkaban figyeljék meg a veteményezést, a névények locsolasat.
Segitsenek a termések, falevelek dsszegylijtésében, elszallitasaban.

Az ovodapedagogus a legkisebb gyerekeket is vonja be az alkalmi munkakba: pl. a jatékok
elrakasa, mosasa, tisztitasa, a terem diszitésében is segithetnek.

4 -5 éves gyermekek:

A gyermekek kozosségi kapcsolatait jol fejlesztheti a naposi munka,- 6nkéntes alapon- amit
akkor célszerti bevezetni, amikor a gyerekek készség szinten ismerik a munkafolyamat lépéseit,
fogasait.

Az 6vodapedagogusok és a dajka kozos megallapodas alapjan gondoljak végig a naposi munkat
és alakitsak ki a gyerekek 0sszehangolt cselekvéslancat.

Alkalomszerti ismétlddd munka: a jatékok helyrerakdsa, a csoportszoba atrendezése, a
tevékenységekhez hasznalt eszkozok kiosztasa, Osszeszedése, az 0lt6z0 és mosdd rendjének
meg0Orzése. Ezeket a munkakat a felndttekkel egyiitt végezzéEk a gyerekek.

Az 6vodapedagodgus tervezze meg az egyéni megbizasok lehetdségeit (informacidk kozvetitése,
kisebbek segitése az 6ltozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek az 6voda dolgozodinak stb.)

A gyermekek mikodjenek kozre az élosarok gondozasaban, a szobandvények atiiltetésében, a
viragoskert megtervezésében és apolasaban, az 6vodaudvar tisztantartasaban (fii gondozasa, avar
gyljtése, Ontdzes, veteményes kert megtervezése).

5—6—"17 éves gyerekek:

Onalléan végzik a naposi munkat, kozosen eldontik a munkamegosztast, izlésesen, esztétikusan
teritik meg az asztalt.

Az alkalomszer(i munkakat, a gyermekek 6nallo vallalkozas alapjan végzik.

Végezzenek 6nalldan kdrnyezet sz€pitd munkat, jatékok tisztitasat, mosasat, szaritasat, egyszeri
javitasokat, polcok lemosasat, egyszer( siités nélkiil készithetd siiteményeket allitsanak Gssze.

Rendszeresen segitsenek a kicsik oltdztetésében, készitsenek nekik meglepetéseket.

Az 6vodapedagdgus ugy alakitsa ki a ndvény — és allatgondozast (ahol van), hogy egyre tobb
miveletet legyenek képesek elvégezni a gyerekek egyediil is .

Minden évszakban segitsenek az udvar gondozasaban, rendben tartdsaban.

A novények gondozasat a magvak elvetésétol, a termés Osszegyijtéséig kdzosen tervezzék és
végezzEk el a gyerekek a felnottekkel.

7 éves koruk utan is 6vodaban marado6 gyermekek

Alkalmi jellegl munkafeladatok adasaval a vizualis zartsag ( egészlegesség, mit vigyen el elobb, hogy

cél

szerlien tudjon tenni- venni ) vizudlis ritmus ( jatékok sorba rendezése a polcon ) vizudlis memoria (

minek hol a helye? ),szem fixaciés mikodésének —( tobb targy koziil egy kivalasztasa ) fejlesztése

Alaklatas ( kiillonbozo alakzatok kialakitasa sziikség szerint), térpercepcio ( jobbra, balra, elé, mogé
helyezd ), tériranyok fejlesztése. . .stb.
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Modszertani alapelveink

A munka dnkéntes legyen, épitsen a gyermek természetes segitd készségére

Kozvetitse személyes példaadassal a munka szeretetét az ovodapedagogus. Az egyiitt dolgozo
felnottek is segitsék egymas munkajat, koszonjék meg a segitséget, személyes példajuk legyen a
minta.

Az ovodapedagogus értékelése legyen mindig konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz
mérten fejlesztd hatdsu, buzditd, megerdsitd, hogy a gyerekekben pozitiv viszony alakuljon ki a
rendszeres munkavégzéssel kapcsolatosan.

A gyakori dicsérettel, pozitiv értékeléssel érhetd el, hogy a gyerekek szivesen vallaljanak munkat
tarsaik érdekében.

Minden gyermek testi és egyéb képességeinek munkat kapjon, személyes sikere érdekében.

A fejlodés varhat6 eredményei az 6vodaskor végére

A gyermek:

- Elvégzi a sajat maga kiszolgalasaval kapcsolatos feladatokat.

- Felébred vagyuk az 6nkéntes feladatvégzésre

- Szeret tarsaival kozosen dolgozni, oriil a sikeresen elvégzett munkanak.
- Onallban, szivesen, igényesen végzi a naposi munkat.

- Szivesen vallalkozik egyéni megbizatasok elvégzésére.

- Szivesen és onként részt vesz a ndvények apolasaban,

- Minden olyan teriileten segitenek, ahol arra sziikség van

- Szeret meglepetést késziteni fiatalabb tarsainak, sziileinek, az 6voda dolgozdinak.

Kapcsolata mas nevelési teriiletekkel

Kapcsolata az éertelmi neveléssel

A munkavégzés soran ,bemozogjak” az oOket koriilvevo szlkebb ¢€s tagabb kornyezetiiket,
megtanulnak eligazodni kdrnyezetiik térbeli viszonyaik kozott.

Mozgasos, tapintasos, vizualis informaciokat szereznek a vilagrol.

Fejlodik probléma megoldd gondolkodasuk

Kapcsolata az anyanyelvi neveléssel

A tevékenységek végzése kozben a targyak, a térbeli viszonyok megnevezése torténik meg, ennek
megfelelden sziikségszerlien gyarapodik a gyermek szokincse, fejlddik a - munka kdzbeni beszélgetés
soran — szobeli kifejezokészsége.

Kapcsolata az érzelmi neveléssel, szocializacioval
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A gyermeknek az 6t koriilvevd felndttekkel és tarsaival szorosabba valik a kapcsolata, a munka egyre
magasabb szintl egyiittmikodést kivan meg, ezaltal természetes modon alakul a gyermek szocialis
magatartasa.

Kapcsolata a ., Belso vilagunk megismerése” c. programrésszel

,»Mi torténne ha?”, jatékokkal segithetjiik a gyermekeket abban, hogy felismerjék a tobbiek érdekében
végzett munka fontossagat, igy szivesebben vallaljak a naposi munkat.

Onértékelésiil, Onbecsiilésiik is fejlodik azltal, hogy értékeljiik a kozosség érdekében végzett
munkajukat, és a tarsak korében is értékesebbeknek szamitanak

Sikerkritériumok

- Sziikséges eszk6zok beszerzése, megfelelden értékelt és szervezett, tervezett gyermeki munka az
ovodai dokumentumoknak megfelelden, megtanitjuk a gyermekeket az eszk6zok hasznalatara

- Sikeres a munkank, ha a gyerekek 80%- a szivesen vallal feladatot a csoport érdekében
- Az 6vondk megfelelden értékelik a naposi munkat.

- A gyerekek lehetdséget kapnak arra, hogy sziileikkel kdzdsen egy ndvényt eliiltessenek a
kertben, figyeljék fejlodését, gondozzak azt

- Az odnkiszolgélas fontos szerepet kap intézménytlinkben

2.9.Tanulas

»Az O6vodaban a tevékenységekben megvalosulod tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos,
spontan tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését , fejlesztését tamogatja. Nem szilikiil le az
ismeretszerzésre az egész oOvodai nap folyaman adodd helyzetekben, természetes és szimulalt
kornyezetben, kirdnduldsokon, az O6vodapedagogus altal kezdeményezett foglalkozasokon és
idkeretben valosul meg ( Az 6vodai nevelés alapprogramja )

A tanulds feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas lehetdségének biztositasa.

A tanulds célja : az o6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése , attitGdok erdsitése és a
képességek fejlesztése. Az dvodapedagdgus tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése soran épit a
gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen , sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitdsdnak erdsitése

A jatékba integralt cselekvéses tanulas segitségével fejlesztjiik a gyerekek értelmi képességeit:
érzékelését, észlelését, emlékezetét, figyelmét, képzeletét, képszeri szemléletes gondolkodasat,
célunk, hogy gyermekeink az érés olyan fokara jussanak el 6vodai életiik végén, amely alkalmassa
teszi Oket az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban

- azutanzasos minta és modellkovetéses magatartas és viselkedéstanulas (szokasok alakitasa);
-  spontan jatékos tapasztalatszerzes;
- A cselekvéses tanulas,

- agyermeki kérdésekre, valaszokra épiild tapasztalatszerzés, felfedezés;
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- a gyakorlati problémamegoldas ;
A tanulas az 6vodaban gazdag élményt nyujto tevékenységek kozotti valasztasi lehetdség a gyermekek

szamara

Az Ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek a jatékbol indulnak ki, a spontdn
tapasztalatszerzésbol az iranyitott tapasztalatszerzés felé és a jatékba térnek vissza.

Az 6vodapedagégus feladatai :

- Teremtsen olyan spontdn- és irdnyitott ismeretszerzési lehetdségeket , ahol a gyermek
cselekvéses tanuldasa megvaldsulhat., szines gazdag targyi kdrnyezetben, valtozatos kiilsd-belsd
helyszineken, természetes eredeti és létrehozott szimulalt koriilmények kozott

-  Tamaszkodjon a gyermekek megismerési vagyara, onkéntelen figyelmére, a minden érzékszervet
foglalkoztat6 tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasara.

-  Teremtse meg a gyermeki érzékelés, észlelés, megfigyelés pontossaganak feltételeit, helyzeteit.

- Tegye lehetové, hogy a gyermek felfedezzen, kideritsen, észrevegyen, ratalaljon, raakadjon,
kifiirkésszen, kinyomozzon dolgokat, mikdzben a lehetdségek szerint mindent ki —és
letapogasson ,érzékeljen, érezzen.

- Teremtse meg a magtapasztalas, raeszmélés, radobbenés , felkutatas , megvizsgalas lehetdségét

- Segitse a problémak felismerését és megoldasat, a lehetséges alternativak felsorakoztatasat, a
kovetkezmények felmérését (dontést igényld jatékokkal).

- Teremtsen olyan lehetdségeket, amelyekben a gyermek felfedezhet, kreativitasa erdsddhet,
- Fejlessze a gyerekek beszédét, gondolkodasat.

- Teremtsen olyan jatékos szituacidkat, olyan légkort, amelyben a gyermek onként vallal
feladatokat.

- A gyermek egyéni képességeihez igazitott modszerekkel , tempoval, megfeleld feladatokkal
biztositsa a sikerélményt minden neveltje szdmara, ezzel nyitottd téve az Ujabb feladatok
megoldasa irant .

- Pozitiv, személyre szabott értékeléssel segitse a gyermekek személyiségének kibontakozasat
- Iranyito, tervezo, szervezo, motivalo szerep erdsitése a tartos figyelem fejlesztése érdekében

- Segitse eld a gyermekek figyelmének tartossa valasat a motivaltsag fenntartasaval, gazdagitsa a
gyerekek fantaziajat problémahelyzetek teremtésével .

- Folyamatosan és fokozatosan varja el az egyiittm{ikddést, a feladattartast , az iranyithatosagot

- Célzottan a gondolkodasi miveletek, kulcskompetenciak fejlesztése ( dontési,
egylittmiikodési, életvezetési, informacios, kommunikacids,  kritikai, 1ényegkiemeld, narrativ,
problémamegoldd, szabalykdvetd ) az iskolai életre valo alkalmassag fejlesztése érdekében is — a

- A gyermekeket képességeiknek megfeleld teljesitményre késztesse .

- Epitsen a gyermekek kivancsisigara, egyéni fejlettségére, az Ovodan kiviil szerzett
tapasztalataikra .
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Segitse eld az 6t évesen 6vodaba keriild vagy gyengébb képességl gyerekek felzarkodztatasat
egyéni fejlesztéssel .

Tegye lehetdvé a tanulas valtozatos formait (ahogy az eldzoekben mar jeloltiik).
Az eszkozoket Ugy valassza meg, hogy azok a gyermeket érdeklddésre, aktivitasra, probléma

felismerésre és megoldasra 0sztondzzék.

A 7 éves koruk utan 6vodaban maradé gyermekek szamara készitsen specialis fejlesztési tervet a
részképesség zavarok kezelésére

Modszertani alapelvek

Az o6vodapedagogus neveljen a tanulasban is kompetens gyerekeket, tegye Oket képessé az
¢lethosszig vald tanulasra ekdzben :

Az oOvodapedagogus az eljarasait valtozatosan a mindenkori szitudcionak megfelelden
kombinalja (az egyéni képességbeli és a fejlodés kiilonbozd litemének megfelelden)
A tevékenységekben legyen éltaldnos a jatékossag, a kdzvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolddo
gyujtogetés, elemezgetés, rendszerezés

Az O6vodapedagogus kérje a gyerekeket ¢élményeik elmondasara, késztesse Onalld
feladatmegoldasra, onellendrzésre, onértékelésre

Az 6vodapedagogus értékelése legyen realis, buzdito, dicsérd, pozitiv megerdsitd, alkalmazza a
differencialt arnyalt értékelést, értékelése legyen eldre mutatd, objektiv

Jutalmazasi modszereiben szerepeljen az elismerd pillantéas, gesztus, mimika, simogatas, szobeli
kozlés tarsak, sziilok elott

Az o6vodapedagogus ne alkalmazza a targyi jutalmazast és a biintetést, a tanulési szokasokat alakitsa
ugy, hogy egy gesztus, tekintet, egy kérdés segitsen a nem- kivanatos magatartas megsziintetésében.

A fejlodés varhato eredménye 6vodaskor végére

A gyermekek:

Gondolkodasi miuiveletei fejlodnek, problémamegoldd képességiik alkalmassa teszi dket az iskolai
életre

Memoriajuk — hosszit —és rovid tava fejlddik

Szeretnek ,,tanulni” érdeklik oket a koriilottiik 16vo vilag valtozasai
Analizal6 , szintetizalo képességiik fejlodik

A spontén figyelem kitarté figyelemmé valik

Az onkéntelen emlékezetbol kiindulva eljutunk a szdndékos bevésés és a szandékos felidézés
kialakulasaig

Sikerkritérium:

A gyermekek kivancsisagara, kreativitasara épitd cselekvéses tanulds megvaldsulasa

A helyi program keretének, célkitlizéseinek, a mindségiranyitasi programnak, éves munkatervnek
megfeleld csoportra, egyénre szabott nevelési tervek
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A fejlettség mérése - esetleg a pszichologus segitségével- dokumentalt, céliranyos fejlesztés

Az ismeretszerzési lehetoséget, céliranyos tevékenységek biztositottak a képességek
kibontakoztatasahoz

Az eszk6z0k , az id6 , az élmények ( a valodi tudas megszerzéséhez :a gyermek maga fejti meg
a kérdést, és cselekvésen keresztiil sajatitja el a tudast ) biztositottak a fejlddéshez
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